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روان شناسی  کارشناسی
 بالینی

 1366 1362 ایران تبریز

روان شناسی  کارشناسی ارشد
 بالینی

علوم پزشکی 
 ایران

 1370 1367 ایران

 1382 1378 ایران علامه طباطبایی مشاوره دکتری

 

 تالیف کتاب:

 سال انتشار ناشر نوع عنوان کتاب

مقدمه ای بر 
 نوروپسیکولوژی

 1387 محقق اردبیلی تالیف

فنون مصاحبه و روان 

 درماني كودك  
  

 

 1376 انتشارات شيخ صفي 

عشق و نفرت در 

 خالكوبي

 1383 انتشارات نيك آموز 

 1389 انتشارات محقق اردبیلی  آموزش خلاقیت



 1392 محقق اردبیلی تالیف نظریه های مشاوره گروهی

 1394 اردبیلیمحقق  تالیف سنجش خانواده و ازدواج

 1395 محقق اردبیلی ترجمه رفتار درمانی شناختی

 1396 محقق اردبیلی ترجمه مشاوره در مدرسه

 1400 محقق اردبیلی ترجمه شعر درمانی

 1401 محقق اردبیلی تالیف تحلیل گفتگوی فرایند محور

 

 تالیف مقاله)مجله،سمینار،همایش(

 سال انتشار ناشر عنوان مقاله

،هویت و بهداشت روانی در معنویت 

 گستره زندگی

کنگره سراسری جایگاه سلامت از 

منظر اسلام و اولین کنگره سلاکت 

خانواده از دیدگاه مذاهب 

 اسلامی،زاهدان،

1387 

بررسی اثربخشی آموزش مهارتهای 

مقابله ای بر نگرش دانش آموزان 

نسبت به سیگار،سبکهای مقابله ای و 

 آنان افزایش مهارتهای اجتماعی

چهارمین کنگره سراسری 

 اعتیاد،زاهدان،

1387 

بررسی مقایسه ای ویژگی های 

روانشناختی و عوامل خانوادگی در 

نوجوانان مراجعه کننده به کافی نت 

 در شهرستان اردبیل

بررسی نقش روان شناسی،مشاوره و 

مددکاری اجتماعی در توسعه و تامین 

 اجتماعی،تهران،–امنیت روانی 

1384 

اعتباریابی مکانیزم های دفاعی و 

روشهای مقابله ای در افراد دچار 

اختلال اضطراب منتشر و افسردگی 

 اساسی

 

دومین کنگره انجمن روانشناسی 

 ایران،تهران،

1385 

بررسی میزان سلامت روانی نوجوانان 

 و تعیین نیلزهای مشاوره ای نوجوانان

بررسی نقش روان شناسی،مشاوره و 

اعی در توسعه و تامین مددکاری اجتم

 اجتماعی ،تهران–امنیت روانی 

1384 

اثربخشی روش های درمان شناختی و 

انزجاری بر علائم اختلال وسواس 

عملی. تحقیقات علوم رفتاری. -فکری

حسین قمری وهیوا محمودی و محمد 

 1394نریمانی.پاییز

 

  

بررسی عوامل موثر در کاهش انگیزه 

تحصیلی دانشجویان دانشگاه 

 علومپزشکی اردبیل 

دومین سمینار سراسری بهداشت 

 روانی دانشجویا ،تهران

1383 



 

نقش سطوح کارکردهای دفاعی و 

عامل های بنیادی در قلمروبهداشت 

 روانی دانشجویان

 

سومین سمینار سراسری بهداشت 

 روانی دانشجویان،تهران

1385 

تبلور کمال در منطق الطیر با نگاهی 

 یر ابعاد روان شناختی آن

نخستین گردهمایی علمی انجمن 

 ترویج زبان و ادب فارسی،اصفهان،

1385 

بررسی حافظه ضمنی و آشکار در 

 MSبیماران مبتلا به صرع و  

 

سومین کنگره نوروپسیکولوژیی 

 ایران،تهران،

1386 

در تاریخچه تحولی ناقص مشاوره 

 مدارس کشور

هفتمین سمینار انجمن مشاوره 

 ایران،تهران،

1386 

بررسی رابطه جهت گیری مذهبی 

درونی با افسردگی و اضطراب مرگ در 

 دانشجویان دانشگاه محقق اردبیلی

 
 
 

همایش علمی پژوهشی مهارتهای 

 زندگی،تنکابن،

1387 

مقایسه سلامت روانی وهیجان خواهی 

یر در دانشجویان سیگاری و غ

 سیگاری

همایش    ملی آسیب شناسی روانی و 

 اجتماعی،تهران،

1387 

 

میزان شیوع مصرف سیگار و متغییر 

 های مرتبط با آن

پنجمین سمینار سراسری بهداشت 

 روانی دانشجویا،تهرانن

1389 

تحلیل داستان سیاوش بر پایه نظریات 

–حسین قمری -یونگ ابراهیم اقبالی

 سکینه مرادی 
 

و ادبیات فارسی هشتم  پژوهش زبان

 بهار و تابستان

1386 

اثر بخشی دو روش بازسازی شناختی 

و آموزش کنترل توجه بر اصلاح 

باورهای فراشناختی دانش آموزان 

مبتلابه اضطراب امتحان عباس 

محمد -رضاگل پور-ابوالقاسمی

 حسین قمری  -نریمانی
 

فصلنامه کاربردی روان شناسی 

 تابستان

1386 

بررسی میزان نگرش فمینیستی در 

زنان مجرم و غیر مجرم حسین قمری 

 کیوی 
 

 1385 مطالعات اجتماعی زمستان

سازوکارهای دفاعی و راه های مقابله 

در افراد مبتلا به اختلال اضطراب 

منتشر و افسردگی اساسی پرویز 

 مولوی،حسین قمری،محمدنیا و عرب 

مجله روانپزشکی و روانشناسی بالینی 

 ایرا چهاردهم ن بهار

1387 



مقایسه پردازش خودکار و کنترل 

شده اطلاعات در افراد مبتلا به اختلال 

افسردگی اساسی و بهنجار و بررسی 

تاثیر داروهای ضد افسردگی بر این 

متغییر ها حسین قمری، محمدنریمانی 

 سجاد بشرپور 
 

 1387 مطالعات روان شناختی بهار

بررسی آزمون ترسیم ساعت در 

ارزیابی اختلالات قشر مغز  در افراد 

حسین قمری -مبتلا به اسکیزوفرنی 

 سمیه قاسمی نژاد –

 

مجله دانشگاه علوم پزشکی اردبیل 

 پاییز

1387 

بررسی علائم شاخص در بیماران 

مبتلابه اختلال اسکیزوفرنی پرویز 

سعید –مولوی،حسین قمری 

 لو،،محمدنیا و عرب 

 

مجله دانشگاه علوم پزشکی اردبیل 

 پاییز

1387 

مقایسه کارکردهای اجرایی در 

کودکان مبتلابه اختلال نقص توجه 

بیش فعالی ،ناتوانی در یادگیری و 

بهنجار حسین قمری، محمد 

 نریمانی،ژاله ربیعی 

 

 1388 مجله  اصول بهداشت روانی زمستان

تاثیر روان نمایشگری بر افزایش  

تماعی و عزت نفس مهارتهای اج

بیماران مبتلابه اسکیزوفرنی نوع یک 

و دو پرویزمولوی، حسین قمری 

سوران رجبی ،اوشا برهمند، بهزاد 

 رسول زاده ،،محمدنیا و عرب 

 

 1388 مجله توانبخشی تابستان

کارآیی آزمون های فهرست واژگان و 

تصاویر دیداری در مقایسه با مصاحبه 

بالینی در تشخیص اختلالات 

شخصیت حسین قمری، پرویز مولوی، 

 محمدنیا ،دیلمی ،عرب 
 

 1388 مجله  اصول بهداشت روانی بهار

بررسی میزان شیوع اختلال اضطراب 

منتشر در میان دانش آموزان پایه 

روشهای خود گویی پنجم و اثر بخشی 

درونی و بیرونی  بر کاهش حسین 

قمری،عباس ابوالقاسمی،،محمودفلاح 

 1388 مطالعات روان شناختی تابستان



 زاده 
 
 

بررسی بازداری شناختی شناختی و 

حرکتی در افراد مبتلا به اختلال 

وسواس فکری و عملی  و اسکیزوفرنی 

حسین قمری،حسین شایقی و سمیه 

 قاسمی نژاد

 1388 شناسی معاصر پاییزروان 

شناسایی علائم شاخص در اختلال 

های روان پریشی:اختلال های 

اسکیزوفرنی،افسردگی اساسی  و 

خلقی دوقطبی حسین قمری 

کیوی،رسول حشمتی و مجتبی 

 حبیبی 

 

فصلنامه روان شناسی کاربردی 

 زمستان

1388 

معنویت ،هویت و بهداشت روانی در 

 گستره زندگی حسین قمری کیوی 
 

 1387 روان شناسی و دین زمستان

مقایسه پردازش حسی و معنایی 

اطلاعات در بیماران مبتلابه 

اسکیزوفرنی ،افسردگی اساسی و 

افراد بهنجار حسین قمری کیوی و 

 سجاد بشرپور 
 

 1389 فصلنامه روان شناسی بالینی بهار

ناد الگوی ارزیابی برای تکمیل پیش

پرونده قضایی خودکشی های موفق 

حسین قمری کیوی ،فاطمه زاهد و 

 سمیرا نوید 

 

 1389 مجله علمی پزشکی قانونی بهار

بررسی ساختار عاملی مقیاس علائم 

مثبت و منفی در اختلالات طیف 

اسکسیزوفرنی حسین قمری کیوی 

 ،پرویز مولوی و رسول حشمتی 
 

 1389 روانشناسی بالینی تابستانفصلنامه 

بررسی اثر بخشی درمان شناختی 

رفتاری بر میزان پرخاشگری کودکان 

آزاردیده جسمی حسین قمری 

 کیوی،عادل زاهد و رعنا حرفتی 
 

 1389 روان پویش پاییز

اثر بخشی  گروه درمانی انسان 

وجودی بر کاهش  -گرایانه

فصلنامه مطالعات روانشناسی بالینی. 

 بهار 18شماره اول،

1390 



ناامیدی،تکانشگری و علائم. حسین 

 مهرآبادی-آق-گلی-گدلیبی-قمری
 

مقایسه اثربخشی درمان شناختی 

رفتاری مبتنی بر رایانه با درمان به 

شیوه بالینی در اختلال هراس 

-آق-ایمانی-اجتماعی. حسین قمری

 مهرآبادی-محمدی پور

 1390 ،دوم، زمستان8کومش،

بازداری و بازشناسی بررسی نقص -

شناختی در بیماران دچار اختلال 

وسواس فکری و عملی حسین 

قمری،حسن ایمانی واوشا برهمند 

 وفریبا صادقی موحد
 

 1391  4شماره  6مجله علوم رفتاری دوره 

مقایسه اثربخشی مدل شناختی -

ویتال و توقف فکر در بیماران دچار 

  اختلال وسواس فکری و عملی،

شاوره و رواندرمانی،سال سوم فصلنامه  م

 بهار   9شماره
 

1391 

مقایسه اثربخشی روش تحلیل رفتار -

کاربردی و روش درمانی آموزشی بر 

رفتار کلیشه ای ، مشکلات تعاملی و 

ارتباطی کودکان مبتلابه اوتیسم. 

حسین قمری،فرحناز کیان،رضا 

نسودی،عبدالصمد آق و سعید 

 مهرآبادی
 

مجله توانبخشی دوره سیزدهم شماره دوم 

 تابستان 

1391 

نقش آمیختگی فکر عمل در اختلال -

وسواس فکری عملی. حسین قمری 

 ،نعمت محمدی پور و نیلوفر میکائیلی
 

   1391  2مجله روانشناسی سال شانزدهم شماره

بررسی اثربخشی روشهای آرامسازی -

و انحراف توجه برای کاهش  و منترل 

در کودکان بستری در بیمارستان درد 

عمومی حسین قمری،میر جلاالدین 

شارعی و نعمت محمدی پور ریک و 

 عباس ابوالقاسمی و مقصود نادر  .
 

فصلنامه  مشاوره و رواندرمانی سال سوم 

 تابستان  1شماره 

1391 

بررسی نقص بازداری و بازشناسی -

هیجانی  در بیماران مبتلا به اختلال 

عملی  حسین قمری وسواس فکری 

،حسن ایمانی واوشا برهمند و فریبا 

 صادقی ،

مجله روانشناسی بالینی سال چهارم شماره 

 تابستان  2

1391 



 

اثر بخشی  گروه درمانی انسان 

وجودی بر کاهش  -گرایانه

  ناامیدی،تکانشگری و علائم.
 

 1390 فصلنامه مطالعات روان شناسی بالینی

شناختی مقایسه اثربخشی درمان 

رفتاری مبتنی بر رایانه با درمان به 

شیوه بالینی در اختلال هراس 

وعبدالصمد  حسین قمری .اجتماعی.

 آق و مهرآبادی.
 

 1390 فرهنگ مشاوره

اثربخشی نرم افزار شناختی سپند -

بر کارکردهای اجرایی کودکان مبتلا 

به بیش فعالی حسین قمری،محمد 

 نریمانی و هیوا محمودی
 

 1391 ناتوانی یادگیری.مجله 

مقایسه درجه حرارت بدن در -

بیماران دچار اسکیزوفرنی 

،اسکیزوافکتیو و اختلال دو 

قطبی.فرشاد شیخ اکبری ،بیتا 

شهباززادگان،مهدی صمدزاده،حسین 

 قمری و محمد نریمانی
 

مجله علوم پزشکی اردبیل دوره یازدههم 

 شماره دوم تابستان 

1390 

شناختی رفتاری اثربخشی درمان -

مبتنی بر رایانه در مقایسه با درمان به 

شیوه بالینی بر اختلال افسردگی 

حسین قمری،حسن  اساسی.

ایمانی،عبدالصمد آق،نعمت محمدی 

 پور و سعید مهرآبادی

 
 

 1390 زمستان  2شماره  13مجله کومش،جلد 

شیوع رویدادهای آسیب زا و برخی -

رویدادهای مرتبط با آن در دانش 

موزان پسر شهر ارومیه. سجاد آ

بشرپور،محمد نریمانی و حسین قمری 

 وعباس ابوالقاسمی
 

 1391 ، 1شماره  10تحقیقات علوم رفتاری دوره 

تاثیر پردازش شناختی و پردازش -

مجدد هولوگرافیک بر بهبود دانش 

آموزان دارای علائم پس آسیبی، 

محمد نریمانی ،سجاد بشرپور وحسین 

 15فصلنامه تازه های علوم شناختی،سال 

 تابستان  2شماره 

1392 



 والقاسمیقمری و عباس اب
 

مقایسه هیجان خواهی و عملکرد -

خانواده در زنان مطلقه و حین طلاق و 

عادیحسین قمری،بهنام خشنودنیای و 

 حیدر رفیعی
 

.فصلنامه مشاوره و روان درمانی 

 زمستان  4خانواده.سال دوم شماره 

1391 

ویژگی های شخصیتی و مقایسه -

مکانیزم های دفاعی در افراد معتاد و 

غیر معتاد. حسین قمری،مریم رستمی 

 و نادر مقصود و رضا ایل بیگی
 

سال چهارم شماره   اعتیاد پژوهی

 پانزدهم پائیز 

1389. 

اثر بخشی نرم افزار پیشبرد شناختی 

سپند بر کارکردهای اجرایی،بازداری 

ن دچار پاسخ و حافظه کاری کودکا

 نارساخوانی و نقص توجه/بیش فعالی.

حسین قمری ومحمد نریمانی  وهیوا 

 محمودی.بهار

 

 

 ناتوانی های یادگیری.
 

1391 

مقایسه هیجان خواهی و عملکرد 

خانواده در افراد مطلقه ،حین طلاق و 

حسین قمری و خشنودنیا و  عادی.

 رفیعی.زمستان 

 1391 فصلنامه مشاوره و روان درمانی خانواده.  

اثربخشی برنامه پیشگیری اولویوس -

بر زورگویی و مهارتهای اجتماعی و 

عزت نفس دانش آموزان مدارس 

ابتداییحسین قمری ،حسن سروش 

 زاده،مقصود نادر و نیلوفر میکائیلی

 . 

 

.فصلنامه مطالعات روانشناسی بالینی.سال 

 تان تابس 11سوم شماره 

1392 

بررسی اثربخشی ترکیب دو فن تصویر 

سازی ذهنی و ماساژدرمانی بر میزان 

حسین قمری و  خشم کودکان مبتلابه

 امین فتحی ولاله صنوبر.زمستان 

 1392 توانبخشی.

-اثربخشی گروه درمانی  شناختی

وجودی بر ناامیدی افراد مبتلا به 

 حسین قمریمولتیپل اسکلروزیس. 

 1392 دو ماهنامه دانشور پزشکی.



 وطیبه حسینی. تابستان 

 

اثربخشی برنامه پیشگیری از 

زورگویی اولویوس بر زورگویی ،مهارت 

های اجتماعی و عزت نفس دانش 

 آموزان در مدارس ابتدایی.

حسین قمری ،حسن سروش زاده  و 

 نیلوفر میکائیلی.

 

 1392 فصلنامه روان شناسی بالینی

فکر عمل در اختلال نقش آمیختگی 

عملی و افسردگی -وسواس فکری

اساسی. حسین قمری ،نعمت محمدی 

 پور و نیلوفر میکائیلی.تابستان

 

 

 

 1391 روانشناسی.

مقایسه اثربخشی مدل شناختی ویتال 

و توقف فکر در بیماران اختلال 

وسواس.. حسین قمری ،هاجر رضایی، 

نعمت محمدی پور و نادر 

 91مقصود.بهار

 

 1391 فصلنامه فرهنگ مشاوره و روان درمانی

بررسی نقص بازداری و بازشناسی 

شناختی در بیماران مبتلابه اختلال 

حسین قمری اجباری. -وسواسی

،حسن ایمانی،اوشابرهمند و فریبا 

 زمستان  صادقی.

 

 1391 مجله علوم رفتاری.



اثربخشی بخشش درمانی بر 

پرخاشگری و میزان بخشش در 

وان کانون اصلاح و تربیت پسران نوج

زهرا محبی  حسین قمری شهر تهران..

 تیر  مرتضی صادقی.

 

 1393 مجله علوم پزشکی مازندران

بررسی اثربخشی توانبخشی شناختی 

در بازسازی کارکردهای اجرایی 

حسین جبری.  –بیماران  وسواسی 

 ومقصود نادر  وفرشته دهقانی. قمری

 پائیز 

 

 1393 روانشناسی بالینی.فصلنامه مطالعات 

   

کاربرد تحلیل مکالمه در مشاوره و 

روان درمانی. حسین قمری کیوی. 

 پاییز 

 

 1393 فرهنگ مشاوره و روان درمانی.

اثربخشی درمان شناختی رفتاری مبتنی بر 

رایانه با درمان به شیوه بالینی در اختلال 

قمری،ایمان،آق و محمدی  .هراس اجتماعی

 زمستان  .پور و مهرآبادی

 

 1390 کومش .

مقایسه اثربخشی روش تحلیل رفتار کاربردی 

آموزشی بر رفتار کلیشه ای -و روش درمانی

مشکلات تعاملی و ارتباطی کودکان مبتلا به 

حسین قمری، فرحناز کیان، رضا   . .اوتیسم

عبدالصمد اق و سعید مهر ابادی .نسودی 

 تابستان 

 1391 توانبخشی



 

 
اثر بخشی روشهای درمان پردازش 

شناختی و پردازش مجدد 

هولوگرافیک در کاهش علائم 

روانشناختی دانش آموزان مواجه شده 

 با آسیب.

.محمد نریمانی. حسین  سجاد بشرپور

 قمری و ابوالقاسمی.پاییز

 

 1390 مجله روان شناسی بالینی.

بررسی اثربخشی  روش های آرام 

سازی و انحراف توجه برای کاهش و 

کنترل درد کودکان بستری در 

 بیمارستان عمومی .

حسین قمری و جلال الدین شارعی 

 ومحمدی پور و ابوالقاسمی.تابستان

 

 1391 فصلنامه فرهنگ مشاوره و روان درمانی.

تاثیر پردازش شناختی و پردازش  مجدد 

هالوگرافیک بر بهبود دانش آموزان دارای 

،محمد نریمانی. سجاد بشر  .علائم پس آسیبی

 پور، حسین قمری وعیاس ابوالقاسمی.تابستان

 

 1392 فصلنامه تازه های علوم شناختی

مقایسه درجه حرارت بدن بیماران 

مبتلا به اختلالات  اسکیزوفرنی 

 ،اسکیزوافکتیو و خلقی دو قطبی..

فرشاد شیخ اکبری و شهباززادگان و 

 صمد زاده

و حسین قمری 

 ومحمدنریمانی.تابستان

 

 1390 مجله دانشگاه علوم پزشکی اردبیل

 1391 تحقیقات علوم رفتاری.شیوع رویدادهای آسیب زا و برخی 



عوامل مرتبط با آن در دانش آموزان 

سجاد  دبیرستانی پسر شهر ارومیه.

محمد نریمانی. حسین قمری  بشرپور

 عباس ابوالقاسمی  .بهار

 

 و شخصیتی های ویژگی مقایسه

 و معتاد افراد در دفاعی های مکانیزم

قمری ومریم رستمی  غیرمعتاد.

 ومقصودنادر ورضاایلبیگی.پاییز

 

 1389 اعتیاد پژوهی.

ررسی نقص بازداری و بازشناسی 

هیجانی در بیماران مبتلابه  اختلال 

  عملی.–وسواس فکری 

حسین قمری،حسن ایمانی تابستان  .

 و برهمند و صادقی
 

 1391 مجله روانشناسی بالینی

اثربخشی آموزش ایمن سازسی در 

برابر استرس  و دارودرمانی در 

فشارخون و کیفیت زندگی زنان مبتلا 

بیماری فشارخون بالا. حسین به 

قمری کیوی و زهرا محبی و کامیاب 

 ملکی.زمستان

 

 1393 مجله علوم رفتاری.

مقایسه هوش عاطفی و اجتماعی در 

زنان قربانی خشونت خانگی و زنان 

بهنجار. علی خالق خواه و رقیه زارع و 

 حسین قمری و بهزاد ولیزاده.تابستان
 

 1394 مجله پزشکی قانونی ایران.

اثربخشی گشتالت درمانی بر 

بهزیستی روانشناختی و کیفیت 

زندگی مادران دارای کودک کم توان 

ذهنی. علی شیخ الاسلامی و حسین 

قمری و مسعود مرادی و یسرا 

 محمدی.بهار

 1394 پژوهش های مشاوره.



اثربخشی نشست گروهی بر کیفیت 

زندگی و بهبود روابط خانوادگی ذر 

ذهنی. حسین  کودکان دارای کم توان

قمری و عظیمه برزگر و مقصود 

 92نادر.بهار

 

 1392 فصلنامه افراد استثنایی.

اثربخشی درمان شناختی رفتاری بر 

کاهش میزان افسردگی و نشخوار 

فکری در زنان مبتلابه سندرم 

خستگی مزمن. حسین قمری،ثمینه 

 دستانی و سمیه قدیمی. تابستان 

 

 1393 پزوهش های مشاوره.

شی درمان شناختی رفتاری بر اثربخ

خشم و بهزیستی روانشناختی 

دختران پرخاشگر. حسین قمری و 

 علی شیخ الاسلامی و زهرا عادل.پاییز

 

 1391 پزوهش های مشاوره.

اثربخشی مداخله مبتنی بر رفتار 

درمانی عقلانی هیجانی  بر افزایش 

صمیمیت و رضایت زناشویی زنان. 

قمری)نفر میترا قدم خیر وحسین 

اول( و نیلوفر میکائیلی و زهره 

 سپهری.پاییز

 1392 اندیشه و رفتار در روانشناسی بالینی.

 بوئن سیستمی مشاورهی اثربخشی
 دلزدگی کاهش و بخشش بر

 ناسازگار زنان زناشوییدر

 1397 فصلنامه علمی پژوهشی زن و جامعه

تحلیل مکالمه فرایند محور روش 
مداخله در  پیشنهادی برای ارزیابی و

 مشاوره و روان درمانی

 1398 تازه های مشاوره

آزمون مدل ساختاري آسیبهاي فرایند انتخاب 
رشته تحصیلي بر سازگاري و رضایت تحصیلي 

دانشجویان ورودي با نقش واسطه اي سرمایه 
 روانشناختي

 1402 پژوهش هاي نوین روانشناختي

ي مبتني بر الگوي  بررسي اثربخشي مداخله
 توانمندسازي بر عملكرد شغلي مشاوران مدرسه

 1402 ارگونومي

ساخت و اعتباریابي مقیاس سنجش كارآمدي 
 مشاوران مدرسه

 1401 دو فصلنامه مشاوره كاربردي

اثربخشي روایت درماني بر اضطراب اجتماعي 
 بدني در زنان مبتلا به چاقي و اضافه وزن

 1402 مجله دانشگاه علوم پزشكي اردبیل



مشكلات زنان داراي همسر جانباز: یك پژوهش 
 ‎پدیدارشناختي

 1401 پژوهشنامه اسلامي زنان و خانواده

   

   

   

   

 

 انگلیسی مقالات

Publication year Puplisher Article name 
2005 2th international 

congress on Brain & 
behavior/Greek 

Parenthood patterns 
used by parents of 
psychotic patients 

 

,2010 World conference on 
psychology,counseling 
&guidance,ANTALYA, 

Comparision of the 
executive functions 
among the children 
with attention deficit 
hyperactivity disorder 
and learning disability 
and normal populatin 

 

,2010 

 

World conference on 
psychology,counseling 
&guidance,ANTALYA, 

An investigation of the 
wife-abuse and its 
relationship with 
womans mental health 

2011 Iranian journal of 
psychiatry, 

effect of cognitive 
processing therapy 
and holographic 
reprocessing on 
reduction of post 
traumatic of 
cognitions in students 
exposed to trauma.  

Autumn / Winter 2013 Social and Behavioral  Science A study of the psychometric 

properties and the standardization 

of the HXACO personality 

inventory 
2014 Iran J Psychiatry Behav Sci Explanation of Obsessive-

Compulsive Disorder and Major 

Depressive Disorder 

on the Basis of Thought-Action 

Fusion 
2015 Europian journal of forensic science Investigation the prevalence of 

personality disorders in the 

relation with recidivism among 



prisoners 
2013 International journal of psychology and 

behavioral research 
Investigation the relationship 

between conflict and dialectical 

contradiction among well 

adjusted couples 
2015 Terapevticheskii Arkhiv Effectiveness of Cognitive Restructuring 

and Proper Study Skills in the 

Reduction of Test Anxiety Symptoms 

among Students in Khalkhal, Iran 
2012 Acta Cirurgica Brasileira Comparision of thought action fusion in 

peoples with obsessive compulsive 

disorder and major depression disorder 
2015 Acta Cirurgica Brasileira Evaluation and comparison of 

brain waves by neurofeedback 

in people with obsessive 

compulsive disorder and normal 

persons 
2015 Terapevticheskii Arkhiv The effectiveness of real and 

imaginative exposure-responsive 

prevention on obsessive 

compulsive disorder 
2015 Social Behaviour and Personality The effectiveness of cognitive 

therapy and solution focused 

therapy in improving problem 

solving skills of femaie heads of 

households under coverage of 

state welfare organization 
2013 iranian journal of cognition and 

education 
the prevalence of anger rumination and 

its ralation with coping strategies and 

assertiveness in students 
2014 3

rd
 Congress 2014 

Neuroscience 
comparision of the neo five 

factor personality and 

coping strategies between 

patients with irritable bowel 

syndrome and healthy 

controles 

2018 Journal of Research & Health 
Social Development & Health Promotion 

Research Cente 

Effect of behavioral-
communication couple 
therapy in dimensions of 
marital adjustment in 
infertile couples 

2007 Research journal of 

Medical sciences 
Evaluation of suicide 

risk factor prevalence 

among attempted 

suicide in Ardabil 

within first half of 2003 

2013 .Iranian journal of 
Psychiatry and Behavioral 

Science 

Explanation of obsessive 
compulsive disorder and 
major depressive disorder 
on the basis of thought 
action fusion 

2012 International Journal of 
Appliied Psychology 

Comparision of thought 
action fusion in peoples 
with obsessive 

compulsive disorder and 



major depressive disorder 
2015 Social Behaviour and Personality The effectiveness of cognitive 

therapy and solution focused 

therapy in improving problem 

solving skills of femaie heads of 

households under coverage of 

state welfare organization 
2019 journal of police 

medicin 

Effectiveness of Acceptance 

and Commitment Therapy 

on the Components of 

Perceived Social Support in 

Addicts 
2015 Acta Cirurgica Brasileira Evaluation and comparison of brain 

waves by neurofeedback in people 

with obsessive compulsive disorder 

and normal persons 
2015 American Journal of Educational 

Research 
Effectiveness of Cognitive 

Restructuring and Proper Study Skills 

in the Reduction of Test Anxiety 

Symptoms among Students in 
2016 international journal of medical 

research and health sciences 
the effectiveness of the cognitive 

behaviour therapy on bereaved 

university students hope 
2016 international journal of pharamcy and 

technology 
effect of thinking positive training on 

sexual self esteem of infertile women 
2017 journal of holistic nursing and 

midwifery 
role of percieved stress and social 

support among predicting anxiety in 

prignant women 
2017 iranian journal of psychiatry effectiveness of the cognitive 

behaviour therapy on spiritual well 

being and emotional intelligence of 

the elderly mourners 
2018 Journal of Research and Health Effect of behavioral-communication 

couple therapy in dimensions of 

marital adjustment in infertile couples 
2018 Journal of Research and Health Effect of behavioral-communication 

couple therapy in dimensions of 

marital adjustment in infertile couples 
2019 Journal Of Organizational Behavior 

Research 
INVESTIGATION OF SIAVASH 

STORY AND OTHELLO 

TRAGEDY WITH AN EMPHASIS 

ON JUNG’S THEORIES 
2019 International Journal of Psychosocial 

Rehabilitation 
Symphony of the sorrow of love in 

two myths of love: Manijeh and 

Emojin (Analysis of two works with 

an approach to Jung's theory) 
2019 Journal of Economics and 

Administrative Sciences 
The analysis and criticism of 

characters in the story of Fereydoon 

and King Lear with regard to Jung 

theory 
2020 BMC womens health Iranian superwomen’s career 

experiences: a qualitative study 
2020 Journal of Occupational Health and 

Epidemiology 
Effect of Sexual Relationship 

Enrichment Educational Program on 

the Sexual Satisfaction of Dual-Career 

Couples in Ardabil, Iran (2019): A 

Case Study 
2020 Journal of Occupational Health and 

Epidemiology 
Explaining Occupational Themes of 

Marital Dissatisfaction in Dual-Career 

Couples: A Qualitative Study 
2020 counselling psychotherapy research Effectiveness of narrative therapy on 

adult attachment styles and 

expressivity in women experiencing 

low marital satisfaction 



2020 jounal of family counseling and 

psychotherapy 
Comparison of Effect of Schema 

mode therapy and Emotion-Focused 

Therapy on Communication Patterns 

in New Married Couples Involved in 

Conflict 
2021 practice in clinical psycholoy Tracking Sequences of Patient-

Therapist Dialogues byCoding 

Responses During Integrative 

Psychotherapy 
2022 A Journal of Prevention, Assessment 

 &Rehabilitation 
Identifying themes relevant to sexual 

dissatisfaction of dual career couples: 

Design and effectiveness of a psycho-

educational package - A mixed 

method study 
2022 Iranian Journal of Public Health Designing a Psycho-Educational 

Package and Its Effectiveness on 

Sexual Satisfaction of Dual Career 

Couples 
2023 Perspective in Psychiatir Care Structural validity of the Persian 

version of the SuicideCapacity Scale 

among Iranian college students 
2023 Iranian Red Crescent Medical Journal Effectiveness of Crisis Intervention 

Program in Post-traumatic Stress 

Symptoms in COVID-19 
   

   

   

   

   

   

   

   

   
 

 

 

 آثار در دست پژوهش و چاپ

 سال تالیف/ترجمه عنوان

بررسی خودگویی در افراد 
 دارای اضطراب و افسردگی

  طرح

بررسی عوامل موثر در 
 خودکشی

  طرح

   

   

   

   

   

   



 

 سوابق اجرایی

 سال سازمان عنوان 

 1370-1368 مرکز روانشناسی بنیاد شهید مشاور

 1374-1370 دانشگاه تبریز هیات علمی

 تاکنون -1374 دانشگاه محقق اردبیلی هیات علمی

 1390-1380 نیروی انتظامی اردبیل عضو شورای پژوهشی 

 تاکنون 1380 پزشکی قانونی عضو شورای پژوهشی

 تاکنون 1395 دادگستری اردبیل عضو شورای پژوهشی

 تاکنون 1396 وزارت علوم عضو کار گروه مشاوره 

 

 موزشیآسوابق 

 سال دانشگاه مقطع عنوان درس

 1388-1370 تبریز/محقق اردبیلی کارشناسی/دکتری آسیب شناسی روانی

مقدمه ای بر 
 نوروپسیکولوژی

 1383-1383 محقق اردبیلی کارشناسی ارشد

نظریه های مشاوره و 
 روان درمانی

 تاکنون 1388 محقق اردبیلی کارشناسی/دکتری

 تا کنون 1388 محقق اردبیلی کارشناسی عملیتمرین 

آسیب شناسی 
 اجتماعی/ روانی

 تاکنون 1395 محقق اردبیلی دکتری

    

    

    

    

 

 سوابق پژوهشی

محل پژوهش/سازمان حمایت  عنوان پژوهش
 کننده

 سال

بررسي عوامل موثر در موفقيت 

 هسته هاي مشاوره استان اردبيل

 

 1381 آموش و پرورش اردبیل

 1382 نیروی انتظامی تهران تاثیر فمینیسم بر جرائم زنان

مرکز پژوهش خانواده و زنان  تاثیر طلاق بر خانواده
 ریاست جمهوری

1384 

هنجاريابي مجموعه ارزيابي  -1

-Kكافمن براي كودكان )

 1378 دانشگاه محقق اردبیلی



ABC ) 

 
تشخيص اختلالات شخصيت با  -2

و استفاده از آزمون واژه ها 

 تصاوير

 

 1380 دانشگاه محقق اردبیلی

    
بررسي علايم شاخص در  -3

اختلالات پسيكوتيك  با 

  PANSSاستفاده از آزمون 

& RSPS 

 

 1381 دانشگاه محقق اردبیلی

مقايسه سلامت عمومي و هيجان 

خواهي در دانشجويان سيگاري و 

 غير سيگاري

 1382 دانشگاه محقق اردبیلی

و بررسي رابطه افسردگي  -4

اضطراب مرگ با جهت 

 گيري مذهبي دانشجويان

 

 1383 دانشگاه محقق اردبیلی

بررسي عوامل موثر در  -5

اختلافات خانوادگي 

وراههاي پيشگيري از آن در 

 استان اردبيل

 

 1386 استانداری اردبیل

بررسي روان شناختي سوگ در 

رثاي خانوادگي شعراي نامدار 

 ايران

 

 1387 دانشگاه محقق اردبیلی

ارزيابي دروني گروه روان 

 شناسي

 1388 دانشگاه محقق اردبیلی

بررسي اثر بخشي آموزش 

مهارتهاي مقابله اي بر تغيير نگرش 

دانش آموزان نسبت به مصرف 

سيگار،سبكهاي مقابله اي و 

 افزايش مهارتهاي اجتماعي آنان

 1389 دانشگاه محقق اردبیلی

بررسي روان شناختي متون 

غنايي)ويس و رامين،خسرو و 

 1389 دانشگاه محقق اردبیلی



 شيرين و ليلي و مجنون(

معنويت،هويت و بهداشت رواني 

 در گستره زندگي

 1390 دانشگاه محقق اردبیلی

بررسي پردازش حسي و بررسي 

معنايي اطلاعات در اختلال 

اسكيزوفرني و افسردگي اساسي 

 1391 اردبیلیدانشگاه محقق 

بررسي تاثير رايانه در پيشرفت 

تحصيلي و كنترل خشم در دانش 

 آموزان كاربر و غير كاربر

 

 1392 دانشگاه محقق اردبیلی

بررسی سازگاری و تفرد همسران 

در خانواده های ناسازگار و 

 بهنجار

 1392 دانشگاه محقق اردبیلی

   
بررسی میزان شیوع نشخوار خشم و 

ای و با راهبردهای مقابلهارتباط آن 

ابراز وجود در دانشجویان دختر و 

 پسر

 

 1393 دانشگاه محقق اردبیلی

تأثير آموزش بيوفيدبك 

و پاسخ  الكتروميوگرافي

گالوانيكي پوست بر كاهش نشانه 

 هاي اختلال اضطراب فراگير

 1394 دانشگاه محقق اردبیلی

بررسی شیوع اختلالات عاطفی و 

تا  6نوجوانان  رفتاری کودکان و

سال مراجعه کننده به کلینیک  18

 های درمانی شهرستان اردبیل

 

 1393 دانشگاه محقق اردبیلی

تاثیر آموزش بیوفیدبک الکترومیوگرافی و پاسخ 

گالوانیکی پوست بر کاهش نشانه های اختلال 

 اضطراب فراگیر

 1392 دانشگاه محقق اردبیلی

استفاده از ارزيابي و تصحيح امواج مغزي با 

نوروفيدبك در افراد مبتلا به اختلال وسواس 

 عملي-فكري

 1394 دانشگاه محقق اردبیلی

بررسی سازگاری و تفرد همسران در خانواده های 

 ناسازگار و بهنجار
 1392 دانشگاه محقق اردبیلی

بررسی اختلالات عاطفی و رفتاری کودکان و 

ساله  مراجعه کننده به کلنیک  18-6نوجوانان 
 1392 دانشگاه محقق اردبیلی



 های درمانی شهرستان اردبیل
بررسی میزان شیوع نشخوار خشم و ارتباط آن 

با راهبردهای مقابله ای و ابراز وجود در 

 دانشجویان دختر و پسر

 1396 دانشگاه محقق اردبیلی

تحلیل مکالمه فرایند محور، رویکردی 

برای مداخله و تیپوگرافی در مشاوره با 

افراد دارای اختلال افسردگی ،اضطراب 

 منتشر و جسمی شده

 

 1397 دانشگاه محقق اردبیلی
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