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 :پژوهشي و اجرائيهاي فعالیت  ـ7
 معتبر داخلي يا خارجي:  در مجلات  مقالات چاپ شده (7-1

ف
دي

ر
 

 

 عنوان مقاله

اسامي همکاران به ترتیب  مشخصات نشريه 

 اولويت 

 نام نشريه )شامل نام متقاضي(
نوع 

 امتیاز
 شماره سال

1 
اثربخشی آموزش مدیریت استرس بر کاهش علایم روانشناختی و کنترل 

 قند خون بیماران دیابتی

مجله 

روانشناسی 

 سلامت پیام نور

علمی 

19 پژوهشی
31

 

، بتول احدی، بر عطادختمحمد نریمانی، اک 9

 عباس ابوالقاسمی، عادل زاهد

بررسی نیمرخ روانشناختی بیماران دیابتی و ارتباط آن با حمایت  2

 اجتماعی
مجله دانشگاه 

علوم پزشکی 

 اردبیل

علمی 

19 پژوهشی
31

 
، محمد نریمانی، بتول احدی، بر عطادختاک 19(1)

ابوالقاسمی، عادل زاهد، منوچهر ایران عباس 

 پرور

ی اجتماعی در ارتقای بهزیستی روانشناختی و تأثیر آموزش حل مسئله 7

 آوری کودکان دارای اختلال یادگیریتاب
ناتوانی های 

 یادگیری
علمی 

19 پژوهشی
31

 

 اکبر عطادخت، حمید نوروزی، عذرا غفاری (1)9

پرتی در دانش آموزان با و بدون مقایسه میزان کنترل توجه و حواس  4

 ناتوانی یادگیری
فصلنامه افراد 

 استثنایی
علمی 

19 پژوهشی
31

 

، اسماعیل اکبر عطادختسجاد بشرپور،  11

 زادگانسلیمانی، علی عیسی

های پردازش هیجان و ناگویی خلقی با علایم اختلال ارتباط سبک 5

 شخصیت مرزی
مجله دانشگاه 

علوم پزشکی 

 بابل

علمی 

19 پژوهشی
39

 

سجاد بشرپور، احمد طلوعی، محمد نریمانی،  7

 اکبر عطادخت

های فیزیولوژیکی و کنترل قند خون بیماران دیابتی با ارتباط بین شاخص 6

 نیمرخ روانشناختی
مجله اصول 

 بهداشت روانی
علمی 

19 پژوهشی
39

 

،محمد نریمانی، عباس اکبر عطادخت 11

 ابوالقاسمی

نارضایتی بدنی و اضطراب اجتماعی با میزان استفاده از سنجش رابطه  3

 لوازم آرایشی
زن در توسعه و 

 سیاست
علمی 

19 پژوهشی
39

 

سجاد بشرپور، آزاده عباسی، فاطمه قربانی،  11

 ، سجاد علمردانی صومعهاکبر عطادخت

آموزان دبیرستانی و در دانش همراهتلفنو نوع کاربری  زاآسیب استفاده 3

 انگیزش پیشرفت و تحصیلیعملکرد  با رابطه آن
روانشناسی 

 مدرسه
علمی 

19 پژوهشی
39

 

 ،ویدا محمدی، عیسی محمدیاکبر عطادخت 9

نقش حمایت اجتماعی ادراک شده در پیش بینی اختلالات روانشناختی  1

 افراد معلول جسمی حرکتی و مقایسه آن با افراد عادی
علمی  توانبخشی

19 پژوهشی
39

 

،نجمه جوکار، سیده طیبه اکبر عطادخت 11

 حسینی، سجاد بشرپور

زودهنگام  صیوکسلر کودکان در تشخ یآزمون هوش یصیتشخ ییکارا 11

 خاص یریادگی یبه ناتوان انیمبتلا
ناتوانی های 

 یادگیری
علمی 

19 پژوهشی
39

 

،ولی یعقوبی، سجاد بشرپور، اکبر عطادخت 4

 رقیه زارع

 مارانیب ینشانگان مثبت و منف نییادراک شده در تب یاجتماع تینقش حما 11

 یزوفرنیمبتلا به اسک
مجله دانشگاه 

علوم پزشکی 

 اردبیل

علمی 

19 پژوهشی
39

 

سجاد بشرپور، ندا رحیمی، الناز اکبر عطادخت،  14

 نوری، پرویز مولوی

تبیین انگیزش درمان بر اساس خودکنترلی و دلسوزی به خود در افراد  12

 موادوابسته به 
مجله دانشگاه 

علوم پزشکی 

 گیلان

علمی 

19 پژوهشی
39

 

، دیبا خسروی اکبر عطادختسجاد بشرپور،  31

 نیا، محمد نریمانی

حافظان  یسلامت عموم ینیب شیدر پ یفراشناخت ینقش باورها سهیمقا 17

 یقرآن و افراد عاد
مجله سلامت و 

 بهداشت
علمی 

19 پژوهشی
39

 

سجاد بشرپور،  ، پرویز پرزور،اکبر عطادخت 4

 کاظم معاضدی

14 The Role of Self-compassion, Cognitive Self-control, and 
Illness Perception in Predicting Craving in People With 

Substance Dependency 

Practice in 
Clinical 

Psychology 
علمی 

11 پژوهشی
14

 

اکبر  سجاد بشرپور، دیبا خسروی نیا، 9

محمد نریمانی، امید سمیه دانشور، ، عطادخت

 مساح

15 A COMPARISON OF FACIAL EMOTION RECOGNITION AND 
MENTAL FLEXIBILITY IN VARIOUS PATIENTS WITH 

SCHIZOPHRENIA 

International 
J Biology, 
Pharmacy 
and Allied 

Sciences 

ISI 

11
14

 

، لیلا زینال زاده فرد، رضا کاظم عیسی محمدی 9

،عباس اکبر عطادخت زاده، آسیه بالاخانی،

 ابوالقاسمی
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16 The role of attachment styles in the prediction of 
posttraumatic stress disorder in emergency nurses 

Iran J Critical 
Care Nursing 

علمی 

11 پژوهشی
11

 

 اکبر عطادخت سجاد بشرپور، محمد نریمانی، 8

13 The Role of Family Expressed Emotion and Perceived Social 
Support in Predicting Addiction Relapse 

International 
J High Risk 

Behavior & 
Addiction 

علمی 

11 پژوهشی
11

 

، نادر حاجلو، مسعود کریمی، اکبر عطادخت 4

 محمد نریمانی

 یروان مارانیخواب ب تیفیدر ارتقاء ک یهواز یورزش ناتیتمر یاثربخش 13

 لیدارالشفاء اردب یدر مرکز توانبخش یمزمن بستر
مجله دانشگاه 

علوم پزشکی 

 رفسنجان

علمی 

19 پژوهشی
34

 

 ،عیسی محمدیاکبر عطادخت 14

و  یشناخت تیجمع یرهایبر اساس متغ یلیتحص یاهمال کار یبررس 11

دانش آموزان  یلیو عملکرد تحص شرفتیپ زشیآن با انگ یرابطه 

 یرستانیدب

روانشناسی 

 مدرسه
علمی 

19 پژوهشی
34

 

 ،عیسی محمدی، سجاد بشرپوراکبر عطادخت 1

اختلال استرس پس  میعلا ینیب شیدر پ یو ذهن آگاه ینقش اجتناب تجرب 21

امداد  تهیکم تیتحت حما دهید بیزا در افراد آس بیآس دادیاز مواجهه با رو

 1939اول سال  مهیغرب در ن لانیشهرستان گ دیشه ادیو بن

مجله دانشگاه 

علوم پزشکی 

 رفسنجان

علمی 

19 پژوهشی
34

 
اکبر سجاد بشرپور، معصومه شفیعی،   14

 ، محمد نریمانیعطادخت

بر  یدرمان یقیو موس یعضلان شروندهیپ یتن آرام یاثربخش سهیمقا 21

 خواب زنان مبتلا به سرطان پستان تیفیک

تحقیقات علوم 

 رفتاری
 علمی

19 پژوهشی
34

 

، محمد نریمانی، لاله صنوبر، اکبر عطادخت 19

 سجاد بشرپور

 میو مق میرمقیسالمندان غ یبا سلامت عموم یعلاقه اجتماع زانیارتباط م 22

 لیدر مراکز سالمندان شهرستان اردب
آموزش بهداشت 

 و ارتقای سلامت
علمی 

19 پژوهشی
34

 

 ، رقیه زارع، نرگس کرامتیاکبر عطادخت 1

27 The role of mothers Alexithymia in prediction of 
adolescent attitude to the crime in the city Pars Abad 

of Moghan 

ALLGEMEINE 
FORST UND 

JAGDZEITUN
G 

ISI(JCR) 

2
0

1
5

 

 شجاعت آقامحمدی، اکبر عطادخت 14

-فردیگرایش دانشجویان به رفتارهای پرخطر و ارتباط آن با متغیرهای  24

 اجتماعی و بهزیستی روان شناختی
سلامت و 

 مراقبت

علمی 

19 ترویجی
3 1 

اکبر عطادخت، محمدجواد رنجبر، فائزه غلامی،  4

 طوبی نظری

سلامت و  انیخواب و عوامل مرتبط با آن در دانشجو تیفیک 25

 مراقبت

علمی 

19 ترویجی
34

 

 اکبر عطادخت 1

26 EVALUATION OF RELATIONSHIP BETWEEN HARDINESS 
AND PERFECTION WITH LIFE QUALITY IN DYSPEPSIA 

PATIENTS 

International 
J Biology, 
Pharmacy 
and Allied 

Sciences 

ISI 

2
0

1
5

 

خدیجه امانی، ساناز عینی، سیده خدیجه  4

موسوی، عیسی محمدی، اکبر عطادخت، رامین 

 تقوی

 یرضامند ینیب شیدر پ یمذهب یبندیو پا یمعنو یستینقش بهز 23

 پرستاران ییزناشو

مجله بالینی 

پرستاری و 

 مامایی

علمی 

19 پژوهشی
34

 

محمد نریمانی، پرویز پرزور، اکبر عطادخت،  1

 مسلم عباسی

23 A Study of the Relationship between Glycated 
Haemoglobin and Percieved Social Support in Patients 

with Diabetes 

SURVEY 
METHODOLO

GY 

ISI(JCR) 

2
0

1
5

 

 اکبر عطادخت 44(1)

نقش باورهای فراشناختی و هوش هیجانی نابینایان در پیش بینی  21

 سازگاری اجتماعی و مقایسه آن با افراد عادی

علمی  افراد استثنایی

19 پژوهشی
3 4 

اکبر عطادخت، علی شیخ الاسلامی، سیده طیبه  پذیرش

 حسینی، نجمه جوکار

در مادران  یدگیمقابله با تن یها وهیبا ش یاجتماع تیو حما ینداریرابطه د 71

 ژهیو یازهایکودکان با ن یدارا

علمی  افراد استثنایی

19 پژوهشی
3 4 

 عیسی جعفری، علی اسماعیلی، اکبر عطادخت 1(18)

و عوامل مرتبط با آن در دو گروه از دانش  یلیتحص شرفتیپ سهیمقا 71

 سرپرست یسرپرست و دارا یآموزان ب
روانشناسی 

 مدرسه
علمی 

19 پژوهشی
3 4 

، اکبر عطادخت فاطمه قربانی، ،سجاد بشرپور 4(4)

 اسماعیل سلیمانی
اکبر  فاطمه قربانی، ،سجاد بشرپور  

 ، اسماعیل سلیمانیعطادخت

72 
پروفایل آشفتگی روانشناختی مادران و افسردگی، اضطراب و استرس 

 1939نوجوانان شهر اردبیل در سال 

مجله دانشگاه 

علوم پزشکی 

 رفسنجان

علمی 

 پژوهشی

19
34

 

14 
اکبر عطادخت، سمیه انشور، مهناز فتحی، 

 اسماعیل سلیمانی
   

77 
 مسأله حل و زمینه به وابسته و مستقل شناختی های سبک مقایسه

 خاص یادگیری اختلال بدون و با آموزان دانش در اجتماعی
 ناتوانی یادگیری

علمی 

 پژوهشی

19
34

 

 
اکبر عطادخت، گلاویژمحمدی، مینا طاهری فرد، 

 انوشیروان شربتی
   

74 
نقش باورها و سبک زندگی ارتقاء دهنده سلامتی در پیش بینی اضطراب 

 حاملگی

فصلنامه 

آموزش بهداشت 

و ارتقای سلامت 

 ایران

علمی 

 پژوهشی

19
34

 

 (9 )9 

سجاد بشرپور، حدیث حیدری راد، اکبر 

 دریادل، رباب نصیریعطادخت، سیدجواد 
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75 
مقایسه اثربخشی موسیقی درمانی و تن آرامی عضلانی بر شدت خستگی 

 زنان با سرطان پستان

نشریه 

روانشناسی 

 سلامت

علمی 

 پژوهشی

19
34

 

(1 )14 
، لاله صنوبر، اکبر عطادختمحمد نریمانی، 

 سجاد بشرپور
   

 با آموزان دانش در خطا به معطوف انگیزش و عاطفی یادگیری ی مقایسه 76

 یادگیری ناتوانی بدون و
 ناتوانی یادگیری

علمی 

19 پژوهشی
34

 

(9)1 
، اکبر عطادخت حیدر نوری، ،سجاد بشرپور

 محمد نریمانی
   

 نقش ارزیابی: خانگی خشونت تجربه بدون و با زنان خلقی حالات مقایسه 73

 خشونت بینی پیش در زنان خلقی حالات

مجله سلامت و 

 مراقبت

علمی 

19 پژوهشی
34

 

(4 )17 

    ، رقیه زارعاکبر عطادخت

73 THE ROLE OF FAMILY ADHERENCE TO ISLAMIC LIFE STYLE IN 
FORECASTING THE TENDENCY OF TEENAGERS TO 

DELINQUENCY 

social 
behavior and 

personality 
JCR 11

11
 

(1)44 
    محمد نوری، اکبر عطادخت

 مشکلات و عادات شناسی آسیب با همراه تلفن از مفرط استفاده ارتباط 71

 دانشجویان در خواب

مجله پرستاری 

 و مامایی ارومیه

علمی 

19 پژوهشی
31

 
(1)14 

    اکبر عطادخت

 بینی پیش در اسلامی زندگی سبک به دانشجویان پایبندی میزان نقش 41

 اعتیاد به آنها گرایش میزان
 اعتیادپژوهی

علمی 

19 پژوهشی
31

 

(97)11 
    اکبر عطادخت، پرویز پرزور

41 
 پیش در اسلامی زندگی سبک به ها خانواده زنان پایبندی میزان نقش

 خانوادگی تعارضات بینی

 دوفصلنامه

 -انتظامی

 و زنان اجتماعی

 خانواده

علمی 

 پژوهشی

19
31

 

(1)4 

    اکبر عطادخت، جواد هاشمی، علی جسارتی

 هیجان ای مقابله سبکهای و روانشناختی آوری تاب تمییزی نقش بررسی 42

 شناختی روان آشفتگی پروفایل بینی پیش در مدار مسئله و مدار

 جنسیت اساس بر آن مقایسه و دانشجویان

 در فرهنگ

 اسلامی دانشگاه

علمی 

 پژوهشی

19
31

 

(1)1 

    اسماعیل سلیمانی، کریم بابایی، اکبر عطادخت

47 
EFFECTIVENESS OF GROUP POETRY THERAPY ON EMOTIONAL 

EXPRESSION IN PATIENTS WITH SCHIZOPHRENIA 

ASEAN 
Journal of 
Psychiatry 

علمی 

پژوهشی 

(Scoupus) 

11
11

 

(1)17 
فهیمه رجایی، اکبر عطادخت، نادر حاجلو، سجاد 

 بشرپور
   

 و معتاد دانشجویان خودشیفتگی و خودبیانگری خودتنظیمی، مقایسه 44

 مجازی اجتماعی های شبکه به غیرمعتاد

مجله سلامت و 

 مراقبت

علمی 

19 پژوهشی
31

 

(9)18 

    سجاد بشرپور، نقی دشتی، اکبر عطادخت

45 
 تاب و هیجان شناختی تنظیم طریق از نابارور زنان افسردگی بینی پیش

 آوری

نشریه 

 روانپرستاری

علمی 

 پژوهشی

19
31

 

(4)4 
سجاد بشرپور، اکبر عطادخت، مظفر غفاری، 

 مولاییمهری 
   

 بزهکاری به فرزندان نگرش با مادران شخصیتی شناسی تیپ ارتباط 46

 D شخصیتی تیپ بین پیش نقش ارزیابی

روانشناسی 

بالینی و 

 شخصیت

علمی 

 پژوهشی

19
31

 

(1)19 
نادیا قره گوزلو، اکبر عطادخت، سجاد بشرپور، 

 محمد نریمانی
   

 یار جامعه رفتار تبیین در اسلامی زندگی سبک و همدلی نقش تعیین 43

 معلمان

روانشناسی 

 مدرسه
علمی 

19 پژوهشی
31

 

(4)1 
    اکبر عطادخت، سجاد بشرپور، حسین دولتی

43 
 واسطه با فرازناشویی روابط بر اخلاقی و معنوی هوش تأثیرات علی مدل

 زناشویی رضایت و مجازی های شبکه های

 های پژوهش

 روانشناسی

 اجتماعی

علمی 

 پژوهشی

19
31

 

(14)1 
علی کمال جو، محمد نریمانی، اکبر عطادخت، 

 عباس ابوالقاسمی
   

نقش کمال گرایی و هوش هیجانی در پیش بینی فرسودگی تحصیلی دانش  41

 آموزان دبیرستانی

روانشناسی 

 مدرسه
علمی 

19 پژوهشی
31

 

(1)1 

    اکبر عطادخت

 اختلال به مبتلا مرد بیماران در نوروسایکولوژیک های بدکارکردی مقایسه 51

 سال در اردبیل شهر بهنجار افراد و اساسی افسردگی اختلال اسکیزوفرنی،

1931 

مجله دانشگاه 

علوم پزشکی 

 رفسنجان

علمی 

19 پژوهشی
31

 

11 
اکبر عطادخت، نورالدین مجدی، نادر حاجلو[ 

 عباس ابوالقاسمی
   

51 
 بینی پیش در اسلامی زندگی سبک به دانشجویان پایبندی میزان نقش

 اعتیاد به آنها گرایش میزان

مجله 

 اعتیادپژوهی

علمی 

19 پژوهشی
31

 

 

    اکبر عطادخت، پرویز پرزور



5 

 

52 
 پیش در اسلامی زندگی سبک به ها خانواده زنان پایبندی میزان نقش

 خانوادگی تعارضات بینی

پژوهش های 

انتظامی 

اجتماعی زنان و 

 خانواده

علمی 

19 پژوهشی
31

 

 

    جواد هاشمی، علی جسارتیاکبر عطادخت، 

 هیجان ای مقابله سبکهای و روانشناختی آوری تاب تمییزی نقش بررسی 57

 شناختی روان آشفتگی پروفایل بینی پیش در مدار مسئله و مدار

 جنسیت اساس بر آن مقایسه و دانشجویان

فرهنگ در 

 دانشگاه اسلامی

علمی 

19 پژوهشی
31

 

 

    اکبر عطادخت اسماعیل سلیمانی، کریم بابایی،

54 
EFFECTIVENESS OF GROUP POETRY THERAPY ON EMOTIONAL 

EXPRESSION IN PATIENTS WITH SCHIZOPHRENIA 

ASEAN 
Journal of 
Psychiatry 

JCR 

2
0

1
7

 

 
فهیمه رجایی، اکبر عطادخت، نادر حاجلو، سجاد 

 بشرپور
   

55 
 و معتاد دانشجویان خودشیفتگی و خودبیانگری خودتنظیمی، مقایسه

 اجتماعی های شبکه به غیرمعتاد

مجله سلامت و 

 مراقبت

علمی 

19 پژوهشی
31

 

 

    اکبر عطادختسجاد بشرپور، نقی دشتی، 

56 
 تاب و هیجان شناختی تنظیم طریق از نابارور زنان افسردگی بینی پیش

 آوری

نشریه روان 

 پرستاری

علمی 

19 پژوهشی
31

 

 
مظفر غفاری، اکبر عطادخت، سجاد بشرپور، 

 مهری مولایی
   

53 
 بزهکاری به فرزندان نگرش با مادران شخصیتی شناسی تیپ ارتباط

 D شخصیتی تیپ بین پیش نقش ارزیابی

روانشناسی 

بالینی و 

 شخصیت

علمی 

19 پژوهشی
34

 

 
نادیا قره گوزلو، اکبر عطادخت، سجاد بشرپور، 

 محمد نریمانی
   

53 
 یار جامعه رفتار تبیین در اسلامی زندگی سبک و همدلی نقش تعیین

 معلمان

روان شناسی 

 مدرسه

علمی 

19 پژوهشی
31

 

 

    حسین دولتی، سجاد بشرپوراکبر عطادخت، 

51 
 واسطه با فرازناشویی روابط بر اخلاقی و معنوی هوش تأثیرات علی مدل

 زناشویی رضایت و مجازی های شبکه های

پژوهش های 

روانشناسی 

 اجتماعی

علمی 

19 پژوهشی
31

 

 
علی کمال جو، محمد نریمانی، اکبر عطادخت، 

 عباس ابوالقاسمی
   

 اختلال به مبتلا مرد بیماران در نوروسایکولوژیک های بدکارکردی مقایسه 61

 سال در اردبیل شهر بهنجار افراد و اساسی افسردگی اختلال اسکیزوفرنی،

1931 

مجله دانشگاه 

علوم پزشکی 

 رفسنجان

علمی 

19 پژوهشی
31

 

 
نورالدین مجدی، نادر حاجلو، اکبر عطادخت، 

 عباس ابوالقاسمی
   

61 
 اختلال نشانههای متفاوت ابعاد در نوروپسیکولوژیک کارکردهای ارزیابی

 عملی-فکری وسواس

مجله پزشکی 

 ارومیه

علمی 

19 پژوهشی
31

 

 

    نسترن عطارد، اکبر عطادخت

62 
 مزمن اسکیزوفرن بیماران در کاری حافظه و توجه رابطه بررسی

مطالعات 

روانشناسی و 

 علوم تربیتی

علمی 

19 ترویجی
31

 

 

    ناهید رستم زاده، سجاد بشرپوراکبر عطادخت، 

67 
 به مبتلا افراد در حافظه عملکرد با بستری سابقه رابطه بررسی

 مزمن اسکیزوفرنی

مطالعات 

روانشناسی و 

 علوم تربیتی

علمی 

19 ترویجی
31

 

 

    اکبر عطادخت، ناهید رستم زاده، سجاد بشرپور

64 
 روانشناختی اختلالات بینی پیش در خودپنداره و بدنی تصویر نقش

 ناشنوا و نابینا آموزان دانش

فصلنامه کودکان 

 استثنایی

علمی 

19 پژوهشی
31

 

 
، عیسی جعفری، میثم حیاتیاکبر عطادخت، 

 صدیقه مهری، حمید کمرزرین
   

 اخلاقی، هوش معنوی، هوش اساس بر فرازناشویی روابط بینی پیش 65

 تعدیل نقش با اجتماعی مجازی های شبکه از استفاده و زناشویی رضایت

 کنندگی

مشاوره و 

رواندرمانی 

 خانواده

علمی 

19 پژوهشی
31

 

 
علی کمال جو، محمد نریمانی، اکبر عطادخت، 

 عباس ابوالقاسمی
   

66 
 بیماران منفی و مثبت علایم بهبود در هوازی ورزشی تمرینات ثربخشیا

 اسکیزوفرنی

سلامت و 

 مراقبت

علمی 

19 پژوهشی
31

 

 

    اکبر عطادخت، گلاویژ محمدی، عیسی محمدی
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 نارسایی و شناختی هیجان تنظیم رفتاری، مغزی های سیستم مقایسه 63

 افسردگی اختلال اسکیزوفرنی، اختلال به مبتلا بیماران در شناختی های

 بهنجار افراد و اساسی

علمی  روان پرستاری

19 پژوهشی
31

 

 

    اکبر عطادخت، هادی مجدی

63 
 دلزدگی و سازگاری بر فراهیجان بر مبتنی درمانی زوج اثربخشی

 تعارض دارای همسران در زناشویی

 فصلنامه

 تربیتی فرهنگی

 خانواده و زنان

علمی 

19 پژوهشی
31

 

 
اکبر عطادخت، سکینه فتوحی، نیلوفر میکاییلی، 

 نادر حاجلو
   

61 
 گرایش بینی پیش در تنهایی احساس و تحصیلی ازخودبیگانگی نقش

 پرخطر رفتارهای به نوجوانان

سلامت اجتماعی 

 و اعتیاد

علمی 

19 ترویجی
31

 

وحید فلاحی، شیرین احمدیاکبر عطادخت،    

   

31 
 بینی پیش در اسلامی زندگی سبک و روانشناختی سرسختی نقش بررسی

 زنان زایمان از پس افسردگی میزان

 رویش فصلنامه

 شناسی روان

علمی 

19 ترویجی
37

 

عطادخت اکبر دادبخش، ربابه تکلوی، سمیه   

   

31 
The Role of Islamic lifestyle in Predicting Emotional 

Disturbances of University Students 

Caspian 
Journal of 

Health 
Research 

علمی 

11 پژوهشی
18

 
فرزام نوروزیاکبر عطادخت،    

   

32 
 آشفتگی بینی پیش در شده ادراک اجتماعی حمایت و بیماری ادراک نقش

 (MS) اسکلروزیس مالتیپل به مبتلا بیماران روانشناختی

 دانشکده مجله

 و پرستاری

 ارومیه مامایی

علمی 

19 پژوهشی
31

 

جواد هاشمی، یاسر حبیبی، اکبر عطادخت،  

فلاحی، فریده رحیمیوحید      

37 
 افراد موضوعی روابط و ایگو قدرت بر تحلیلی - شناختی درمان اثربخشی

 مرزی شخصیت اختلال به مبتلا

 پزشکی مجله

 ارومیه

علمی 

19 پژوهشی
37

 

ساناز عینی، محمد نریمانی، اکبر عطادخت،  

    سجاد بشرپور، فریبا صادقی موحد

34 
 و تجربی اجتناب با رفتاری بازداری و سازیفعال هایسیستم رابطه

 سانحه از پس استرس اختلال به مبتلا جانبازان تکانشگری

علمی  طب جانباز

19 پژوهشی
37

 

 اکبر عطادخت، ساناز عینی، رامین تقوی 

   

35 
 دانش امتحان اضطراب کاهش در مثبت های خودگویی آموزش تأثیر

 نارساخوانی به مبتلا ابتدائی آموزان

 سلامت فصلنامه

 کودک روان

علمی 

19 پژوهشی
31

 

 عباس اصغری شربیانی، اکبر عطادخت 

   

36 
 بر مجازی و حضوری رفتاری-شناختی درمانی زوج اثربخشی مقایسه

 فرازناشویی روابط در سانحه از پس استرس اختلال

پژوهش های 

 مشاوره

علمی 

19 پژوهشی
37

 

نادیا قره گوزلو، مستانه مرادحاصلی، اکبر  

    عطادخت

33 
 روایتی درمانی زوج با فراهیجان بر مبتنی درمانی زوج اثربخشی مقایسه

 متعارض زوجین زناشویی دلزدگی و سازگاری بر

فرهنگ مشاوره 

 و رواندرمانی

علمی 

19 پژوهشی
37

 

طادخت، سکینه فتوحی، نیلوفر میکاییلی، اکبر ع 

    نادر حاجلو

33 
 در شناختی پذیری انعطاف و سازماندهی -ریزی برنامه توانایی مقایسه

 خاص یادگیری اختلال بدون و با آموزان دانش

 راهبردهای

 در شناختی

 یادگیری

علمی 

19 پژوهشی
37

 

 حضرتی، شیوا نریمانی، محمد عطادخت، اکبر 

مجدی هادی     

31 
 تحلیلی-شناختی درمان و سازی ذهنی بر مبتنی درمان اثربخشی مقایسه

 مرزی شخصیت اختلال به مبتلا افراد موضوعی روابط بهبود بر

علمی  پایش

19 پژوهشی
37

 

ساناز عینی، محمد نریمانی، اکبر عطادخت،  

    سجاد بشرپور، فریبا صادقی موحد

31 
 نگرش بینیپیش در پسر آموزاندانش استرس و اضطراب افسردگی، نقش

 بزهکاری به هاآن منفی و مثبت

روان شناسی 

 مدرسه

علمی 

19 پژوهشی
37

 

 

    اکبر عطادخت، نادیا قره گوزلو

31 
 شخصیتی تیپ های مؤلفه با مادران فرزندپروری سبک مسیر تحلیل

(A.B.C.D )آنها مذهبی گیری جهت و 

روانشناسی 

بالینی و 

 شخصیت

علمی 

19 پژوهشی
37

 

 
نادیا قره گوزلو، اکبر عطادخت، سجاد بشرپور، 

 محمد نریمانی
   

… 
…. 

…. …   
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 شده در همايش هاي علمي: چاپ( مقالات 7-2 

ف
دي

ر
 

 عنوان مقاله

اسامي همکاران به ترتیب  مشخصات همايش 

 اولويت

 )شامل نام متقاضي(
 سطح نام همايش

محل 

 برگزاري
 سال

 ینیب شیدر پ یاسلام یبه سبک زندگ یبندینقش پا 1

 انیدانشجو یافسردگ

و  یفرهنگ تیترب یمل شیهما

 یسبک زندگ تیریمد

 ملی
 آباده

2931 
 فرزام نوروزیاکبر عطادخت، 

در  انیعدم شرکت دانشجو ایشرکت  ینیب شیپ 2

 یرهایدانشگاه بر اساس متغ هیادع یمراسم هفتگ

 یشناخت تیجمع

و  یفرهنگ تیترب یمل شیهما

 یسبک زندگ تیریمد

 ملی

 آباده

2931 
ساره رحمانی، فاطمه اکبر عطادخت، 

 نوری

شکت کننده  انیدانشجو یسلامت عموم ی¬ سهیمقا 7

 کننده رشرکتیغ انیدعا با دانشجو یدر مراسم هفتگ

تفکر و  یکنگره مل نیاول

 ینیپژوهش د

 ملی
 اردبیل

2939 
 سجاد بشرپوراکبر عطادخت، 

و افراد  یفعالان قرآن یروانشناخت مرخین ی¬سهیمقا 4

 یعاد

تفکر و  یکنگره مل نیاول

 ینیپژوهش د

 ملی
 اردبیل

2939 
 پرویز پرزوراکبر عطادخت، 

 یفعال در خانواده ها یاعضا یتیو جنس یسن بیترک 5

 ادراک شده یاجتماع تیو ارتباط آن با امن ریعشا

 ر،یعشا یمل شیهما نیاول

 تینظم و امن

 ملی
 اردبیل

2939 
 اکبر عطادخت، مسود کریمی

با  لیاستان اردب ریجامعه عشا یمقدمات یازسنجین 6

 یتیامن یو دغدغه ها ازهایبر ن دیتأک

 ر،یعشا یمل شیهما نیاول

 تینظم و امن

 ملی
 اردبیل

2939 
 محمد نوریاکبر عطادخت، 

3 The role of perceived social support in 
predicting depression, anxiety and 

stress in women 

The National 
Congress of Women 

Health 

 ملی
 تهران

میثم قاسمی، وحید اکبر عطادخت،  2939

 برنجی

3 The role of effortful control in 
prediction of negative urgency in 

people with substance dependency 

The 8th 
International 
Congress On 

Addiction Science 

 ملی

 تهران

2939 

 سجاد بشرپور، اکبر عطادخت

درمان  زشیدر انگ یشناخت ینقش خودکنترل 1

 افراد وابسته به مواد

 یکنگره مل نیششم

 خانواده یشناس بیآس

 ملی

 تهران

2939 
، دیبا سجاد بشرپور، اکبر عطادخت

 خسروی، محمد نریمانی

 یملاک ها یبخش تیاولو زانیم سهیمقا 11

 دختر مجرد و متأهل انیدانشجو ینیهمسرگز

 یکنگره مل نیششم

 خانواده یشناس بیآس

 ملی
 تهران

2939 
 اکبر عطادخت

هیجان ابراز شده خانواده در پیش بینی نقش  11

 افراد وابسته به مواد افسردگی

 یکنگره مل نیششم

 خانواده یشناس بیآس

 ملی
 تهران

2939 
، نادر ، اکبر عطادختمسعود کریمی

 حاجلو، محمد نریمانی

در  انیدانشجو یشاخص توده بدن یریرپذییتغ 12

 در دانشگاه لیتحص ندیفرا یط

 یسراسر ناریسم نیهفتم

 یبهداشت روان

 انیدانشجو

 ملی

 اصفهان

2939 

 ، سجاد بشرپوراکبر عطادخت

بدن و ارتباط آن با  ریاز تصو یتینارضا وعیش 17

 دختر انیدر دانشجو یشاخص توده بدن

 یسراسر ناریسم نیهفتم

 یبهداشت روان

 انیدانشجو

 ملی

 اصفهان

2939 

 اکبر عطادخت سجاد بشرپور،

 زشیانگ ینیب شیدر پ یمارینقش ادراک ب یبررس 14

 درمان افراد وابسته به مواد

 یسراسر شیهما نیاول

 رانیسلامت ا یروانشناس

 ملی
 اصفهان

سجاد ، دیبا خسروی، اکبر عطادخت 2939

 محمد نریمانیبشرپور، 

 تیفیمحور بر ارتقاء ک دیام یگروه درمان یاثربخش 15

 زنان مبتلا به سرطان پستان یزندگ

 یسراسر شیهما نیاول

 رانیسلامت ا یروانشناس

 ملی
 اصفهان

اکبر صبا حکیم پور، کریم عاالی،  2939

 عطادخت
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سرشت و منش در زنان معتاد به مواد مخدر  سهیمقا 16

 رمعتادیغ انیو همتا

 یسراسر شیهما نیاول

 رانیسلامت ا یروانشناس

 ملی
 اصفهان

اکبر کریم عاالی، صبا حکیم پور،  2939

 عطادخت

 ،یافسردگ ینیب شیدر پ ینقش شاخص توده بدن 13

 انیاضطراب و استرس دانشجو

 یسراسر شیهما نیاول

 رانیسلامت ا یروانشناس

 ملی
 اصفهان

2939 
 اکبر عطادخت

در دانش  یمنزلت و اعتماد اجتماع سهیمقا 13

 یو عاد زهوشیآموزان ت

علوم  یکنگره مل نیاول

 یهابیو آس یتیترب

 یاجتماع

 ملی

 تهران

2939 
محمد نریمانی، فاطمه رزمی، نیلوفر 

 اکبر عطادختمیکاییلی، 

و احساس  یمیخودتنظ یراهبردها سهیمقا 11

 یو عاد زهوشیدر دانش آموزان ت یشادکام

علوم  یکنگره مل نیاول

 یهابیو آس یتیترب

 یاجتماع

 ملی

 تهران

2939 
محمد نریمانی، فاطمه رزمی، نیلوفر 

 اکبر عطادختمیکاییلی، 

 یبه رفتارها انیدانشجو شیگرا زانیم نییتب 21

 پرخطر بر اساس محل سکونت آنها در دانشگاه

علوم  یکنگره مل نیاول

 یهابیو آس یتیترب

 یاجتماع

 ملی

 تهران

2939 
، محمدجواد رنجبر، فائزه  اکبر عطادخت

 غلامی

 تیرضا شیبر افزا یزشیمصاحبه انگ یاثربخش 21

زنان  یریپذ تیو ارتقاء مسئول ییزناشو

 طلاق یمتقاض

 یروانشناس یکنفرانس مل

 یو علوم رفتار

 ملی

 تهران

2939 
، صفر بصیرت، علی اکبر عطادخت

 شریفرضایی

 ینیب شیادراک شده در پ یاجتماع تینقش حما 22

 استرس افراد وابسته به مواد

 یروانشناس یکنفرانس مل

 یو علوم رفتار

 ملی
 تهران

، نادر اکبر عطادختمسعود کریمی،  2939

 حاجلو، محمد نریمانی

 ینیب شیابراز شده خانواده در پ جانینقش ه 27

 اضطراب افراد وابسته به مواد

 یروانشناس یکنفرانس مل

 یو علوم رفتار

 ملی
 تهران

، مسعود کریمی، نادر اکبر عطادخت 2939

 نریمانی حاجلو، محمد

در افراد مواجهه شده با  یذهن آگاه سهیمقا 24

 مختلف یزا بیآس یدادهایرو

و  یتیعلوم ترب شیهما نیاول

 یها بیآس ،یروانشناس

 رانیا یو فرهنگ یاجتماع

 ملی
 تهران

2939 
اکبر معصومه شفیعی، سجاد بشرپور، 

 ، محمد نریمانیعطادخت

اختلال استرس پس از سانحه در افراد  سهیمقا 25

 لاتیبر حسب تحص بیمواجهه شده با آس

و  یتیعلوم ترب شیهما نیاول

 یها بیآس ،یروانشناس

 رانیا یو فرهنگ یاجتماع

 ملی
 تهران

2939 
اکبر معصومه شفیعی، سجاد بشرپور، 

 ، محمد نریمانیعطادخت

افراد  یاجتناب تجرب ینیب شیدر پ ینقش ذهن آگاه 26

 بیمواجه شده با آس

و  یتیعلوم ترب شیهما نیاول

 یها بیآس ،یروانشناس

 رانیا یو فرهنگ یاجتماع

 ملی
 تهران

2939 
اکبر معصومه شفیعی، سجاد بشرپور، 

 ، محمد نریمانیعطادخت

زنان  یروانشناخت مرخینقش اشتغال در بهبود ن 23

 سرپرست خانواده

و  یتیعلوم ترب شیهما نیاول

 یها بیآس ،یروانشناس

 رانیا یو فرهنگ یاجتماع

 ملی
 تهران

2939 
 اکبر عطادخت

 ینیب شیمادران در پ یفرزندپرور ینقش سبک ها 23

 ینوجوانان پسر به بزهکار ینگرش مثبت و منف

و  یتیعلوم ترب شیهما نیاول

 یها بیآس ،یروانشناس

 رانیا یو فرهنگ یاجتماع

 ملی
 تهران

2939 
گوزلو، سجاد نادیا قره ،اکبر عطادخت

 بشرپور، محمد نریمانی

پیش بینی سبک های حل مساله بر اساس هوش  21

 هیجانی در افراد وابسته به مواد

پنجمین کنگره انجمن 

 روانشناسی

 2939 تهران ملی
 اکبر عطادختنورالدین مجدی، 

پیش بینی سبک های دفاعی بر اساس هوش  71

 موادهیجانی در افراد وابسته به 

پنجمین کنگره انجمن 

 روانشناسی

 2939 تهران ملی
 اکبر عطادختنورالدین مجدی، 

 یذهن آگاه پیش بینی علایم روانشناختی بر اساس 71

 بیدر افراد مواجهه شده با آس

پنجمین کنگره انجمن 

 روانشناسی

 2939 تهران ملی
اکبر معصومه شفیعی، سجاد بشرپور، 

 ، محمد نریمانیعطادخت

دختر و پسر به  انیدانشجو یبندیپا زانیم سهیمقا 72

 یاسلام یسبک زندگ

تفکر و  یکنگره مل نیاول

 ینیپژوهش د

 ملی
 اردبیل

2939 
 فرزام نوروزیاکبر عطادخت، 
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99 

 ،یافسردگ ینیب شیادراک شده در پ ینقش ناامن

 انیاضطراب و استرس دانشجو

توسعه  یکنفرانس مل نیدوم

و  یتیدر علوم ترب داریپا

مطالعات  ،یروانشناس

 یو فرهنگ یاجتماع

 ملی

 تهران

2931 

 اکبر عطادخت

 یبر اساس مؤلفه ها یاز زندگ تیرضا ینیب شیپ 74

در  یو معنا در زندگ یروانشناخت یستیبهز

 انیدانشجو

توسعه  یکنفرانس مل نیدوم

و  یتیدر علوم ترب داریپا

مطالعات  ،یروانشناس

 یو فرهنگ یاجتماع

 ملی

 تهران

2931 

یاسر حبیبی، اکبر عطادخت، وحید 

 فلاحی

75 
 یریبا جهت گ Dو  A ،B ،C یتیشخص پیارتباط ت

 مادران یرونیو ب یدرون یمذهب

توسعه  یکنفرانس مل نیدوم

و  یتیدر علوم ترب داریپا

مطالعات  ،یروانشناس

 یو فرهنگ یاجتماع

 ملی

 تهران

2931 

گوزلو، سجاد ، نادیا قرهاکبر عطادخت

 محمد نریمانی بشرپور،

76 
در  یاسلام یخانواده ها به سبک زندگ یبندینقش پا

 نوجوانان به خشونت شیاز گرا یریشگیپ

توسعه  یکنفرانس مل نیدوم

و  یتیدر علوم ترب داریپا

مطالعات  ،یروانشناس

 یو فرهنگ یاجتماع

 ملی

 تهران

2931 

 اکبر عطادخت

... 
  

 
 

 
 

 

     طرحهاي پژوهشي پايان يافته داراي حسن انجام کار از کارفرما: ( 7-7

ف
دي

ر
 

 عنوان طرح

 مسئولیت در طرح

 سفارش دهنده

 نوع طرح 

)داخلي / 

 ملي(

 تاريخ خاتمه اريخ شروعت
ي

اد
فر

ان
 

 گروهي
ي

جر
م

ي 
صل

ر ا
کا

هم
ان 

ار
مک

 ه
ير

سا
 

ها به سبک زندگی نقش میزان پایبندی خانواده 1

 بینی اختلافات خانوادگی  اسلامی در پیش

دفتر تحقیقات کاربردي نیروي  انفرادی

 انتظامي استان اردبیل
 56/1/6541 6/7/6545 داخلي

-نقش میزان پایبندی به سبک زندگی اسلامی در پیش 2

 اعتیاد پذیری دانشجویانبینی 

معاونت پژوهشي دانشگاه محقق  انفرادی

 اردبیلي
 06/4/6541 6/7/6545 داخلي

نقش حساسیت پردازش حسی، کارکردهای شناختی  7

بینی نیمرخ روانشناختی و کیفیت خواب در پیش

 نوجوانان

معاونت پژوهشي دانشگاه محقق  انفرادی

 اردبیلي
   61/66/6541   61/6/6541 داخلي

سنجی مقیاس جدید های روانبررسی ویژگی 4

 صفات چهارگانه تاریک شخصیت

معاونت پژوهشي دانشگاه محقق  انفرادی

 اردبیلي
   05/7/6547   05/4/6541 داخلي

علی پرخاشگری سایبری بر اساس یابی مدل 5

الگوهای ارتباطی خانواده و استرس ادراک شده با  

 های اجتماعیمیانجیگری نقش اعتیاد به شبکه

معاونت پژوهشي دانشگاه محقق  انفرادی

 اردبیلي
   53/65/6541   51/60/6547 داخلي

-الگوی روابط ساختاری حمایت اجتماعی ادراک 6

های ارتباطی و راهبردهای حل مسئله با شده، مهارت

 پرخاشگری نوجوانان: با نقش میانجی خودتنظیمی

معاونت پژوهشي دانشگاه محقق  انفرادی

 اردبیلي
   07/65/6541   07/60/6547 داخلي
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 کتاب:تألیف و ترجمه  -7-4

 

 رديف

 

 عنوان کتاب

تاريخ  نوع کتاب

 چاپ

 

 ناشر

 

 ترجمه تألیف مولفین/مترجمین
  اختلال سلوک و نافرمانی مقابله ای 2

انتشارات محقق  2931 

 اردبیلی
اکبر عطادخت، وحید 

 فلاحی
 و جستجو راهنمای معرفی، علمی اطلاعاتی هایپایگاه 1

 استفاده

  2142 پریا پورزرگر، اکبر  انتشارات ارجمند

 عطادخت

…       

 

 :سوابق اجرائي و آموزشي -7-4

 سال 0پزشکي ايثار به مدت سوپروايزر آموزشي بيمارستان تخصصي روان -6

 سال 3شناسي دانشگاه آزاد اسلامي واحد خلخال به مدت مدير گروه آموزشي روان -0

 سال 0آزاد اسلامي واحد خلخال به مدت معاون دانشجويي دانشگاه  -5

 سال 0مسئول مرکز مشاوره دانشگاه آزاد اسلامي واحد خلخال به مدت  -1

 سال 0محقق اردبيلي  شناسي دانشگاهمدير گروه آموزشي روان -3

 سال 6پردازي استان به مدت هاي نقد و نظريهرئيس دبيرخانه حمايت از کرسي -1

 سال 1به مدت  هاعضو شوراي تحقيقات سازمان زندان -7

 سال 0عضو شوراي تحقيقات نيروي انتظامي به مدت  -1

 سال 0عضو هيأت انديشه ورز استانداري اردبيل به مدت  -4

 رئيس هيأت مديره مراکز توانبخشي استان -65

 شناسي و مشاوره جمهوري اسلامي ايران در استان اردبيلرئيس شوراي استاني نظام روان -66

ها، آموزش و پرورش استان در ادارات مختلف استان )استانداري، سازمان زندان هاي متعدد آموزشيبرگزاري کارگاه -60

هاي مختلف دولتي و خصوصي، اداره استاندارد، کميته امداد استان اردبيل و اردبيل، بنياد شهيد و امور جانبازان، بانک

ز آموزشي استان اردبيل، جهاد کشاورزي ها، اداره کل بهزيستي استان اردبيل، نيروي انتظامي، دانشگاهها و مراکشهرستان

 سپاه و ...(استان، 
 


