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ABSTRACT 

Background and Aim: The problem of post-traumatic stress disorder (PTSD) in today's educational environment is 

a prominent and pervasive issue that has its roots in several sources. The current research was conducted with the 

aim of designing and validating organizational trauma management (MTO) in new teachers with a qualitative and 

quantitative approach. 

Methods: The method of this research was case study according to the purpose; At first, qualitative data was 

collected and then according to the findings, quantitative data was extracted and analyzed. The statistical population 

was new teachers of Gilan, Alborz and Tehran provinces with a population of 15,000 people. In this part of 

sampling, 375 people were selected through cluster sampling. In the qualitative section, 25 people were selected 

using targeted sampling. Data collection in the qualitative part was done using the database method and through 

semi-structured interviews, and in the quantitative part, it was done through a researcher-made questionnaire, the 

alpha coefficient of which was calculated as 0.91. In order to analyze the quantitative part, artificial neural network 

was used using SPSS 25 software.  

Ethical Considerations: Along with informing the participants about the research process, full satisfaction was 

obtained for the implementation of the research. 

Results: The results of the research in the qualitative part in the form of a model was including causal conditions (3 

categories), core category (organizational trauma management), strategy (6 categories), background (3 categories), 

intervention conditions, (3 categories) and consequences (6 categories). The findings of the quantitative part also 

showed that psychological empowerment has the greatest effect and psychological safety has the least importance 

coefficient in estimating organizational trauma management. 

Conclusion: According to the surveys, many new teachers face significant and unique challenges in the work 

environment, which expose them to the risk of stress, burnout and erosion, because they are not treated through 

education or support. Therefore, for new teachers who are known as an important force in the educational system, it 

is necessary to provide and support by a structural review and create a platform to express their points of view in 

different fields in the organization. 
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 سیستی اخلاق مجلٍ
 2041 تم،طيَ سی ضمبرٌ دَم،سیش ديرٌ

 

 سازمانی در نومعلمان )رویکرد کیفی و کمی(شناسایی و اعتبارسنجی مدیریت ترومای 

 1، حسیه تقًی1کیب مُذی مؼیىی ، 1ػبدل ساَذ بببلان ،2سًدابٍ ابزاَیمی

 قٙبؾی، زا٘كٍبٜ ٔحمك اضزثیّی، اضزثیُ، ایطاٖ. تطثیتی ٚ ضٚاٖ ٔسیطیت آٔٛظقی، زا٘كىسٜ فٌّْٛطٜٚ . 1

  قٙبؾی، زا٘كٍبٜ ٔحمك اضزثیّی، اضزثیُ، ایطاٖ. . ٌطٜٚ فّْٛ تطثیتی، زا٘كىسٜ فّْٛ تطثیتی ٚ ضٚا2ٖ

 چکیذٌ

ت وٝ ضیكٝ زض چٙسیٗ ( زض رٛ آٔٛظقی أطٚظٜ ٔٛضٛفی ثطرؿتٝ ٚ فطاٌیط اؾPTSDٔؿأِٝ اؾتطؼ اذتلاَ پؽ اظ ؾب٘حٝ ) سمیىٍ ي َذف:

 .ویفی ٚ وٕی ا٘زبْ قس( زض ٘ٛٔقّٕبٖ ثب ضٚیىطز MTOٔٙجـ زاضز. پػٚٞف حبضط ثب ٞسف عطاحی ٚ افتجبضؾٙزی ٔسیطیت تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی )

تحّیُ ٞبی وٕی اؾترطاد ٚ  ٞب زازٜ یبفتٝثٝ ٚ ؾپؽ ثب تٛرٝ  ٌطزآٚضیٞبی ویفی  زض اثتسا زازٜثٛز؛ ٔٛضزی  ،ضٚـ پػٚٞف ثط حؿت ٞسف ريش:

ای  ٌیطی ذٛقٝ ٌیطی اظ عطیك ٕ٘ٛ٘ٝ ٘فط ثٛز. زض ایٗ ثرف اظ ٕ٘ٛ٘ٝ 15000٘ٛٔقّٕبٖ اؾتبٖ ٌیلاٖ، اِجطظ ٚ تٟطاٖ ثب رٕقیت  ،قس. ربٔقٝ آٔبضی

ثب  ٞب زض ثرف ویفی ٘فط ا٘تربة قس. ٌطزآٚضی زازٜ 25ٌیطی ٞسفٕٙس تقساز  ٘فط ا٘تربة قس٘س. زض ثرف ویفی ٘یع ثب اؾتفبزٜ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ 375

ؾبذتبضیبفتٝ ا٘زبْ قس ٚ زض ثرف وٕی اظ عطیك پطؾكٙبٔٝ ٔحمك ؾبذتٝ ثٛز وٝ ضطیت  ٞبی ٘یٕٝ ثٙیبز ٚ اظ عطیك ٔهبحجٝ اظ ضٚـ زازٜاؾتفبزٜ 

 .اؾتفبزٜ قس SPSS 25افعاض  . ثٝ ٔٙؾٛض تحّیُ ثرف وٕی ٘یع اظ قجىٝ فهجی ٔهٙٛفی ثب اؾتفبزٜ اظ ٘طٌْطزیسٔحبؾجٝ  91/0آِفبی آٖ 

  .، ضضبیت وبُٔ رٟت ارطای تحمیك حبنُ ٌطزیسوٙٙسٌبٖ اظ فطایٙس پػٚٞفٔكبضوتزازٖ ثٝ  آٌبٞی ضٕٗ اخلاقی:ملاحظبت 

 6ای )ٔسیطت تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی(، ضاٞجطز ) ٔمِٛٝ(، ٔمِٛٝ ٞؿتٝ 3ی )ّّیفی زض لبِت اٍِٛیی قبُٔ قطایظ ف٘تبیذ پػٚٞف زض ثرف و :َبٍ یبفت

ٞبی ثرف وٕی ٘یع ٘كبٖ زاز وٝ تٛإ٘ٙسؾبظی  ٔمِٛٝ( ثٛز. یبفتٝ 6ٔمِٛٝ( ٚ پیبٔسٞب ) 3ٌط ) ٔساذّٝٔمِٛٝ(، قطایظ  3ای ) ٔمِٛٝ(، ظٔیٙٝ

 .ٌیطز ؾبظی ضٚا٘ی وٕتطیٗ ضطیت إٞیت ضا زض ثطآٚضز ٔسیطیت تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی زضثط ٔی قٙبذتی ثیكتطیٗ تأحیط ٚ ایٕٗ ضٚاٖ

ٞبی لبثُ تٛرٝ ٚ ٔٙحهط ثٝ فطزی زض ٔحیظ وبض ضٚ ثٝ ضٚ  ٘ٛٔقّٕبٖ ثب چبِفٌطفتٝ ثؿیبضی اظ  ٞبی نٛضت ثب تٛرٝ ثٝ ثطضؾی گیزی: وتیجٍ

ٞس، ظیطا اظ عطیك آٔٛظـ یب پكتیجب٘ی تحت حٕبیت ٚ زضٔبٖ  ٞب ضا زض ٔقطو ذغط اؾتطؼ، فطؾٛزٌی قغّی ٚ فطؾبیف لطاض ٔی قٛ٘س وٝ آٖ ٔی

قٛ٘س، لاظْ  ؾیؿتٓ آٔٛظقی قٙبذتٝ ٔی ٘یُ ثٝ اٞساف زض ضاؾتبی ٕٞیتحبئع ا٘ٛٔقّٕبٖ وٝ ثٝ فٙٛاٖ ٘یطٚی زض ذهٛل ٌیط٘س. ثٙبثطایٗ  لطاض ٕ٘ی

 .ٞبی ٔرتّف زض ؾبظٔبٖ فطاٞٓ ٚ حٕبیت ٌطزز اؾت ثبظٍ٘طی ؾبذتبضی ٚ ایزبز ثؿتطی ثطای ثیبٖ ٘مغٝ ٘ؾطات آ٘بٖ زض ظٔیٙٝ

 ثٙیبز؛ قجىٝ فهجی ٔهٙٛفی ٔسیطیت؛ تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی؛ ٘ٛٔقّٕبٖ؛ زازٜ ياصگبن کلیذی:
 

 Zahed@uma.ac.irپست الکتزيویک: ؛ فبزَ ظاٞس ثبثلاٖذٌ مسئًل: وًیسى

 25/02/1402تبریخ اوتطبر: ؛ 26/08/1401تبریخ پذیزش: ؛ 20/06/1401تبریخ دریبفت: 

 :گیزد قزار استىبد مًرد سیز ريش بٍ مقبلٍ ایه است خًاَطمىذ
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 مقذمٍ

أطٚظٜ یىی اظ ٔجبحج رسیس ٔغطح زض حٛظٜ ؾبظٔبٖ ٚ 

 Organizationalٔسیطیت، ٘ؾطیٝ تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی )

Trauma( ٝیب اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘ح )PTSD: Post 

Trauma Stress Disorder ٜاؾت. ایٗ ٘ؾطیٝ ثٝ عٛض ؾبز )

ٞب ٚ  وٙس: ٕٞب٘غٛض وٝ زض ظ٘سٌی ضٚظٔطٜ، ضطثٝ ثیبٖ ٔی

قٛز،  ٞبی ٔرتّفی ثٝ ضٚاٖ ٚ رؿٓ افطاز ٚاضز ٔی آؾیت

رتّفی لطاض ٞبی ٔ ٞب ٚ ضطثٝ ٞب ٘یع زض ٔقطو آؾیت ؾبظٔبٖ

( پٟٙبٖ ٚ یىی اظ Epidemic(. تطٚٔب یه اپیسٔی )1زاض٘س )

ٞبی ثٟساقت فٕٛٔی زض ؾغح رٟبٖ اؾت. اذتلاَ  ٍ٘طا٘ی

اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ پبؾری ٔتساَٚ ثٝ ضطثٝ اؾت وٝ اغّت 

ثٙسی  ثب ؾبیط فلائٓ ثٟساقت ضٚا٘ی ٕٞطاٜ اؾت. عجك عجمٝ

یٗ فطزی ٚ إِّّی، تطٚٔب قبُٔ ٔكىلاتی زض ضاثغٝ ث ثیٗ

(. تطٚٔب ثٝ ٔقٙی آؾیت یب ظذٓ اؾت 2ثبقس ) ذٛزؾطظ٘كی ٔی

ٚ ثٝ فٙٛاٖ لطاضٌطفتٗ زض ٔقطو ٔطي ٚالقی یب تٟسیس ٚ آؾیت 

قٛز. لطاضٌطفتٗ زض ٔقطو تطٚٔب اظ چٙس  رسی تقطیف ٔی

تٛا٘س حبنُ قٛز، ایٙىٝ فطز ٔؿتمیٕبً یه ضٚیساز  ضٚیساز ٔی

ظا ثبقس  یه ٚالقٝ آؾیتظا ضا تزطثٝ وٙس ٚ قرهبً قبٞس  آؾیت

یب زض ٔٛارٟٝ ٔىطض یب قسیس اظ رعئیبت ٔٙفی یه ضٚیساز 

ٞب، فمظ  ٞب، فیّٓ ٞب، فىؽ ظا لطاض ٌیطز )٘ٝ اظ عطیك ضؾب٘ٝ آؾیت

آ٘چٝ وٝ ٔطثٛط ثٝ حیغٝ وبض ثبقس(. ثٙبثطایٗ حتی قبٞساٖ ٚ 

تٛا٘ٙس تحت تأحیط ضطثٝ ثٝ انغلاح  ٌیط٘سٌبٖ اعلافبت ٔی

ط٘س. تطٚٔب زض ٚالـ انَٛ ؾبذتبضی فطز ٚ ثٝ حب٘ٛیٝ لطاض ثٍی

ذغطافتبزٖ ٞٛیت آٖ اؾت ٚ ثب زضٔب٘سٌی ٔغّك ٔكرم 

قٛز. ثٝ فجبضت زیٍط ؾیؿتٓ ضٚحی اظ حبِت ٕٞبٍٞٙی  ٔی

(. زض یه 3ٌطزز ) ذبضد قسٜ ٚ ثٝ حبِت اِٚیٝ ذٛز ثطٕ٘ی

تٛا٘س ثٝ ٔقٙی اؾتطؼ یب تغییطات ٔٙفی  فجبضت ؾبزٜ، تطٚٔب ٔی

حبِت عجیقی ثٝ ٚضقیتی ٘بٔؿبفس وٝ ثبفج  وٝ فطز ضا اظ

ٌطزز، تقجیط قٛز. ٞیچ ؾبظٔب٘ی  تضقیف فّٕىطز ٚی ٔی

ٞب ٚ ضطثبت ضٚحی ٔهٖٛ ثٕب٘س. ثٝ  ٌٛ٘ٝ آؾیت تٛا٘س اظ ایٗ ٕ٘ی

ٞب ضا افطاز  ایٗ زِیُ وٝ زضؾت ٔب٘ٙس زیٍط ٚاحسٞب، ؾبظٔبٖ

زٞٙس وٝ فّٕىطزٞبی ٔتفبٚتی ضا ثطای  ٔرتّفی تكىیُ ٔی

(. ٚیٖٛ ٚ ٞطٔبٖ 4ٌیط٘س ) ؾبظٔب٘ی ثٝ وبض ٔیثٟطٚضی 

(Vivian & Hormann( )2015  تطٚٔب ٚ ثٟجٛز آؾیت ).ْ

س وٝ ثب احؿبؼ تطؼ قسیس، ٙوٙ ضٚا٘ی ضا تزطثیبتی تٛنیف ٔی

زازٖ وٙتطَ ٕٞطاٜ  زضٔب٘سٌی ٚ تٟسیس ثٝ ٘بثٛزی ٚ اظ زؾت

ْ.( ٞیچ  Foley( )2020(. ثط اؾبؼ زیسٌبٜ فِٛی )5اؾت )

ظا ٔهٖٛ ٘یؿت ٚ وبضوطزٖ ثب  طثٝ حٛازث آؾیتوؽ اظ تز

  (.6ٕٔىٗ اؾت )٘یع ا٘س  ظا قسٜ افطازی وٝ زچبض حٛازث آؾیت

تئٛضی تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی ثٝ فٙٛاٖ یه چبضچٛة ضإٞٙب ثطای 

ٞبی  ظای ؾبظٔب٘ی، اضائٝ ضاٜ حُ زضن ٔٙبؾت فٛأُ اؾتطؼ

ٞبی  ٞب ٚ وبٞف احطات نسٔبت ٚ قٛن ٔؤحط ثطای ٔسیطیت آٖ

زاضز وٝ  قٛز. زض ٚالـ ایٗ ضٚیىطز ثیبٖ ٔی زٜ قٙبذتٝ ٔیٚاض

فكبضٞبی ضٚحی ٚ ضٚا٘ی ثط ٞٛیت ؾبظٔبٖ تأحیط ٌصاقتٝ ٚ 

تٛا٘س ؾبظٔبٖ ضا اظ ٚؽبیف انّی ذٛز زٚض ؾبظز ٚ ٟ٘بیتبً  ٔی

ٔٙزط ثٝ ایزبز حؽ ٘بؾبظٌبضی ٚ ٕٞچٙیٗ اذتلالات اضتجبعی 

ٞب ازأٝ  طاٖقٛز وٝ ٕٔىٗ اؾت پؽ اظ پبیبٖ ثح زض ؾبظٔبٖ ٔی

ٞبی  ٞبی تطٚٔبظزٜ زاضای ٚیػٌی (. ؾبظٔب7ٖزاقتٝ ثبقس )

تٛاٖ ثٝ  ٞب ٔی ٔكتطوی ٞؿتٙس وٝ ثط پبیٝ ٚرٛز ایٗ ٚیػٌی

قسٖ ٔطظ  ـ ثؿت1ٝٚضقیت ؾبظٔبٖ اظ ٘ؾط تطٚٔبظزٌی پی ثطز: 

ـ 3ـ تٕطوع ثط ضٚاثظ زضٚ٘ی؛ 2افطاز ثیٗ ؾبظٔبٖ ٚ ٔحیظ؛ 

ـ وبٞف ٞٛیت 4قیٛؿ اؾتطؼ ٚ اضغطاة زض ؾبظٔبٖ؛ 

ـ ٚرٛز افؿطزٌی، تطؼ ٚ فهجب٘یت زض وبضوٙبٖ؛ 5ؾبظٔب٘ی؛ 

ٔیسی افطاز ٚ تٕبیُ ثٝ تطن قسٖ ضٚحیٝ یأؼ ٚ ٘با ـ حبو6ٓ

 (. 8)ذسٔت 

ٞبیی وٝ  ٞبی ذسٔبت ا٘ؿب٘ی، ثٝ ٚیػٜ ؾبظٔبٖ اوخط ؾبظٔبٖ

ٙس، فقبِیتكبٖ ثٝ قست زاضای تبضید ٚ ؾٙت زیطیٙٝ ٞؿت

ٞبی ذٛز ثٝ ؾبظٔبٖ  بْ فقبِیتاؾت ٚ ثطای ا٘ز ثٛضٚوطاتیه

وٙٙس. قطایغی ٔب٘ٙس ٔتٕطوعوطزٖ،  ولاؾیه افتٕبز ٔی

قسٖ ٚ ؾّؿّٝ ٔطاتت ٚ ظ٘زیطٜ فطٔب٘سٞی ثٝ ٚرٛز  ضؾٕی

زٞس وٝ تٕطوع ٚ  آیس، أب قٛاٞس لطیت ثٝ اتفبق ٘كبٖ ٔی ٔی

پصیطی ٚ ٘ٛآٚضی ضا زض ٟ٘بیت ٔحسٚز  ؾبظی، ا٘قغبف ضؾٕی

ثطز. ثٙبثطایٗ فّٓ ؾبظٔب٘ی  ٗ ٔیوٙس ٚ احطثركی ضا اظ ثی ٔی

زٞس وٝ  ٔقبنط ثٝ عٛض ٔساْٚ قطایغی ؾبظٔب٘ی ضا افعایف ٔی

أىبٖ افعایف اؾتملاَ، ٔكبضوت ٚ ترهم افضبی آٖ ضا 

وٙس. ضٚیىطزٞبی آٌبٜ اظ آؾیت ٘یع ثٝ فٙٛاٖ یه  فطاٞٓ ٔی

ربیٍعیٗ لبثُ لجَٛ ثطای اقىبَ ولاؾیه ٚ ازاضی ؾبظٔبٖ زض 
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ؿب٘ی اؾت. ضٚیىطزٞبی آٌبٜ اظ آؾیت ثط تٙؾیٕبت ذسٔبت ا٘

ٞبی تطٚٔب زض ثیٗ  زضن تزطثٝ ذلاَ ایٗ اؾبؼ اؾت وٝ زض

وبضوٙبٖ فطاٌیط اؾت. ضٚیىطزٞبی آٌبٜ اظ آؾیت ٕٞرٛا٘ی 

ٔفٟٛٔی ثب ٘ؾطیٝ فطًٞٙ ؾبظٔب٘ی ٔكتطن زاض٘س. اٞساف ایٗ 

ضٚیىطزٞب رٌّٛیطی اظ وبٞف فكبضٞبی ضٚحی ٚ ضٚا٘ی زض 

ٞبی  ٔحیظ ذسٔبتی وٝ ٕٞطاٜ ثب تزطثٝ ٔحیظ وبض ٚ ایزبز

ایٕٙی، افتٕبز، ا٘تربة ٚ ٕٞىبضی ثیٗ وبضوٙبٖ ثبقس ضا زض 

  (.9زٞس ) اِٚٛیت لطاض ٔی

ٔؿأِٝ اؾتطؼ ٔقّٕبٖ زض رٛ آٔٛظقی أطٚظٜ ٔٛضٛفی 

ثطرؿتٝ ٚ فطاٌیط اؾت. اؾتطؼ ٔقّٕبٖ ضیكٝ زض چٙسیٗ ٔٙجـ 

اؾتطؼ ٔطثٛط زاضز ٚ یه ٔٙجـ آٖ وٝ اذیطاً ثیبٖ قسٜ، قبُٔ 

ثٝ ضطثٝ ضٚحی اؾت. ثب تٛرٝ ثٝ ایٗ ٚالقیت وٝ تطٚٔب یه 

ٔؿأِٝ فطاٌیط زض ؾیؿتٓ ٔساضؼ أطٚظی اؾت، تقساز لبثُ 

تٛرٟی اظ ٔقّٕبٖ اؾتطؼ ٘بقی اظ تطٚٔب ضا ثٝ زِیُ فسْ 

پصیطی زض قطٚؿ ثٝ تسضیؽ  ٞبی وبفی ٚ فسْ ا٘قغبف آٔٛظـ

تزطثٝ  ضا ٝ تطٚٔبث وٙٙس. ٔقّٕب٘ی وٝ اؾتطؼ ٔطثٛط ٔیتزطثٝ 

وٙٙس، ٘ؿجت ثٝ تٛؾقٝ ٞعاضاٖ ٔٛضٛؿ ٟٔٓ، اظ رّٕٝ  ٔی

پصیط ٞؿتٙس  ٞبی قغّی ٚ ذؿتٍی اظ قفمت آؾیت آؾیت

(. زض تحمیمبتی وٝ زض ٔٛضز ٔمبیؿٝ ؾلأت ضٚا٘ی ٔقّٕبٖ 10)

ٞبی قغّی نٛضت ٌطفتٝ اؾت، ٘تبیذ حبوی اظ آٖ  ثب زیٍط ٌطٜٚ

افؿطزٌی ٚ اضغطاة  اؾت وٝ ذؿتٍی ٔعٔٗ، اذتلالات ضٚا٘ی،

ٞبی  ٚ ٘یع فطؾٛزٌی قغّی زض ٔقّٕبٖ ٘ؿجت ثٝ زیٍط ٌطٜٚ

ْ.( زض  Korte( )2020(. وٛضتٝ )11قغّی ثیكتط اؾت )

ٔقّٕبٖ ٔساضؼ اثتسایی زض  ٚضقیت پػٚٞكی ثب ٞسف ثطضؾی

تٛا٘س  ّٞٙس ٘كبٖ زاز وٝ افعایف فكبض وبض ثط ضٚی ٔقّٕبٖ ٔی

ٞطٔبٖ ٚ ٚیسیىط  (.12ٔٙزط ثٝ اؾتطؼ ٚ اضغطاة ٌطزز )

(Herman & Whitaker( )2020  ٚزض پػٚٞف ذٛز ز ).ْ

ای ٚ  حطفٝضٚـ وٕی ٚ ویفی ثطای اضظیبثی تأحیط زٚضٜ تٛؾقٝ 

تٙی ثط تطٚٔب جثطای افعایف ٔطالجت ٔ افعایف آٌبٞی اظ تطٚٔب ضا

زثؿتب٘ی زض یه ٔٙغمٝ قٟطی زض  زض ٔیبٖ ٔقّٕبٖ پیف

ٞبی وٕی  اٌطچٝ زازٜ ؛ا٘س ٔساضؼ ایبلات ٔتحسٜ ثطضؾی وطزٜ

ٞب، ٞیچ تأحیطی زض زٚضٜ ٘كبٖ ٘ساز، أب  حبنُ اظ ٘ؾطؾٙزی

ٞبی ٔتٕطوع ٘كبٖ زاز وٝ ایٗ زٚضٜ  ٞبی ویفی ٌطٜٚ زازٜ

(. 13زاضی ثط ٔقّٕبٖ زاقتٝ اؾت ) تأحیطات ٔخجت ٚ ٔقٙی

ْ.( زض پػٚٞف ذٛز ثب  2019( ٚ ٕٞىبضاٖ )Lawsonلاؾٗ )

فبّٔی ٟٔٓ ثطای ثطضؾی آؾیت ثطضؾی ٔفْٟٛ ؾٛاز تطٚٔب آٖ ضا 

ٚ ا٘س وٝ ٔطثیبٖ ثٝ ؾٛاز  ا٘س ٚ اقبضٜ وطزٜ ٚ فكبض ضٚحی زا٘ؿتٝ

پصیط وٙس ٚ  اظ تطٚٔب ٘یبظ زاض٘س وٝ ذٛز ٔطالجتی ضا أىبٖ یآٌبٞ

(. ضظ٘ؿىی 14ظٔیٙٝ ضا ثطای ثٟجٛز قطایظ وبض فطاٞٓ آٚضز )

(Rozensky( ٖٕٞىبضا ٚ )تئٛضی تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی  2016 ).ْ

س وٝ ثب زضن ٙزٞ ثٝ فٙٛاٖ یه چبضچٛة ٞسایتٍط ٘كبٖ ٔیضا 

تٛا٘س ثب اضائٝ ضاٞىبضٞبی ٔؤحط  ظای ؾبظٔب٘ی ٔی فٛأُ اؾتطؼ

(. 15ٞب ضا وبٞف زٞس ) ٞب، تأحیط ٔٙفی آٖ ثطای ٔسیطیت آٖ

وٙس وٝ ضٚاثظ ٔتكٙذ  ْ.( اؾتسلاَ ٔی Lopez( )2011ِٛپع )

طاٖ فلائٓ زض ٔحیظ وبض، ضٚحیٝ ضقیف ٚ فسْ ضضبیت اظ ٔسی

وٙس وٝ ثب ٘ؾبضت ثیف اظ حس ٚ  ایٗ اذتلاَ ضا تكسیس ٔی

قٛز  رٌّٛیطی اظ تٟسیس ٚ تقبضو لبثُ زضن ٔكرم ٔی

ْ.( زضیبفتٙس  2011( ٚ ٕٞىبضاٖ )Adler(. ثٝ فلاٜٚ آزِط )16)

ٚضی  زازٖ ثبلاتطی زض ثٟطٜ اظ زؾت PTSD وٝ وبضوٙبٖ ثب فلائٓ

ؿجت ثٝ افطاز ثسٖٚ زضنس ٘ 10تب  9ذسٔبت ثب زأٙٝ ٔتٛؾظ 

ٞبی  ٚ ذٛاؾتبض اؾتطاتػی قٛ٘سحبئع ٔیضطثٝ ضٚحی ضا 

زیسٜ  پكتیجب٘ی ؾبظٔب٘ی ثطای ثٟجٛز فّٕىطز زض افطاز آؾیت

( Kelly(. وّی )17ٞؿتٙس وٝ ایٗ ٘یع یه ٔكىُ ٚیػٜ اؾت )

ْ.( اؽٟبض زاقتٙس اٌط ؾبظٔب٘ی ثٝ فىط ضفبٜ  2014ٚ ٕٞىبضاٖ )

وبٞف یبثس ٚ اؾتطؼ  PTSDئٓ وبضٔٙساٖ ذٛز اؾت، ثبیس فلا

ٞبی ٘ٛضٔٗ  (. ثط اؾبؼ یبفت18ٝزض ٔحیظ وبض ٔٙفی ثبقس )

(Norman( ٖٕٞىبضا ٚ )قیٛؿ ثیكتطی اظ  2018 ).ْ

 PTSDٞب ٕٞطاٜ ثب افؿطٌی ٚ اضغطاة زض ٍٞٙبْ ٚرٛز  ثیٕبضی

  (.19) ثیٙی اؾتلبثُ پیف

اِصوط زض  ٞبی فٛق ثٝ عٛض وّی ثب تٛرٝ ثٝ تٛضیح ٚ تٛنیف

 تٛاٖ ٌفت ثٝ عٛض ٘ؿجیٔی ثغٝ ثب ٔسیطیت تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی،ضا

ظا ٚ ٔبٞیت ثطذی اظ  ٞب آؾیت ٔبٞیت ثطذی اظ ؾبظٔبٖ

ظا اؾت. ؾیؿتٓ آٔٛظقی ٘یع اظ ایٗ لبفسٜ  ٞب غیط آؾیت ؾبظٔبٖ

ثٝ فٛأّی ٔب٘ٙس فمساٖ آٔٛظـ ٚ ذٛز ٔختخٙی ٘یؿت ٚ 

ضا  ٌطزز وٝ ثؿتطی ٔی ٞبی التهبزی، ارتٕبفی ثط پكتیجب٘ی

ٞبی  وٙس. ؾبظٔبٖ ثطای ایزبز تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی ایزبز ٔی
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ٞبیی ٞؿتٙس وٝ وبضوٙبٖ ٚ ٔسیطا٘كبٖ ثٝ  ظا ؾبظٔبٖ آؾیت

ٞبی ضٚحی ٚ رؿٕی  ٞبیی وٝ زض ٔقطو آؾیت ٚاؾغٝ فقبِیت

ثیكتطی ٞؿتٙس، اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ فٕستبً رعء 

ضٕ٘بی ٞبیی زٚ اؾت. چٙیٗ ؾبظٔبٖ ٞب٘بپصیط آٖ ارعای رسایی

ثیٙٙس ٚ ایٗ أط ٔٛرت افؿطزٌی ٚ اظ  ضٚقٙی ثطای ذٛز ٕ٘ی

ٌطزز، ِصا  آ٘بٖ ٔی افضب زض ٞبی وبضی ضفتٗ ا٘طغی ٚ اٍ٘یعٜ زؾت

ٞبی ٘ٛ  ثطای ٔب٘سٌبضی زض فهط ٔتلاعٓ حبضط، ٘یبظٔٙس ا٘سیكٝ

ا٘س تب ایٗ آٌبٞی ٚ أىبٖ  تبظٜ ضٚیىطزٞبی ٞبی ثسیـ ٚ ٚ ٘ؾطیٝ

ٞبی  ٌیطی اضتجبط ثب زیٍطاٖ ٔٛضـ ضا ثٝ ٔسیطاٖ ثسٞس وٝ زض

ٔكرم قس وٝ ٔٙبؾت ٚ آٌبٞب٘ٝ زاقتٝ ثبقٙس. ثب ٔطٚض ازثیبت 

آٌبٜ ثٝ تطٚٔبی  تحمیمبت ٔحسٚزی زض ضاثغٝ ثب ؾیؿتٓ آٔٛظقی

ؾبظٔب٘ی ٚرٛز زاقت ٚ ٔمبِٝ حبضط ثب ٞسف ثٝ ٕ٘بیف 

ٞبی آیٙسٜ ثٝ عٛض  ٌیطی ٌصاقتٗ تٛؾقٝ، ارطا، اضظیبثی ٚ رٟت

ٔقّٕبٖ عطاحی قسٜ اؾت تب ثٝ فٙٛاٖ ٔٙجقی ذبل ثطای ٘ٛ

٘ٛٔقّٕب٘ی وٝ زچبض اؾتطؼ  تٛؾقٝ ضفتبضی زض لجبَ ثطای

ثب  ایٗ تحمیك ٔطتجظ ثب ضطثٝ ضٚحی ٞؿتٙس، ثبقس. اظ ایٗ ضٚ

ٝ ایٗ ضٚیىطز ویفی ٚ وٕی ثٝ ز٘جبَ پبؾرٍٛیی ث ٌیطی اظثٟطٜ

ٔسیطیت تطٚٔبی  ؾؤالات اؾت وٝ چٝ اٍِٛیی زض ذهٛل

آٚضی قسٜ زض ٘ٛٔقّٕبٖ لبثُ  ٞبی رٕـ اؾبؼ زازٜ ؾبظٔب٘ی ثط

ٞبی  ٔیعاٖ إٞیت ٚ اِٚٛیت ٞط یه اظ قبذم ٚ اضائٝ اؾت؟

 ٔسیطیت تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی چٍٛ٘ٝ اؾت؟

 

 ريش

فٕیك اظ  اعلافبتیآٚضزٖ  تحمیك حبضط ثٝ ز٘جبَ ثٝ زؾت

فٛأُ ثٝ ٚرٛزآٚض٘سٜ ٔسیطیت تطٚٔب٘ی ؾبظٔب٘ی ٚ فٛأُ 

ٛٔقّٕبٖ ثٛز. اظ ایٗ ضٚ اظ ضٚـ آٔیرتٝ ٔطتجظ ثب آٖ زض ثیٗ ٘

ٞبی وٕی  ٞبی ویفی ٚ ٘یع اظ زازٜ تب اظ زازٜ ٌطزیساؾتفبزٜ 

قسٜ اؾتفبزٜ قٛز. ٕٞچٙیٗ ثب  ثطای ضؾیسٖ ثٝ ٞسف فٙٛاٖ

تٛرٝ ثٝ ٔحسٚزیت ضٚـ وٕی زض تقطیف ٔفبٞیٓ ٚ 

وطزٖ ضٚاثظ ثیٗ ٔتغیطٞب، ا٘زبْ ٞط زٚ  ؾبظی زض ٔكرم فطضیٝ

ضؾس. زض ایٗ ضاؾتب زض  ضطٚضی ثٝ ٘ؾط ٔیضٚـ ویفی ٚ وٕی 

ٞب اظ ضٚـ ویفی  ٔطحّٝ اَٚ رٟت ثطضؾی ٔفبٞیٓ ٚ ؾبظٜ

زض ٔطحّٝ ثقس رٟت ثطضؾی ضاثغٝ ثیٗ ٔتغیطٞب  ؛ ٚاؾتفبزٜ قس

ٞب اظ ضٚـ وٕی اؾتفبزٜ ٌطزیس. زض ٔطحّٝ  پصیطی یبفتٝ ٚ تقٕیٓ

. زض قسثٙیبز( اؾتفبزٜ  ویفی، اظ ضٚـ ٌطا٘سز تئٛضی )زازٜ

ٞب ثب ٞسف قٙبؾبیی، ضقس ٚ  ثٙیبز، تٕبْ ٌبْ یٝ پطزاظی زازٜ٘ؾط

قٛ٘س ٚ پػٚٞكٍط  وطزٖ ٔفبٞیٓ ثٝ ٕٞسیٍط ز٘جبَ ٔی ٔطثٛط

وٙس. ثٙبثطایٗ ثطای ثٝ  ٞب ضا ا٘تربة ٔی اقىبِی اظ ٌطزآٚضی زازٜ

ٞبی ٔٛضز ٘یبظ ٚ ثٝ ٔٙؾٛض پطٚضـ ٘ؾطیٝ،  آٚضزٖ زازٜ زؾت

س ثٛز. ثط ایٗ اؾبؼ ٌیطی زض رٟت تسٚیٗ ٘ؾطیٝ ذٛاٞ ٕ٘ٛ٘ٝ

وٙٙسٌبٖ زض تحمیك حبضط ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ  ا٘تربة ٔكبضوت

ٞبیی ٔٛضز تٛرٝ لطاض  ٌیطی ٘ؾطی نٛضت پصیطفت ٚ ضاٜ ٕ٘ٛ٘ٝ

(. 20ٌطفت وٝ ثیكتطیٗ ثبظزٜ ٘ؾطی ضا زض پی زاقتٝ ثبقس )

ٌیطی ٘ؾطی ٘ٛفی ٌطزآٚضی زازٜ اؾت وٝ ثط اؾبؼ  ٕ٘ٛ٘ٝ

قٛز. ایٗ ضٚـ ثط ٔجٙبی  یٔفبٞیٓ زض حبَ تىٛیٗ ا٘زبْ ٔ

ٔفْٟٛ ٔمبیؿٝ اؾتٛاض اؾت. ثسیٗ رٟت ثٝ ز٘جبَ افطازی ثبیس 

ضفت وٝ أىبٖ وكف تٙٛؿ اعلافبت ضا ثٝ حساوخط ثطؾب٘س ٚ 

تط وٙس. ایٗ ضٚـ زض رطیبٖ  ٞب ٚ اثقبز غٙی ٞب ضا اظ ٚیػٌی ٔمِٛٝ

ٌیطز ٚ ٔجتٙی ثط ٔفبٞیٕی اؾت وٝ اظ تحّیُ  پػٚٞف قىُ ٔی

ٞب اظ ٘ٛؿ ٔهبحجٝ ثٛز. زض  ا٘س. اثعاض ٌطزآٚضی زازٜ اؾترطاد قسٜ

ٞبی ٔسیطیت تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی،  پػٚٞف حبضط، قٙبؾبیی ٔؤِفٝ

ٞبی ٘یٕٝ ؾبذتبضیبفتٝ ثب ٘ٛٔقّٕبٖ ا٘زبْ  اظ عطیك ٔهبحجٝ

ـ آیب اظ ظٔب٘ی وٝ قطٚؿ 1ای اظ ؾؤالات ٔهبحجٝ:  ٌطفت )ٕ٘ٛ٘ٝ

بذٛقبیٙسی افتبزٜ ایس، زض ٔحیظ وبض قٕب اتفبلبت ٘ ثٝ وبض وطزٜ

اؾت وٝ وّیٝ ٕٞىبضاٖ ضا ثٝ ٘حٛی زضٌیط وطزٜ ثبقس ٚ ثبفج 

قٛز قٕب ٞیچ ٚلت آٖ ضا فطأٛـ ٘ىطزٜ ثبقیس؟ تطٚٔبی 

تٛا٘یس  ثبقس؟ ٔی وٙٙسٜ چٝ چیعی ٔی ؾبظٔب٘ی ثطای قٕب تسافی

ـ ثٝ ٘ؾط قٕب ثؿتط ؾبظٔبٖ تب چٝ ا٘ساظٜ 2آٖ ضا تٛنیف وٙیس؟ 

ٞبیی ضا فٙٛاٖ  ٘مف زاضز؟ ِغفبً ٕ٘ٛ٘ٝزض ثطٚظ تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی 

ای تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی اظ زیسٌبٜ  ـ زض ٔٛضز فٛأُ ٔساذ3ّٝوٙیس؛ 

ـ پیبٔس ٚ تزبضة 4تٛاٖ اقبضٜ ٕ٘ٛز؟  قٕب ثٝ چٝ ٔٛاضزی ٔی

تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی چٝ تغییطی زض ظ٘سٌی ٚ ٕٞیٙغٛض ضاثغٝ قٕب 

 ـ اظ ٘ؾط قٕب5ثب زیٍط ٕٞىبضاٖ ایزبز وطز؟ زض ثمیٝ چغٛض؟ 

ای وٝ ؾبظٔبٖ ثٝ ِحبػ ؾبذتبض، ٔحیظ ٚ اٞساف ایزبز  ظٔیٙٝ

وطزٜ اؾت تب چٝ ا٘ساظٜ ٔؿأِٝ تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی ضا تكسیس 

ؾبذتبضیبفتٝ ثٝ زِیُ ایٙىٝ أىبٖ  وٙس؟(. اظ ٔهبحجٝ ٘یٕٝ ٔی

تٛا٘س ٔهبحجٝ ضا  آٚضز ٚ ٔحمك ٔی تجبزَ ٘ؾط ضا ثٝ ٚرٛز ٔی

قٛز. ٕٞچٙیٗ  رٟت اٞساف پػٚٞف ٞسایت وٙس، اؾتفبزٜ ٔی
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وٙٙسٜ ثط ٔجٙبی اقجبؿ ٘ؾطی ثٛز، یقٙی آ٘ىٝ  قطوتتقساز افطاز 

ٞبی رسیسی تٛؾظ  تب ظٔب٘ی ازأٝ یبفت وٝ زیسٌبٜ ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ

افطاز فٙٛاٖ ٘كس. زض ایٗ پػٚٞف ثب تٛرٝ ثٝ ٔجب٘ی ٘ؾطی ٚ 

ٌیطی ٞسفٕٙس  پیكیٙٝ پػٚٞف ٚ ٘یع اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

 10٘فط ٘ٛ اظ ٔقّٕبٖ ) 25ٝ ثب تقساز ؾبذتبضیبفت  ٔهبحجٝ ٘یٕٝ

٘فط ٔؤ٘ج( ا٘زبْ ٌطفت. لبثُ شوط اؾت وٝ  15٘فط ٔصوط ٚ 

ٔٙؾٛض اظ ٘ٛٔقّٕبٖ زض پػٚٞف حبضط ٔقّٕب٘ی ٞؿتٙس وٝ زض 

زض ؾبظٔبٖ  1399-1400اِی  1397-98ثبظٜ ظٔب٘ی ؾبَ 

ٚ  28اظ عطیك آظٖٔٛ اؾترسأی ٔبزٜ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ وكٛض 

كٍبٜ فطٍٞٙیبٖ ا ا٘س. ظٔبٖ ٞط  ٚ ٔكغَٛ ثٝ وبض قسٜ ؾترساْزا٘

زلیمٝ ثٛز وٝ ثب اعلاؿ      45ٔهبحجٝ ثٝ عٛض تمطیجی 

ثطزاضی ثٝ  ٞب ضجظ ٚ پؽ اظ یبززاقت قٛ٘سٌبٖ پبؾدٔهبحجٝ

قسٜ اظ  آٚضی ٞبی ٌطز اؾترطاد ٘ىبت وّیسی پطزاذتٝ قس. زازٜ

 افعاض ٞب ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌطفت ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ٘طْ ٔهبحجٝ

MAXQDA ٜقسٜ اظ ٔهبحجٝ اظ عطیك  آٚضی ٞبی رٕـ زاز

وسٌصاضی ثبظ، وسٌصاضی ٔحٛضی ٚ وسٌصاضی ا٘تربثی ٘ؾطیٝ 

 ثٙیبز ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفت. زازٜ

٘ؾط زض ثرف وٕی پػٚٞف حبضط اظ ٘ؾط ٞسف وبضثطزی ٚ اظ 

ٞب ثب قجىٝ فهجی ٔهٙٛفی  ٘ٛؿ تٛنیفی ـ ٕٞجؿتٍی ثٛز. زازٜ

 SPSS 25افعاض  ( زض ٘طMPLْلایٝ )ثب ضٚـ پطؾپتطٖٚ چٙس 

٘فط اظ  15000تحّیُ قس. ربٔقٝ آٔبضی ایٗ پػٚٞف ضا 

 28٘ٛٔقّٕبٖ ذب٘ٓ ٚ آلب زا٘كٍبٜ فطٍٞٙیبٖ ٚ اؾترسأی ٔبزٜ 

ؾبَ( اؾتبٖ ٌیلاٖ، اِجطظ ٚ تٟطاٖ  3تب  1)ثب ؾبثمٝ وبضی 

زض ایٗ ضٚـ  ؛ای ثٛز ٌیطی ذٛقٝ ا٘س. ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ تكىیُ زازٜ

قٛز، ثٝ  ثٙسی تمؿیٓ ٔی ٘ؾط ثٝ چٙسیٗ لایٝ ٔطتجٝربٔقٝ ٔٛضز 

وٝ  زاضزتط ضا زضثط  ٞبی وٛچه تط لایٝ ٞبی ثعضي عٛضی وٝ لایٝ

ثط اؾبؼ آٖ اؾتبٖ ٚ ٘بحیٝ زض ٘ؾط ٌطفتٝ قس. تقساز ٕ٘ٛ٘ٝ ثط 

٘فط زض ٘ؾط ٌطفتٝ قس وٝ  375اؾبؼ رسَٚ وطرؿی ٔٛضٌبٖ 

ض ٟ٘بیت پطؾكٙبٔٝ ز 361ٞبی  ثب تٛرٝ ثٝ تقساز افت ٕ٘ٛ٘ٝ

آٚضی اعلافبت  رٕـ ثطای ا٘تربة ٚ ٚاضز تحّیُ آٔبضی قس.

ؾبذتٝ اؾتفبزٜ ٌطزیس وٝ قبُٔ  وٕی ٘یع اظ پطؾكٙبٔٝ ٔحمك

ثبقس. ؾؤالات آٖ ثط اؾبؼ عیف ِیىطت اظ  ؾؤاَ ٔی 85

( ٚ )ذیّی 2(، )وٓ; 3(، )ٔتٛؾظ; 4(، )ظیبز; 5)ذیّی ظیبز; 

ٔٛاضز شیُ  قبُٔای اظ ؾؤالات پطؾكٙبٔٝ  ( ثٛز. ٌعیس1ٜوٓ; 

تب چٝ حس ؾبظٔبٖ قٕب ثٝ ٘یبظٞبی فطزی، ارتٕبفی ٚ  ثٛز:

زٞس؟ تب چٝ حس ضٚیسازٞبی  التهبزی ٔقّٕبٖ پبؾد ٔی

تب چٝ حس ثط فّٕىطز ٘ٛٔقّٕبٖ تأحیط زاض٘س؟ ٘بذٛقبیٙس ؾبظٔبٖ 

ؾبظٔبٖ  ثط٘بٔٝ آٔٛظقی ٔؿتٕط زض ضاثغٝ ثب ٔسیطیت ضطثبت ضٚحی

ٞبی شٞٙی  بٖ قٕب آقفتٍیضطٚضی اؾت؟ تب چٝ حس زض ؾبظٔ

ٚرٛز زاضز؟ تب چٝ حس تغییط ضٚیىطز ؾیؿتٓ آٔٛظقی پیف ٘یبظی 

رٟت ضطثبت ضٚحی ؾبظٔبٖ اؾت؟ تب چٝ حس ٚلٛؿ ضطثبت ضٚحی 

تب چٝ حس  ثط افتٕبز ٘ٛٔقّٕبٖ ٘ؿجت ثٝ ؾبظٔبٖ ٔؤحط اؾت؟

ضطثبت ضٚحی ٔٛارٟٝ ثب ٍ٘طـ قغّی ٔسیطاٖ زض ذهٛل 

طزٖ احؿبؾبت ٔٙفی )ثسثیٙی( و ضطٚضی اؾت؟ تب چٝ حس ثیبٖ

ثطای ٕٞىبضاٖ زقٛاض اؾت؟ ضٚایی ٔحتٛای ایٗ پطؾكٙبٔٝ اظ 

تٗ اظ اؾبتیس ٌطٜٚ فّْٛ تطثیتی تأییس قس ٚ پبیبیی آٖ  5٘ؾط 

 ثٝ زؾت آٔس. 91/0٘یع ثب ضطیت آِفبی وطٚ٘جبخ 

 

 

 یٞب زض تحّیُ فبّٔی تأییسی پطؾكٙبٔٝ ٔسیطیت تطٚٔبی ؾبظٔب٘ ٔحبؾجٝ قبذم: 2جذيل 

 وتیجٍ بزاسش دامىٍ مًرد قبًل آمذٌ مقذار بٍ دست َبی بزاسش ضبخص

 ٔزصٚض ذی
54/142 

00/0>P 

3≥ 

 زاض٘جٛزٖ اظ ِحبػ آٔبضی ٔقٙی
 فسْ تأییس

 ثطاظـ ثؿیبض ٔغّٛة X2/df<3 58/2 ذی زٚ ثط زضرٝ آظازی

 ثطاظـ ثؿیبض ٔغّٛة GFI>0/90 93/0 ٘یىٛیی ثطاظـ

 ثطاظـ ثؿیبض ٔغّٛة AGFI>0/90 92/0 قبذم ٘یىٛیی ثطاظـ ا٘غجبلی

 ثطاظـ ثؿیبض ٔغّٛة CFI>0/90 92/0 ای قبذم ثطاظـ ٔمبیؿٝ

 ثطاظـ ٔٙبؾت NFI>0/90 91/0 قبذم ثطاظـ ٞٙزبضقسٜ

 ثطاظـ ثؿیبض ٔغّٛة RMSEA≤0/10 69/0 ذغبی ضیكٝ ٔزصٚض ٔیبٍ٘یٗ تمطیت
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 َبٍ یبفت

قٙبذتی  ٚیػٌی رٕقیت. تًصیف آمبری جمؼیت ضىبختی: 2

اضائٝ ٌطزیس اؾت. زض ایٗ  1ٔهبحجٝ قٛ٘سٌبٖ زض رسَٚ 

٘فطٔؤ٘ج( زض  15٘فط ٔصوط ٚ  10٘فط اظ ٘ٛٔقّٕبٖ ) 25پػٚٞف 

وٝ اظ ٘ؾط ٔحُ  ا٘تربة قس٘س ؾبَ 40تب  25ٌطٜٚ ؾٙی ثیٗ 

٘فط( ٚ تٟطاٖ  8(، اِجطظ )9ذسٔت ثیٗ ؾٝ اؾتبٖ ٌیلاٖ )٘فط 

یلات ٘یع اظ ٚ زض ضاثغٝ ثب ٔیعاٖ تحه قسقبُٔ ٔی٘فط( ضا  8)

زوتطی ٔتغیط ثٛز. اعلافبت ٔمغـ وبضقٙبؾی ٚ 

 قٛ٘سٌبٖ ثٝ قطح ظیط اؾت: ٔهبحجٝ

 

 وٙٙسٜ زض ٔهبحجٝ قٙبذتی ٘ٛٔقّٕبٖ قطوت ٚیػٌی رٕقیت: 1جذيل 

 میشان تحصیلات وًع استخذامی سببقٍ کبر محل خذمت سه جىسیت

 زوتطی پیٕب٘ی یه ؾبَ اِجطظ 34 ظٖ

 وبضقٙبؾی یپیٕب٘ یه ؾبَ اِجطظ 25 ظٖ

 وبضقٙبؾی اضقس ضؾٕی ؾٝ ؾبَ تٟطاٖ 36 ظٖ

 وبضقٙبؾی پیٕب٘ی زٚ ؾبَ اِجطظ 32 ظٖ

 وبضقٙبؾی اضقس پیٕب٘ی زٚ ؾبَ ٌیلاٖ 34 ظٖ

 وبضقٙبؾی پیٕب٘ی زٚ ؾبَ تٟطاٖ 28 ظٖ

 وبضقٙبؾی اضقس پیٕب٘ی یه ؾبَ ٌیلاٖ 30 ظٖ

 زوتطی پیٕب٘ی یه ؾبَ ٌیلاٖ 31 ظٖ

 وبضقٙبؾی ضؾٕی ؾٝ ؾبَ اِجطظ 27 ظٖ

 وبضقٙبؾی پیٕب٘ی زٚ ؾبَ اِجطظ 39 ظٖ

 وبضقٙبؾی اضقس پیٕب٘ی زٚ ؾبَ تٟطاٖ 29 ظٖ

 زوتطی پیٕب٘ی زٚ ؾبَ ٌیلاٖ 36 ظٖ

 وبضقٙبؾی اضقس پیٕب٘ی ؾٝ ؾبَ تٟطاٖ 38 ظٖ

 وبضقٙبؾی اضقس پیٕب٘ی زٚ ؾبَ ٌیلاٖ 35 ظٖ

 وبضقٙبؾی پیٕب٘ی ؾٝ ؾبَ تٟطاٖ 35 ظٖ

 وبضقٙبؾی اضقس پیٕب٘ی ؾٝ ؾبَ اِجطظ 40 ٔطز

 وبضقٙبؾی اضقس پیٕب٘ی ؾٝ ؾبَ ٌیلاٖ 31 ٔطز

 وبضقٙبؾی ضؾٕی ؾٝ ؾبَ ٌیلاٖ 33 ٔطز

 وبضقٙبؾی پیٕب٘ی زٚ ؾبَ اِجطظ 29 ٔطز

 وبضقٙبؾی اضقس پیٕب٘ی زٚ ؾبَ تٟطاٖ 34 ٔطز

 زوتطی پیٕب٘ی ؾٝ ؾبَ اِجطظ 34 ٔطز

 قسوبضقٙبؾی اض ضؾٕی ؾٝ ؾبَ تٟطاٖ 26 ٔطز

 وبضقٙبؾی اضقس ضؾٕی ؾٝ ؾبَ تٟطاٖ 30 ٔطز

 وبضقٙبؼ اضقس پیٕب٘ی زٚ ؾبَ ٌیلاٖ 30 ٔطز

 زوتطی پیٕب٘ی ؾٝ ؾبَ ٌیلاٖ 38 ٔطز

 

 

ٞبی پػٚٞف زض ثرف وٕی آٔبض تٛنیفی ٘یع ٘كبٖ  یبفتٝ

زٞس وٝ ثیكتطیٗ زضنس فطاٚا٘ی ٔٛضز ٔغبِقٝ اظ ٘ؾط  ٔی

ط افطاز زضنس(، تحهیلات ثیكت 6/72رٙؿیت ذب٘ٓ )

زضنس(، ثیكتطیٗ ضزٜ  3/57وٙٙسٜ ٔمغـ وبضقٙبؾی ) قطوت

زضنس(، ثیكتطیٗ ؾبثمٝ ذسٔت ؾٝ ؾبَ  9/34) 31-35ؾٙی 

زضنس(، ثیكتطیٗ ٔیعاٖ اظ ٘ؾط ٘ٛؿ اؾترسأی ثٝ  3/49)
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وٙٙسٜ  زضنس( ٚ ثیكتطیٗ افطاز قطوت 8/69نٛضت پیٕب٘ی ثب )

 قٛز. زضنس( ضا قبُٔ ٔی 6/39اظ اؾتبٖ ٌیلاٖ ثب )

ثب تٛرٝ ثٝ ؾؤالات ی بخص کیفی: ا. تحلیل محت1ً

آٔسٜ اظ عطیك ٔهبحجٝ  ٞبی ویفی ثٝ زؾت قسٜ زازٜ ٔغطح

ثٙیبز ٔٛضز  آٚضی قسٜ ٚ ؾپؽ ثب تٛرٝ ثٝ ٘ؾطیٝ زازٜ رٕـ

ٞب  ٔفبٞیٓ زضٖٚ ٔهبحجٝ ،تحّیُ لطاض ٌطفت. ٚاحس تحّیُ

ثٙسی  ثبقٙس وٝ ثط اؾبؼ اضتجبط ثب ٔٛضٛفبت ٔكبثٝ عجمٝ ٔی

 س٘س. ق ٔی

ٞب ثٝ نٛضت  فطایٙسی اؾت وٝ زض آٖ زازٜ . کذگذاری ببس:1-2

تٛاٖ  آیٙس ٚ زض قطٚؿ ٔغبِقٝ ٔی ٚاحسٞبی ٔقٙبزاض ٔزعا زضٔی

ؾبظی ٚ  اظ آٖ اؾتفبزٜ وطز. ٞسف انّی وسٌصاضی ثبظ، ٔفْٟٛ

ظزٖ ثٝ زازٜ اؾت. زض ٔطحّٝ تزعیٝ ٚ تحّیُ زازٜ ٚ زض  ثطچؿت

قٛز. زض  پصیط ٔی أىبٖرؿتزٛی وسٞبثٛزٖ، وسٌصاضی ثبظ 

ؾبظی،  پطزاظاٖ ثٝ ذطزوطزٖ، ٔمبیؿٝ رطیبٖ وسٌصاضی ثبظ ٘ؾطیٝ

س. ٘پطزاظ ٞب ٔی ثٙسی زازٜ پطزاظی ٚ ٔمِٛٝ ٘بٍٔصاضی، ٔفْٟٛ

 409ٞبی اِٚیٝ تقساز  قسٜ اظ زازٜ ٞبی ا٘زبْ ثٙبثطایٗ ثب اضظیبثی

ٔفبٞیٓ  ،ٔفْٟٛ ثٝ زؾت آٔس. زض ٔطحّٝ ثقسی وسٌصاضی ثبظ

ٞبیی وٝ اظ  ازغبْ قس٘س ٚ ثٝ نٛضت ٔمِٛٝ ب یىسیٍطٔكبثٝ ث

، ثٝ نٛضت ٚاحس لطاض ثطذٛضزاض ثٛز٘ستطی  ٘عزیه ٔقٙبی ٔكبثٝ

ٔمِٛٝ ٔحٛضی ثٝ زؾت  21ٔفْٟٛ ٚ  41ٌطفتٙس وٝ زض ٟ٘بیت 

 آٔس.

 

 

 وسٌصاضی ثبظ )ٔتٕطوع(: 3جذيل 

 مقًلٍ محًری مفبَیم کذ مىبغ

p1, p12, p12, p5 ضبتاؾتطؼ ٘بقی اظ افتطا 

 فكبض ضٚحی ٚ ضٚا٘ی
p5, p6, p18, p20, p20, p23, p1, p2, p3, 

p18, p20, p23 
 اضغطاة ٚ آقفتٍی شٞٙی

p1, p2, p8, p11, p14 ٘كسٜ ثیٙی فكبضٞبی ضٚحی ثب تٛرٝ ثٝ ضٚیسازٞبی پیف 

p2, p2, p6, p6, p6, p7, p9, p11, p12, p12, 

p13, p14, p15, p18, p19, p21, p22, p24, 

p24, p4, p8, p11, p16, p17 

 ثٛضٚوطاؾی ؾبذتبض ؾّؿّٝ ٔطاتجی

p3, p3, p4, p11, p12, p16, p19, p23 فسْ تٙبؾت تمبضب ـ تٛا٘بیی 
 تٙبؾت قغُ

p6, p13, p14, p18, p20, p23 ٗفسْ تٙبؾت ٘یبظ ـ تأٔی 

p1, p18, p23 ُوبٞف اقتیبق ٘ؿجت ثٝ قغ 
 قبزاثی ؾبظٔب٘ی

p2, p9, p15, p16, p24, p3, p25 فمساٖ ٘كبط ؾبظٔب٘ی 

p1, p2, p5, p7, p11, p12, p13, p17, p19 ٔحبفؾٝ وبضی ذٛززاضی اظ اؽٟبض ٘ؾط 

p3, p7, p7, p10, p12, p12, p18 ثسثیٙی ؾبظٔب٘ی زاقتٗ احؿبؼ ٔٙفی 

p3, p19, p22 ؾىٛت تسافقی 
 ؾىٛت ؾبظٔب٘ی

p3, p5, p6, p7, p16, p24 ؾىٛت ٔغیـ 

p6, p9, p10, p13, p14, p19, p20, p24 فطزٌطایی تقبٔلات ثط اؾبؼ ضلبثت ٘ٝ ٕٞىبضی 

p2, p4, p6, p9, p9, p9, p10, p11, p11, p12, 

p12, p13, p14, p14, p16, p17, p19, p21, 

p21, p25 

 تؿٟیلات/ أىب٘بت فسْ ترهیم ٔٙبثـ

p1, p4, p5, p11, p11, p12, p13, p17, p20, 

p22, p3, p6, p19, p20, p21, p24 
 ضوٛز قغُ فكبض قغّی ٔؿتٕط

p9, p11, p12, p14, p16, p17, p17, p18, 

p20, p21, p22, p24, p3, p4, p23, p1, p14 
 تفىط غیط ا٘تمبزی تىجط فىطی

p1, p3, p3, p5, p5, p5, p7, p8, p11, p12, 

p13, p15, p20, p24, p25 
 ٛؾقٝثط٘بٔٝ ت ثط٘بٔٝ ٔكرم رٟت اضتمبی زا٘ف ٔقّٕبٖ

p6, p6, p6, p7, p11, p15, p18, p14, p6, 

p25 
 اضتجبعبت وبضی اضتجبط ٔٙفی ٚ ثسٖٚ ثبظذٛضز
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 مقًلٍ محًری مفبَیم کذ مىبغ

p1, p1, p3, p4, p5, p6, p7, p7, p8, p11, 

p12, p14, p12, p14, p14, p15, p15, p18, 

p3, p6, p8, p11, p12, p13, p12, p13, p15, 

p15, p16, p16, p19, p21, p22, p23, p24, 

p2, p8, p12, p15, p20 

 ٞبی ٘ٛیٗ ؾیؿتٓ آٔٛظقی/  تغییط ایؿتبیی زض قیٜٛ

 ؾبذتبض غیط ٔٙقغف
 ایؿتبیی ٚ پٛیبی ؾبذتبضی

p1, p1, p6, p9, p11, p12, p13, p16, p19, 

p21, p23, p3, p15, p19 
 ؾطذٛضزٌی ظٚزٍٞٙبْ

 احؿبؼ یأؼ ٚ ٘بأیسی

p6, p6, p7, p21, p15, p18, p19, p24 ظ وبضزِعزٌی ا 

p14, p14, p14, p22, p22 ٝقرهیت ذٛزقیفتٍی ٕٞىبضاٖ ثب ؾبثم 

p2, p3, p3, p4, p6, p8, p8, p8, p9, p17, 

p10, p10, p11, p11, p12, p13, p13, p14, 

p16, p19, p20, p5, p23, p4, p23 

 ٞبی ٔؿتٕط ٘ؿجت ثٝ ٘ٛٔقّٕبٖ وٙتطَ ٚ ٘ؾبضت
 ٘ؾبضت/ اضظیبثی وٙكی

p4, p14, p23, p21 اضظیبثی ثطزاقت اَٚ ثٝ ربی ثطضؾی فّٕىطز 

p1, p8, p10, p13, p14, p15, p17, p17, p19, 

p20, p23, p6 
 فساِت تقبّٔی فمساٖ احتطاْ ٘ؿجت ثٝ ٘ٛٔقّٕبٖ

p6, p7, p9, p11, p11, p12, p13, p14, p17, 

p17, p18, p20, p22 
 اتلاف زازٖ اؾتقسازٞب اظ زؾت

p2, p5, p6, p6, p12, p18, p25, p25 ای ٔسیطیت حطفٝ ٔسیطیت ٔجتٙی ثط ٔكبضوت 

p1, p9, p10, p11, p11, p12, p16, p17, p19, 

p20, p22, p22, p23, p24, p24 
 افتٕبز رٛ افتٕبز

p11, p13, p19, p21, p22, p24 ٖٔٙعِت ٔقّٓ ربیٍبٜ ارتٕبفی ٔقّٕب 

p1, p5 ٌیطیفمساٖ فضبی ؾبظٔب٘ی رٟت تكٛیك ٔقّٕبٖ ثطای یبز 
 ٔحیظ/ رٛ ؾبِٓ

p6, p7, p19 ٔحیظ وبض پط تٙف 

p2, p5, p9, p12, p14, p15, p20, p21, p17, 

p21, p25 
 حٕبیت ٔسیطیتی فسْ حٕبیت ٔسیطاٖ اظ ٘ٛٔقّٕبٖ

p1, p1, p3, p3, p7, p24, p24 ضقس ٚ ثبِٙسٌی/ ذلالیت ضقس ٚ ثبِٙسٌی ضقیف زض ؾیؿتٓ آٔٛظقی 

p3, p4, p6, p9, p15, p25 ٖایٙطؾی ؾبظٔبٖ حفؼ ٚضـ ٔٛرٛز ؾبظٔب 

p5, p9, p11, p15, p20, p25 ٞٛقیبضی ؾبظٔب٘ی تٛرٝ ثیكتط ثٝ ثقس قٙبذتی ٚ ضفتبضی افضب 

p1, p2, p2, p3, p12, p14, p15, p1 ٍٖ٘طـ قغّی ثبظتبثی اظ شٞٙیت ٚ احؿبؾبت افضب ٘ؿجت ثٝ ؾبظٔب 

p6, p12, p14, p8, p8, p14, p19, p17, p25, 

p25 
 ذٛزآٌبٞی ٞیزب٘ی ٚاوٙف ٔٙغمی زض ثطذٛضز ثب ضٚیسازٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ

p2, p14, p16, p16, p19, p1, p17, p5, p8, 

p16, p3, p21, p25, p25, p25, p25, p25 
 أٙیت ضٚا٘ی ٞب ٚ ٘ؾطات ٌصاضی ایسٜ اقتطان

p3, p6, p12, p14, p18, p14, p19, p16, p25, 

p25 
 ی قٙبذتیآٚض تبة تٛا٘بیی تطٔیٓ ذٛیف

p8, p21, p24, p1, p5, p3, p19, p25 زاضی( ثٛزٖ )ٔقٙی احؿبؼ ثب اضظـ 

 قٙبذتی تٛإ٘ٙسؾبظی ضٚاٖ
p9, p13, p3, p19, p25 احؿبؼ اؾتملاَ ٚ حك ا٘تربة 

p25, p25, p16, p16 َوٙتطَ فقب 

p11, p25 ٞبی ذٛز افتمبز ثٝ تٛإ٘ٙسی 

 

 

ضی ٔحٛضی ایزبز ٞسف اظ وسٌصا. کذگذاری محًری: 1-1

ٞبی تِٛیسقسٜ )زض ٔطحّٝ وسٌصاضی ثبظ( اؾت.  ضاثغٝ ثیٗ ٔمِٛٝ

ٌطزز ٚ  ایٗ فطایٙس ٔقٕٛلاً ثط اؾبؼ اٍِٛی پبضازایٕی ا٘زبْ ٔی

پطزاظی ضا ثٝ  وٙس تب فطایٙس ٘ؾطیٝ پطزاظ وٕه ٔی ثٝ ٘ؾطیٝ

زٞی زض وسٌصاضی ٔحٛضی ثط  ؾِٟٛت ا٘زبْ زٞس. اؾبؼ اضتجبط

 ٞب لطاض زاضز.  ظ ٔمِٛٝثؿظ ٚ ٌؿتطـ یىی ا

وسٌصاضی ا٘تربثی ثط اؾبؼ . کذگذاری اوتخببی: 1-3

وسٌصاضی ٔحٛضی وٝ زض ٔطحّٝ اَٚ ٚ زْٚ ٚ رعء ٔطاحُ انّی 
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ٌیطز. ثٝ ایٗ تطتیت وٝ ٔمِٛٝ  پطزاظی اؾت، نٛضت ٔی ٘ؾطیٝ

ٞب ضثظ زازٜ ٚ آٖ  ٔٙس ثٝ زیٍط ٔمِٛٝ ٔحٛضی ضا ثٝ قىُ ٘ؾبْ

ٞبیی ضا  وٙس ٚ ٔمِٛٝ ایت اضائٝ ٔیضٚاثظ ضا زض چبضچٛة یه ضٚ

 وٙس. وٝ ثٝ ثٟجٛز ٚ تٛؾقٝ ثیكتط ٘یبظ زاض٘س، انلاح ٔی

 

 

 
 اٍِٛی ٟ٘بیی ٔسیطیت تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی: 2ضکل 

 

ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ زض پػٚٞف حبضط ٔسیطیت تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی 

ٙٛاٖ یه ٔفْٟٛ ثٙیبز ثٝ ف زض ٘ٛٔقّٕبٖ ثط ٔجٙبی ٘ؾطیٝ زازٜ

ای، پیبٔس ٚ ضاٞجطزٞب  ای ٚ ٔساذّٝ انّی اظ قطایظ فّی، ظٔیٙٝ

ثٙبثطایٗ ٞط وساْ اظ  ،ٔٛضز ٔغبِقٝ ٚ ثطضؾی لطاض ٌطفتٝ اؾت

 ثٝ نٛضت ٔزعا تكطیح ذٛاٞس قس. ٔعثٛض  قطایظ

ٞبیی ٞؿتٙس وٝ ثٝ عٛض ٔؿتمیٓ زض ثحج  قطایظ فّی فبُٔ

ٞبی  بقٙس. ثب ثطضؾیتٛا٘ٙس ٘مف زاقتٝ ث تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی ٔی

ٞبی فطزی، فكبض  ٞبی ٚیػٌی ٌطفتٝ ٞط وساْ اظ قبذهٝ نٛضت

تٛا٘ٙس زض  ضٚحی ٚ ضٚا٘ی ٚ ؾبذتبض ؾبظٔب٘ی زض ٔزٕٛؿ ٔی

ٞبی  ٔسیطیت تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی تأحیطٌصاض ثبقٙس، چطاوٝ ثط٘بٔٝ

ٌطزز،  ثٟجٛز ؾلأت فمظ قبُٔ اضائٝ ذسٔبت ثٟساقتی ٕ٘ی

ٝ افطاز تٛرٝ ٌطزز. تٛا٘بیی ٚ ثّىٝ ثبیس اظ رٟبت ٔرتّف ث

ؾبذتبض ؾبظٔبٖ زض تأٔیٗ ٘یبظٞبی فبعفی، ارتٕبفی ٚ پبزاـ 

فّٕىطز ٔقّٕبٖ زض اثتسای قطٚؿ وبض ثؿیبض تأحیطٌصاض اؾت. زض 

ٚالـ ایٗ وبض زضن فلالٝ ؾبظٔبٖ ثٝ ٔكبضوت ٚ ضفبٜ ٔقّٕبٖ ضا 

قٛز  ضفتٗ تأحیط افىبض ٔٙفی ٔی زٞس ٚ ثبفج اظ ثیٗ طٚضـ ٔیپ

ثیكتطیٗ آؾیت زض زض ٔقطو ٔقّٕب٘ی وٝ  اظ . ثٙبثطایٗ ثبیس(3)

ٞبی ضٚا٘ی  ثطاثط تأحیطات ایٗ ضطثبت ضٚحی لطاض زاض٘س، ٔطالجت

ای نٛضت ٌیطز تب ثتٛا٘ٙس ثٟتط ثب ایٗ ضٚیسازٞب وٙبض ثیبیٙس  ٚیػٜ

ٚ زض ٘تیزٝ ٘مف آٔٛظقی ذٛز ضا ثٟتط ا٘زبْ زٞٙس. ثبیس زض ٘ؾط 

حبت لاظْ زض ایٗ ظٔیٙٝ ربٔقٝ زاقتٝ ثبقیٓ آٔٛظـ ٚ انلا

ٞب اظ  ذٛاٞیٓ ایٗ آٔٛظـ آیٙسٜ ضا قىُ ذٛاٞس زاز. اٌط ٔی

اؾتب٘ساضٞبی ثبلایی ثطذٛضزاض ثبقٙس، ثبیس اظ ؾلأت ضٚا٘ی 

ثط اؾبؼ (. 21وٙٙس، ٔحبفؾت وٙیٓ ) افطازی وٝ آٖ ضا اضائٝ ٔی

 راَبزدَب:

 ای ـ ٔسضیت حطفٝ

 ـ اضتجبعبت وبضی

 ـ قبزاثی ؾبظٔب٘ی

 ـ ٞٛقیبضی ؾبظٔب٘ی

ـ تٛإ٘ٙسؾبظی 

 قٙبذتی ضٚاٖ

 ؾبظی ضٚا٘ی ـ ایٕٗ

 پیبمذَب:

 ـ ضوٛز قغّی

 ـ احؿبؼ ٘بأیسی

 ـ ٍ٘طـ ؾبظٔب٘ی

 زب٘یـ ذٛزآٌبٞی ٞی

 ـ تٙبؾت قغّی

 ـ ٔطرقیت ٔقّٓ

 ػًامل ػلّی:

 ـ فكبض ضٚحی ٚ ضٚا٘ی

 ٞبی فطزی ـ ٚیػٌی

 ـ ؾبذتبض ؾبظٔب٘ی

 ای: پذیذٌ َستٍ

 ٔسیطیت تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی

 گز: ػًامل مذاخلٍ

 قٙبذتی آٚضی ضٚاٖ ـ تبة

 ـ تؿٟیلات/ أىب٘بت

 ـ فطنت تٛؾقٝ

 

 ای: ػًامل سمیىٍ

 ـ تزب٘ؽ ٔٙبثـ

 ـ رٛ ؾبِٓ

 ٛت ؾبظٔب٘یـ ؾى
 

- 
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تٛرٟی ثٝ فٛأُ ثیطٚ٘ی ٚ  ثی ،قٛ٘سٌبٖ ٞبی ٔهبحجٝ نحجت

وبض ـ احؿبؼ زِؿطزی ٚ ٘بأٙی زض ٔحیظ وبض اظ  زضٚ٘ی ٔحیظ

فیت ٘ؾط ثقس التهبزی ٚ ربیٍبٜ ارتٕبفی ـ فسْ وی

ثبفج ایزبز فسْ افتٕبز ثٝ ٞبی پیف اظ قطٚؿ ٔسضؾٝ،  آٔٛظـ

ثبض ضٚا٘ی قسیسی ثطای ٘ٛٔقّٕبٖ ٜ، ٘فؽ ثطای قطٚؿ وبض ٌطزیس

 .ٝ اؾتزضثط زاقت

ٔفْٟٛ ٔسیطیت  قسٜ زض ضاثغٝ ثب ٞط وساْ اظ فٛأُ فّی ٔغطح

وٝ قطایظ  اؾتثؿتطی  ٔتأحط اظتطٚٔبی ؾبظٔب٘ی ثٝ عٛض لغـ 

زض ٟ٘بیت ثب تٛرٝ ثٝ ثؿتط  وطزٜ اؾت؛ایزبز ضا ای  ظٔیٙٝ

قسٜ تزب٘ؽ ٔٙبثـ، ؾىٛت  ؾبظٔبٖ ٞط وساْ اظ فٙبنط ثطضؾی

تٛا٘س ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز زض تكسیس  ؾبظٔب٘ی ٚ رٛ ؾبِٓ زض ؾبظٔبٖ ٔی

ؾبظ ثبقس. ؾىٛت  ظٔب٘ی ظٔیٙٝٚ یب وبٞف ٔیعاٖ تطٚٔبی ؾب

زٞٙسٜ فمساٖ  تٛا٘س ٘كبٖ ؾبظٔب٘ی زض رّؿبت ٌطٜٚ وبضی ٘یع ٔی

افتٕبز ثٝ ٘فؽ یب فسْ اعٕیٙبٖ ثبقس، أب ٕٞیٙغٛض ٕٔىٗ 

اؾت احؿبؼ ٘بأیسی یب فسْ ثبٚض ثٝ ایٙىٝ ٞط چیعی ٔتفبٚت 

ىٝ ٔجٙی ثط ایٙ ذٛاٞس ثٛز، ٚرٛز زاقتٝ ثبقس؛ احؿبؾبتی

زٞٙس  وٙٙسٜ ٞؿتٙس، أب چیعی ضا تغییط ٕ٘یتهٕیٕبت أیسٚاض

(. ثٝ ٔطٚض ٘ٛٔقّٕبٖ ایٗ احطات ٘بٔغّٛة ضا احؿبؼ 22)

ٞب احؿبؼ  قٛز آٖ وٙٙس وٝ تهٕیٕبت ازاضی، ثبفج ٔی ٔی

قی وٙٙس. ایٗ ٔٛضٛؿ ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز ؾبظٔبٖ ضا تحت تأحیط ظاض ثی

پصیطـ ٔقّٕبٖ  ٚ ٞبی ؾبظٔب٘ی ٌیطی زٞس ٚ ثط تهٕیٓ لطاض ٔی

ضفتٝ ثط  ضفتٝتٛا٘س  ٔیٌصاضز تب ربیی وٝ  اِٛضٚز تأحیط ٔیرسیس

(. ثطذی اظ ایٗ 23تأحیطٌصاض ثبقس ) ٘یع ؾیؿتٓ آٔٛظقیوّیت 

 ؛ ٚزٞس ظا ضا ٘كبٖ ٔی ٞبی آؾیت اظ تزطثٝ یٞبی ضٚیسازٞب ٘كب٘ٝ

اٌط ثٝ زضؾتی وٙتطَ ٘كٛز، ٔٙزط ثٝ ثطٚظ ؾىٛت ؾبظٔب٘ی ٚ 

 ذٛاٞس زاقت.ضفتبض ٘بوبضآٔس زض ؾبظٔبٖ زض ٘تیزٝ 

فسْ ٔحیظ ٔٙبؾت حبوی اظ  قٛ٘سٌبٖ ٞبی ٔهبحجٝ نحجت

ثطای اثطاظوطزٖ ٔكىلات ؾبظٔبٖ، اذتلاف قسیس حمٛق ٚ 

زضیبفتی زض آٔٛظـ ٚ پطٚضـ زض ٔمبیؿٝ ثب ؾبیط  یٔعایب

 . اؾت قسٖ تقٟسات ٚ ا٘تؾبضات فسْ ثطآٚضزٜ ٚ ٞب ؾبظٔبٖ

فٛأُ  ،ای ٙٝقسٜ فلاٜٚ ثط فٛأُ ظٔی ثب تٛرٝ ثٝ تٛضیحبت زازٜ

تٛا٘س زض ثحج تطٚٔبی  ٌط ٘یع قطایغی ٞؿتٙس وٝ ٔی ٔساذّٝ

وٝ ثب تٛرٝ ثٝ احطٌصاض ثبقٙس، ؾبظٔب٘ی ؾیؿتٓ آٔٛظقی 

ٌط  ٞبی ا٘زبْ قسٜ ٚ ثطضؾی ٞط وساْ اظ قطایظ ٔساذّٝ ٔهبحجٝ

قٙبذتی، تؿٟیلات/  آٚضی ضٚاٖ زض ایٗ پػٚٞف قبُٔ تبة

تی ضا ثٝ ٕٞطاٜ زاقتٝ تٛا٘س ٔكىلا ٔی ،أىب٘بت ٚ فطنت تٛؾقٝ

یه ٘ٛؿ فسْ اعٕیٙبٖ ٚ ٘بآضأی زض  قٛز ثبقس ٚ ٘تیزتبً ثبفج

ایٙىٝ تطٚٔب یه ثحطاٖ فٕٛٔی  تٛرٝ ثٝؾبظٔبٖ قىُ ٌیطز. ثب 

٘یبفتٝ یب  ٘بزیسٜ ٌطفتٝ قسٜ، ثٝ ٚیػٜ زض وكٛضٞبیی تٛؾقٝ

 ٚ اٞتٕبْ ثطزٜ ثبیس ٔٛضز تٛرٝ تٛؾقٝ اؾت ثطضؾی فٛأُ ٘بْ وٓ

افتس وٝ  ٌیطز. اؾتطؼ قغّی ظٔب٘ی اتفبق ٔیثیكتط لطاض 

تٛا٘س ٘یبظٞبی قغّی ضا ثطآٚضزٜ وٙس ٚ اظ  تٛا٘بیی وبضٔٙس ٕ٘ی

عطف زیٍط تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی ثٝ فٙٛاٖ ٔب٘قی زض ٘ؾط ٌطفتٝ 

ثبقس، ٔب٘ٙس اؾتطؼ  قٛز وٝ فطز لبزض ثٝ غّجٝ ثط آٖ ٕ٘ی ٔی

زض ٞبی ؾبظٔب٘ی وٝ ثط ضٚاٖ ٚ ضفتبض افطاز  ٘بقی اظ ؾیبؾت

 (.24ٌصاضز ) ؾبظٔبٖ تأحیط ٔی

فطزی وٝ زض یه  زٞس،٘كبٖ ٔی قٛ٘سٌبٖ ٞبی ٔهبحجٝ نحجت

ؾبظٔبٖ ٔكغَٛ ثٝ وبض اؾت لغقبً ا٘تؾبض حٕبیت اظ عطف 

ؾبظٔبٖ ذٛز ٘یع زاضز ٚ اٌط ایٗ حٕبیت ضا زضیبفت ٘ىٙس، فكبض 

تٛا٘س  ضٚا٘ی زض لجبَ ٔؿبئُ ٚ ٔكىلات ثٝ ٚرٛزآٔسٜ ضا ٕ٘ی

ض ٟ٘بیت ثٝ ربی تٛؾقٝ ٚ ضقس ثبفج ایزبز تحُٕ وٙس وٝ ز

 ٌطزز. فطؾٛزٌی قغّی ٚ ٔكىلات زیٍط ٔی

قسٜ وٝ زض اٍِٛی  ٞبی ا٘زبْ ٞب ٚ تحّیُ ثب تٛرٝ ثٝ ثطضؾی

قٛز، فٛأّی ثٝ فٙٛاٖ ضاٞجطز اظ  ٔلاحؾٝ ٔی 1زض قىُ ٟ٘بیی 

قٙبذتی  ٘ؾط رٙجٝ ٔسیطیتی ٚ ٕٞیٙغٛض ثٝ ِحبػ رٙجٝ ضٚاٖ

ای، اضتجبعبت وبضی،  اضائٝ ٌطزیس وٝ قبُٔ ٔسیطیت حطفٝ

ٞٛقیبضی ؾبظٔب٘ی، قبزاثی ؾبظٔب٘ی، تٛإ٘ٙسؾبظی 

ثبقٙس. حٕبیت اظ ؾٛی  ؾبظی ضٚا٘ی ٔی قٙبذتی ٚ ایٕٗ ضٚاٖ

تٛا٘س اظ قست  ٖ ٚ ؾبظٔبٖ ثٝ ٚیػٜ زض ٔحُ وبض ٔیٔسیطا

قسٜ ثىبٞس ٚ ثبفج ایزبز تغییطات ٔخجت زض  اؾتطؼ تزطثٝ

ا٘س، ٌطزز  ٔیبٖ وؿب٘ی وٝ زچبض آؾیت پؽ اظ ؾب٘حٝ قسٜ

(25.) 

٘مف ٟٔٓ  حبوی اظ تأویس ثط قٛ٘سٌبٖ ٞبی ٔهبحجٝ نحجت

ٞبی ضٚا٘ی ثطای رٌّٛیطی اظ  ٞب زض اضتجبط ثب آؾیت آٔٛظـ

ٞبی ٔطتجظ ثب احطات تطٚٔب زض  یبٔسٞبی ٔٙفی، اضائٝ آٔٛظـپ

ؾبظٔبٖ، ٞسایت ٚ پكتیجب٘ی اظ عطیك ایزبز ؾبذتبضی ثطای 

پبؾرٍٛیی ثٝ ٔؿأِٝ تطٚٔب، ایزبز ٔحیغی رٟت تكٛیك ٚ 
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احؿبؼ اضظقٕٙسی ٘ؿجت ثٝ تٛا٘بیی ٚ اؾتقساز ٘ٛٔقّٕبٖ حتی 

 . ، اؾتثٛزٖ ؾبثمٝ ثب ٚرٛز وٓ

زض ذهٛل  ،قٛ٘سٌبٖ ٞبی ٔهبحجٝ تنحجٕٞچٙیٗ ثط اؾبؼ 

ٔبی ؾبظٔب٘ی اضائٝ قس، ٚپیبٔسٞب ٘یع وٝ زض ضاؾتبی ٔسیطیت تط

فٛأُ ضوٛز قغّی، احؿبؼ ٘بأیسی، ٍ٘طـ ؾبظٔب٘ی، 

لبثُ ذٛزآٌبٞی ٞیزب٘ی، ٔطرقیت ٔقّٓ ٚ تٙبؾت قغّی 

 ٞبی ثقسیتٛا٘س پیبٔس وٝ ثٝ تجـ ٞط وساْ ٔی تجییٗ اؾت

ثب فٙبیت ثٝ ضلبثت  اقتٝ ثبقس.ٔخجت ٚ ٔٙفی ضا ثٝ ٕٞطاٜ ز

ٞب، ضطٚضت حؽ ٕٞىبضی نٕیٕب٘ٝ ٚ تكطیه  فعایٙسٜ ؾبظٔبٖ

اؾت، تٛرٝ  قسٜٔؿبفی ثیٗ وبضوٙبٖ ثیف اظ پیف ثطرؿتٝ 

ثٝ ؾطٔبیٝ ارتٕبفی ثٝ فٙٛاٖ ذبنی اظ ؾطٔبیٝ وٝ ثب 

ٔتغیطٞبیی ٔب٘ٙس افتٕبز، آٌبٞی، ٔكبضوت فٕٛٔی، ٕٞجؿتٍی 

س احیبوٙٙسٜ ضٚح تٛا٘ ٚوبض زاضز، ٔیبضٜ زیٍطاٖ ؾطٚ ٍ٘طا٘ی زضث

 (.13ٞبی زِٚتی ثبقس ) افتٕبز ٚ ٕٞجؿتٍی زض ؾبظٔبٖ

فكبض ضٚحی ٘بقی اظ  ،قٛ٘سٌبٖ ٞبی ٔهبحجٝ نحجتثط عجك 

ىبضاٖ ثب ؾبثمٝ ٘ؿجت ثٝ ٞبی ٘بزضؾت ٕٞ ٞب ٚ زذبِت لضبٚت

احؿبؼ أٙیت ضٚا٘ی ٚ پكتیجب٘ی ٞط ٘یطٚ اظ فٛأُ  ٘ٛٔقّٕبٖ ٚ

لتی زض ٔحیظ وبض حؽ أٙیت ٚرٛز ٘ساقتٝ ٚ ؛ثبقس ٟٔٓ ٔی

 قٛز. ثبقس، ثبفج پطیكب٘ی شٞٙی ٕٞىبضاٖ ٔی

پػٚٞف رٟت  فبظ زیٍطزض َبی بخص کمی:  . تحلیل داد3ٌ

ٞب اظ ضٚـ  پصیطی یبفتٝ ثطضؾی ضاثغٝ ثیٗ ٔتغیطٞب ٚ تقٕیٓ

  ٌطزیس.وٕی اؾتفبزٜ 

 

ٚ  یبزٌیطی ٌیطی ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝٞب  ذلانٝ فطایٙس تفىیه زازٜ: 0جذيل 

 زض قجىٝ فهجی ٔهٙٛفیآظٖٔٛ 

 درصذ تؼذاد ومًوٍ

 6/67 244 یبزٌیطی

 4/32 117 آظٖٔٛ

 0/100 361 ٕ٘ٛ٘ٝ ٔقتجط

  0 قسٜ اظ تحّیُ ٕ٘ٛ٘ٝ ذبضد

  361 ٔزٕٛؿ

 

 

 244زٞس وٝ  ذلانٝ فطایٙس قجىٝ فهجی ٔهٙٛفی ٘كبٖ ٔی

 4/32) 117ٌیطی یبزٌیطی ٚ  زضنس( ٔٛضز زض ٕ٘ٛ٘ٝ 6/67)

ا٘س. ٕٞچٙیٗ ٞیچ  زض ٕ٘ٛ٘ٝ آظٖٔٛ حجت قسٜ زضنس( ٔٛضز

ای اظ تحّیُ ٚرٛز ٘ساضز ٚ اعلافبت تٕبٔی  قسٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ذبضد

اٍِٛضیتٓ  صاِافطاز زض تحّیُ قجىٝ ثٝ وبض ثؿتٝ قسٜ اؾت، 

وٝ اؾت  تفىیه زازٜ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ یبزٌیطی ٚ آظٖٔٛ ثٝ زِیُ ایٗ

وطزٖ ذغبی  ( ٔؿتمیٕبً ثٝ حسالBatchُاٍِٛضیتٓ یه رب )

  طزاظز.پ وُ ٔی
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 اعلافبت قجىٝ فهجی: 5جذيل 

 تؼذاد َب مؤلفٍ

 1 ٞٛقیبضی ؾبظٔب٘ی

 2 ضوٛز قغّی

 3 احؿبؼ ٘بأیسی

 4 ٍ٘طـ ؾبظٔب٘ی

 5 ٔطرقیت ٔقّٓ

 6 ذٛزآٌبٞی ٞیزب٘ی

 7 فكبض ضٚحی ٚ ضٚا٘ی

 8 ٞبی فطزی ٚیػٌی

 9 تزب٘ؽ ٔٙبثـ

 10 ؾىٛت ؾبظٔب٘ی

 لایٝ ٚضٚزی

 11 رٛ ؾبِٓ

 12 أىب٘بت تؿٟیلات ٚ

 13 فطنت تٛؾقٝ

 14 قٙبذتی آٚضی ضٚاٖ تبة

 15 ؾبذتبض ؾبظٔب٘ی

 16 ای ٔسیطیت حطفٝ

 17 تٙبؾت قغّی

 18 اضتجبعبت وبضی

 19 قبزاثی ؾبظٔب٘ی

 20 قٙبذتی تٛإ٘ٙسؾبظی ضٚاٖ

 21 ؾبظی ضٚا٘ی ایٕٗ

 21 ٞب تقساز ٌطٜ

 اؾتب٘ساضزقسٜ ضٚـ ثٝ وبضٌیطی وٛاضیت

 1 بی پٟٙبٖٞ تقساز لایٝ

 9 ٞب زض لایٝ پٟٙبٖ تقساز ٌطٜ

 تب٘ػا٘ت ٞیپطثِٛیه تبثـ فّٕىطز

 ٔسیطیت تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی یه ٔتغیط ٚاثؿتٝ

 1 تقساز ٚاحسٞب

 اؾتب٘ساضزقسٜ ضٚـ ثٝ وبضٌیطی ٔتغیط ٚاثؿتٝ

 لایٝ ذطٚری

 قٙبؾبیی تبثـ فّٕىطز

 ذغبی ٔزٕٛؿ ٔطثقبت ذغبی فّٕىطز
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 ٞبی قجىٝ فهجی بپؿی ٚ لایٝٞبی ؾیٙ ٚظٖ: 1ضکل 

 

 

زٞس وٝ ثطای آٔٛظـ قجىٝ فهجی، اظ قجىٝ  ٘كبٖ ٔی 5رسَٚ 

زاضای یه  وٝ ( اؾتفبزٜ قسٜ اؾتFeed Forwardپیكطٚ )

ثبقس. تقساز ٚاحسٞبی  ٌطٜ یب ٚاحس ٔی 21لایٝ ٚضٚزی ثب 

. ؾتا( Biasٞب ثٝ فلاٜٚ ثبیبؼ ) ٚضٚزی قبُٔ تقساز وٛاضیت

ٌطٜ اؾت وٝ لایٝ  9ه لایٝ پٟٙبٖ ثب ٕٞچٙیٗ قجىٝ قبُٔ ی

ذطٚری آٖ ٘یع ٔیعاٖ ٔسیطیت تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی ضا ٘كبٖ 

 زٞس. ٔی

ٞبی فهجی زض ٔٛضز ٔسیطیت تطٚٔبی  ٘كبٍ٘ط لایٝ 2قىُ 

ٞبی ؾیٙبپؿی اضائٝ قسٜ  ٞبی آٖ ٚ ٚظٖ ؾبظٔب٘ی ثب قبذم

( زاضای یه لایٝ MLPاؾت. قجىٝ پطؾپتطٖٚ چٙس لایٝ )

ؾبظی لایٝ  ثبقس. تبثـ فقبَ لایٝ پٟٙبٖ ٔیٌطٜ زض  9پٟٙبٖ ٚ 

ؾبظی لایٝ ذطٚری، تبثـ  پٟٙبٖ، تب٘ػا٘ت ٞیپطثِٛیه ٚ تبثـ فقبَ

قسٜ ذغٛط  زازٜ ( اؾت. زض قىُ ٘كبIdentityٖقٙبؾبیی )

ؾبظی،  ثبقٙس وٝ اظ عطیك تبثـ فقبَ ٞبیی ٔی پطضً٘ ٘كب٘ٝ ٚظٖ

س. زٞٙ ٞبی ؾیٙبپؿی ٔخجت ضا ٘كبٖ ٔی ا٘س ٚ ٚظٖ فقبَ قسٜ

ثبقٙس  ٞبی ٔٙفی ٔی زٞٙسٜ ٚظٖ ضً٘ ٘كبٖ ٕٞیٙغٛض ذغٛط وٓ

  ا٘س. ؾبظی، فقبَ ٘كسٜ وٝ تٛؾظ تبثـ فقبَ
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ذلانٝ ترٕیٗ ٔسَ قجىٝ فهجی ٔهٙٛفی ثطای ٔسیطیت : 6جذيل 

 تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی

 تزيمبی سبسمبوی

 ٕ٘ٛ٘ٝ یبزٌیطی
 859/0 ٔزٕٛؿ ٔطثقبت ذغب

 007/0 ذغبی ٘ؿجی

 ٕ٘ٛ٘ٝ آظٖٔٛ
 976/0 ثقبت ذغبٔزٕٛؿ ٔط

 018/0 ذغبی ٘ؿجی

 

ترٕیٗ ٔسَ قجىٝ فهجی ٔهٙٛفی ثب زٚ قبذم ٔیبٍ٘یٗ 

 زٞس ٘كبٖ ٔی 4ٔطثقبت ذغبی ٔسَ ٚ ذغبی ٘ؿجی زض رسَٚ 

ٌیطی  ٚ زض ٕ٘ٛ٘ٝ 007/0ٌیطی یبزٌیطی  ذغبی ٕ٘ٛ٘ٝ وٝ

 اؾت. 018/0آظٖٔٛ 

 

 

 

 جی ٔهٙٛفیإٞیت ٔتغیطٞبی ٔؿتمُ )لایٝ ٚضٚزی( زض ٔسَ قجىٝ فه: 7جذيل 

 میشان اَمیت بٍ درصذ ضذٌ اَمیت وزمبل متغیز

 59/0 040/0 ٞٛقیبضی ؾبظٔب٘ی

 3/63 043/0 ضوٛز قغّی

 9/82 056/0 احؿبؼ ٘بأیسی

 6/88 060/0 ٍ٘طـ ؾبظٔب٘ی

 6/69 047/0 ٔطرقیت ٔقّٓ

 56/0 038/0 ذٛزآٌبٞی ٞیزب٘ی

 5/49 033/0 فكبض ضٚحی ٚ ضٚا٘ی

 4/50 034/0 ٞبی فطزی ٚیػٌی

 8/53 036/0 تزب٘ؽ ٔٙبثـ

 8/73 050/0 ؾىٛت ؾبظٔب٘ی

 1/75 050/0 رٛ ؾبِٓ

 1/92 062/0 تؿٟیلات ٚ أىب٘بت

 1/90 061/0 فطنت تٛؾقٝ

 1/88 059/0 آٚضی قٙبذتی تبة

 80/0 054/0 ؾبذتبض ؾبظٔب٘ی

 9/91 062/0 ای ٔسیطیت حطفٝ

 0/58 039/0 تٙبؾت قغّی

 6/52 035/0 اضتجبعبت وبضی

 9/73 050/0 قبزاثی ؾبظٔب٘ی

 100/0 067/0 قٙبذتی تٛإ٘ٙسؾبظی ضٚاٖ

 3/39 026/0 ؾبظی ضٚا٘ی ایٕٗ

 

 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/


 اني َمکبر سًدابٍ ابزاَیمی ضىبسبیی ي اػتببرسىجی مذیزیت تزيمبی سبسمبوی در وًمؼلمبن...

 

 26 .ثبقس ٔی CC BY-NC 4.0ایٗ ٔزّٝ تبثـ ؾیبؾت زؾتطؾی ثبظ اظ ٘ٛؿ  2041تم، طيَ شدَم، ضمبرٌ سیديرٌ سیستی، مجلٍ اخلاق سی
 

 
 ثیٙی ٔسیطیت تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی ثب قجىٝ فهجی ٔهٙٛفی پیفٞبی ٚضٚزی زض  ٔیعاٖ إٞیت ٔتغیطٞبی لایٝ: 3ضکل 

 

 

ٔیعاٖ إٞیت ٔتغیطٞبی لایٝ ٚضٚزی زض  3ٚ قىُ  7زض رسَٚ 

ثیٙی ٔسیطیت تطٚٔبی  ؾبظی قجىٝ فهجی ٚ پیف ٔسَ

ؾبظٔب٘ی ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت ٚ ثیبٍ٘ط ایٗ اؾت وٝ ثٝ تطتیت 

قٙبذتی  )اظ ثیكتط ثٝ وٕتط( ٔتغیطٞبی تٛإ٘ٙسؾبظی ضٚاٖ

زضنس(، ٔسیطیت  1/92زضنس(، تؿٟیلات ٚ أىب٘بت ) 0/100)

زضنس(، ٍ٘طـ  1/90زضنس(، فطنت تٛؾقٝ ) 9/91ای ) حطفٝ

زضنس(،  1/88قٙبذتی ) آٚضی ضٚاٖ زضنس(، تبة 6/88ی )ؾبظٔب٘

 0/80زضنس(، ؾبذتبض ؾبظٔب٘ی ) 9/82احؿبؼ ٘بأیسی )

 9/73زضنس(، قبزاثی ؾبظٔب٘ی ) 1/75زضنس(، رٛ ؾبِٓ )

 6/69زضنس(، ٔطرقیت ٔقّٓ ) 8/73زضنس(، ؾىٛت ؾبظٔب٘ی )

 0/59زضنس(، ٞٛقیبضی ؾبظٔب٘ی ) 3/63زضنس(، ضوٛز قغّی )

زضنس(، ذٛزآٌبٞی ٞیزب٘ی  0/58تٙبؾت قغّی )زضنس(، 

زضنس(، اضتجبعبت وبضی  8/53زضنس(، تزب٘ؽ ٔٙبثـ ) 0/56)

زضنس(، فكبضٞبی  4/50ٞبی فطزی ) زضنس(، ٚیػٌی 6/52)

زضنس(  3/39ؾبظی ضٚا٘ی ) زضنس(، ایٕٗ 5/49ضٚحی ٚ ضٚا٘ی )

ثیٙی ٔسیطیت تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی ثٝ ضٚـ قجىٝ فهجی  زض پیف

ٞب تٛإ٘ٙسؾبظی  یت زاضز. ثٙبثطایٗ اظ ٔیبٖ قبذمٔهٙٛفی إٞ

ؾبظی ضٚا٘ی وٕتطیٗ ضطیت  قٙبذتی ثیكتطیٗ ٚ ایٕٗ ضٚاٖ

 ٌیطز. زضثط ٔیإٞیت ضا زض ثطآٚضز ٔسیطیت تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی 
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 ثطآٚضز پبضأتطٞبی قجىٝ فهجی ٔهٙٛفی ٚ ؾٟٓ احط ٔتغیطٞب: 8جذيل 

 َب کىىذٌ بیىی پیص

 بیىی مقذار پیص
 خزيجی لایٍ

 لایٍ میبوی ايل

 2گزٌ 

H(1:1) 

 1گزٌ 

H(1:2) 

 3گزٌ 

H(1:3) 

 0گزٌ 

H(1:4) 

 5گزٌ 

H(1:5) 

 6گزٌ 

H(1:6) 

 7گزٌ 

H(1:7) 

 8گزٌ 

H(1:8) 

 9گزٌ 

H(1:9) 

مذیزیت تزيمبی 

 سبسمبوی

 (Biasپبضأتط اضیجی )

 ٞٛقیبضی ؾبظٔب٘ی

 ضوٛز قغّی

 احؿبؼ ٘بأیسی

 ٍ٘طـ ؾبظٔب٘ی

 ٔطرقیت ٔقّٓ

 آٌبٞی ٞیزب٘یذٛز

 فكبض ضٚحی ٚ ضٚا٘ی

 ٞبی فطزی ٚیػٌی

 لایٝ ٚضٚزی تزب٘ؽ ٔٙبثـ

 ؾىٛت ؾبظٔب٘ی

 رٛ ؾبِٓ

 تؿٟیلات ٚ أىب٘بت

 فطنت تٛؾقٝ

 قٙبذتی آٚضی ضٚاٖ تبة

 ؾبذتبض ؾبظٔبٖ

 ای ٔسیطیت حطفٝ

 تٙبؾت قغّی

 اضتجبعبت وبضی

 قبزاثی ؾبظٔب٘ی

 قٙبذتی تٛإ٘ٙسؾبظی ضٚاٖ

 ؾبظی ضٚا٘ی ایٕٗ

 (Biasاضیجی ) پبضأتط

298/0 

014/0- 

223/0- 

048/0 

271/0- 

049/0 

110/0 

378/0- 

142/0 

118/0- 

394/0 

104/0- 

078/0 

234/0- 

127/0- 

070/0 

276/0- 

059/0 

168/0- 

079/0 

110/0 

181/0 

169/0- 

056/0 

296/0 

067/0- 

216/0- 

241/0- 

569/0 

053/0 

234/0 

167/0- 

082/0 

069/0- 

196/0- 

048/0- 

335/0- 

049/0 

260/0- 

064/0 

504/0 

622/0 

147/0- 

163/0- 

228/0- 

185/0- 

084/0- 

292/0- 

247/0 

195/0 

378/0 

256/0 

343/0- 

287/0 

176/0- 

021/0 

130/0 

403/0- 

121/0 

452/0- 

013/0 

001/0 

368/0- 

133/0 

618/0- 

061/0- 

236/0 

001/0 

243/0 

088/0- 

139/0 

282/0 

237/0- 

338/0 

145/0 

169/0 

316/0- 

201/0- 

378/0- 

452/0 

089/0- 

169/0- 

263/0- 

105/0 

086/0 

462/0- 

073/0 

230/0- 

248/0- 

185/0 

333/0 

190/0- 

181/0- 

378/0- 

306/0 

276/0- 

433/0 

056/0 

294/0 

253/0 

065/0 

436/0 

080/0- 

457/0 

510/0- 

421/0 

316/0 

258/0 

016/0 

106/0- 

205/0 

106/0 

244/0 

107/0 

226/0- 

280/0- 

311/0- 

352/0 

101/0 

401/0- 

171/0- 

200/0- 

052/0- 

579/0 

193/0- 

321/0 

334/0- 

157/0- 

167/0 

175/0- 

355/0- 

271/0 

331/0 

313/0 

356/0 

394/0- 

466/0 

425/0 

019/0 

025/0- 

239/0 

275/0 

147/0- 

062/0- 

176/0- 

039/0 

053/0- 

167/0- 

194/0 

165/0 

219/0- 

290/0 

337/0- 

163/0- 

002/0 

406/0 

075/0- 

116/0 

415/0 

332/0- 

390/0- 

466/0- 

029/0- 

430/0 

313/0- 

291/0 

462/0 

029/0 

050/0- 

209/0 

403/0- 

385/0- 

437/0- 

272/0 

242/0- 

211/0 

474/0 

041/0 

009/0- 

392/0- 

062/0- 

215/0- 

153/0- 

150/0- 

102/0 

012/0 

014/0 

185/0 

327/0- 

107/0- 

063/0- 

055/0 

313/0 

066/0 

081/0 

141/0- 

009/0- 

200/0- 

260/0 

 H(1:1)ٌطٜ اَٚ 

 H(1:2)ٌطٜ زْٚ 

 H(1:3)ٌطٜ ؾْٛ 

 H(1:4)لایٝ پٟٙبٖ ٌطٜ چٟبضْ 

 H(1:5)ٌطٜ پٙزٓ 

 H(1:6)ٌطٜ قكٓ 

 H(1:7)ٌطٜ ٞفتٓ 

 H(1:8)ٌطٜ ٞكتٓ 

 H(1:9)ٌطٜ ٟ٘ٓ 

         

357/0- 

438/0- 

478/0- 

436/0- 

375/0 

316/0- 

325/0 

070/0 

551/0- 
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ؾبظی  ضطایت ٞط یه اظ ٔتغیطٞبی ؾٟیٓ زض ٔسَ 8زض رسَٚ 

قجىٝ فهجی ٔهٙٛفی ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت. ٕٞب٘غٛض وٝ 

قٛز، زض لؿٕت لایٝ ٚضٚزی، زض ٌطٜ اَٚ ثقضی اظ  ٔكبٞسٜ ٔی

ضطایت ٔٙفی ٚ ثقضی ضطایت ٔخجت اؾت ٚ ؾىٛت ؾبظٔب٘ی 

ثیكتطیٗ تأحیط ٔخجت ٚ فكبض ضٚحی ٚ ضٚا٘ی ثب  394/0ثب 

ٗ تأحیط ٔٙفی ضا زض ٌطٜ اَٚ لایٝ ٔیب٘ی ثیكتطی -378/0

ا٘س؛ زض ٌطٜ زْٚ ثب تٛرٝ ثٝ زاقتٗ ضطایت ٔخجت ٚ ٔٙفی،  زاقتٝ

ٚضی آتبةٚ ثیكتطیٗ تأحیط ٔخجت  622/0قبزاثی ؾبظٔب٘ی ثب 

؛ زض ا ٚارس اؾتضثیكتطیٗ تأحیط ٔٙفی  -335/0 ثب ضٚا٘كٙبذتی

ٌطٜ ؾْٛ ثب ٚرٛز ضطایت ٔخجت ٚ ٔٙفی، ذٛزآٌبٞی ٞیزب٘ی ثب 

 -453/0ٚ ؾبذتبض ؾبظٔب٘ی ثب  ثیكتطیٗ تأحیط ٔخجت 378/0

ثیكتطیٗ تأحیط ٔٙفی ضا ثٝ ٕٞطاٜ زاضز؛ زض ٌطٜ چٟبضْ ثب ٚرٛز 

ثیكتطیٗ تأحیط  282/0ضطایت ٔخجت ٚ ٔٙفی ٔطرقیت ٔقّٓ ثب 

ثیكتطیٗ تأحیط ٔٙفی ضا  -462/0ٔخجت ٚ قبزاثی ؾبظٔب٘ی ثب 

زاضز؛ زض ٌطٜ پٙزٓ ثب تٛرٝ ثٝ زاقتٗ ضطایت ٔخجت ٚ ٔٙفی 

ثیكتطیٗ تأحیط ٔخجت ٚ ٔطرقیت  457/0ٔبٖ ثب ؾبذتبض ؾبظ

ثیكتطیٗ تأحیط ٔٙفی زض لایٝ ٔیب٘ی ضا زاقتٝ  -378/0 ثب ٔقّٓ

اؾت؛ زض ٌطٜ قكٓ ٘یع ثب تٛرٝ ثٝ زاقتٗ ضطایت ٔخجت ٚ 

ثیكتطیٗ تأحیط ٔخجت ٚ تزب٘ؽ  579/0 ثب ٔٙفی فطنت تٛؾقٝ

ثیكتطیٗ تأحیط ٔٙفی ضا زض لایٝ ٔیب٘ی زاضز؛  -401/0 ثب ٔٙبثـ

طٜ ٞفتٓ ثب ٚرٛز ضطایت ٔخجت ٚ ٔٙفی، ٍ٘طـ ؾبظٔب٘ی زض ٌ

 -394/0ثب  احؿبؼ ٘بأیسی ٚثیكتطیٗ تأحیط ٔخجت  466/0ثب 

ثیكتطیٗ تأحیط ٔٙفی زض لایٝ ٔیب٘ی ضا زضثط زاضز؛ زض ٌطٜ ٞكتٓ 

ثیكتطیٗ  462/0 ثب ثب تٛرٝ ثٝ ضطایت ٔخجت ٚ ٔٙفی، رٛ ؾبِٓ

ثیكتطیٗ حبئع  -466/0ثب تأحیط ٔخجت ٚ فكبض ضٚحی ٚ ضٚا٘ی 

زض لایٝ ٔیب٘ی اؾت؛ ٕٞیٙغٛض زض ٌطٜ ٟ٘ٓ ٔسیطیت تأحیط ٔٙفی 

ثیكتطیٗ  -392/0ثیكتطیٗ تأحیط ٔخجت ٚ  313/0ای  حطفٝ

تأحیط ٔٙفی ضا زض لایٝ ٔیب٘ی ثٝ ٕٞطٜ زاضز، ِصا ضطیت تأحیط ٌطٜ 

پٙزٓ ٚ ٞكتٓ اظ لایٝ پٟٙبٖ ثط لایٝ ذطٚری ٔخجت ٚ ضطیت 

ٟٓ ثط ٞبی اَٚ، زْٚ، ؾْٛ، چٟبضْ، قكٓ، ٞفتٓ ٚ ٘ تأحیط ٌطٜ

ٞبی  حبِتتٛاٖ ٌفت زض  ٔٙفی اؾت. ثٙبثطایٗ ٔی ،لایٝ ذطٚری

ضا زض وٙبض  ثیٗ ٞبی پیف ٔرتّف قجىٝ فهجی ٔهٙٛفی قبذم

ثیٙی ضا اظ ٔسیطیت تطٚٔبی  تطیٗ پیف زٞس تب زضؾت ٞٓ لطاض ٔی

ؾبظٔب٘ی زض ٘ٛٔقّٕبٖ ثٝ ٕٞطاٜ زاقتٝ ثبقس. ثٝ عٛض وّی 

ایٗ قجىٝ فهجی زٞس عی ٔطاحُ یبزٌیطی  ٘كبٖ ٔی 8رسَٚ 

ٞبیی ضا  ٞبی لایٝ ٚضٚزی ٚ لایٝ پٟٙبٖ چٝ ٚظٖ زض ٞط یه اظ ٌطٜ

ٞب ٔمساضی اؾت وٝ  ا٘س. زض ٚالـ ایٗ ٚظٖ ثٝ ذٛز اذتهبل زازٜ

ثٝ نٛضت ثطآٚضزقسٜ تٛؾظ ٔسَ ا٘زبْ قسٜ ٚ ٔمساضی اؾت 

 وٝ قجىٝ لبزض ثٝ ارطا ٚ ثطآٚضز آٖ اؾت.

 

 

 
 (MLPقسٜ ثب قجىٝ فهجی ٔهٙٛفی  ثیٙی قسٜ ٚ پیف ٔكبٞسٜبیؿٝ ٔمبزیط ٕ٘ٛزاض پطاوٙف پؿٕب٘سٞب )ٔم: 0ضکل 
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وٝ ٕ٘ٛزاض پطاوٙف پؿٕب٘سٞب )ٔمبیؿٝ ٔمبزیط  4زض قىُ 

( MLPقسٜ ثب قجىٝ فهجی ٔهٙٛفی  ثیٙی قسٜ ٚ پیف ٔكبٞسٜ

 xقسٜ ضٚی ٔحٛض  ثیٙی ثٝ ٚؾیّٝ ٔمبزیط پیف yضٚی ٔحٛض 

جىٝ فهجی ثیٙی ق ٌطزز پیف ٔكبٞسٜ ٔی ،اضائٝ قسٜ اؾت

ٔهٙٛفی ثط اؾبؼ ٔتغیطٞبی ٞٛقیبضی ؾبظٔب٘ی، ضوٛز قغّی، 

احؿبؼ ٘بأیسی، ٍ٘طـ ؾبظٔب٘ی، ٔطرقیت ٔقّٓ، ذٛزآٌبٞی 

ٞبی فطزی، تزب٘ؽ ٔٙبثـ،  ٞیزب٘ی، فكبض ضٚحی ٚ ضٚا٘ی، ٚیػٌی

ؾىٛت ؾبظٔب٘ی، رٛ ؾبِٓ، تؿٟیلات ٚ أىب٘بت، فطنت تٛؾقٝ، 

ای،  ٖ، ٔسیطیت حطفٝقٙبذتی، ؾبذتبض ؾبظٔب آٚضی ضٚاٖ تبة

تٙبؾت قغّی، اضتجبعبت وبضی، قبزاثی ؾبظٔب٘ی، تٛإ٘ٙسؾبظی 

ؾبظی ضٚا٘ی ثطای ٔسیطیت تطٚٔبی  قٙبذتی ٚ ایٕٗ ضٚاٖ

ؾبظٔب٘ی ٘عزیه ثٝ ٔمبزیط ٚالقی ٔیعاٖ ٔسیطیت تطٚٔبی 

 ؾبظٔب٘ی ٘ٛٔقّٕبٖ ثٛزٜ اؾت.

 

 بحث

ثب ٌطفتٝ ثؿیبضی اظ ٘ٛٔقّٕبٖ  ٞبی نٛضت ثب تٛرٝ ثٝ ثطضؾی

ٞبی لبثُ تٛرٝ ٚ ٔٙحهط ثٝ فطزی زض ٔحیظ وبض ضٚ ثٝ  چبِف

ٞب ضا زض ٔقطو ذغط اؾتطؼ، فطؾٛزٌی  قٛ٘س وٝ آٖ ضٚ ٔی

ٞس، ظیطا اظ عطیك آٔٛظـ یب  قغّی ٚ فطؾبیف لطاض ٔی

لطاض  لاظْ زضٔبٖ ٚ وبفی تٛرٝ پكتیجب٘ی تحت حٕبیت ٚ

ٌیط٘س. ٔؿأِٝ تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی ٘ٛٔقّٕبٖ زض رٛ آٔٛظقی  ٕ٘ی

رؿتٝ ٚ فطاٌیط اؾت. اؾتطؼ اذتلاَ پؽ اظ أطٚظٜ ٔٛضٛفی ثط

زاضز وٝ زض  ٔٙجـ( ٔقّٕبٖ ضیكٝ زض چٙسیٗ PTSDؾب٘حٝ )

ٌطفتٝ زض ٔطحُ اَٚ ثؿیبضی اظ  ٞبی ا٘زبْ عی ٔهبحجٝ

ٞب قٙبؾبیی قسٜ اؾت. ثب تٛرٝ ثٝ ٔجبحج  ٔمیبؼ ذطزٜ

شوطقسٜ تحمیك حبضط ثب ٞسف عطاحی ٚ افتجبضؾٙزی ٔسیطیت 

قّٕبٖ ثب ضٚیىطز )ویفی ٚ وٕی( ثٝ ایٗ تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی زض ٘ٛٔ

ٔٛضٛؿ پطزاذتٝ اؾت. ٘تبیذ ٘كبٖ زاز وٝ ؾٝ فبُٔ فّی )فكبض 

ٞبی فطزی ٚ ؾبذتبض ؾبظٔب٘ی(، ؾٝ  ضٚحی ٚ ضٚا٘ی، ٚیػٌی

ای )تزب٘ؽ ٔٙبثـ، رٛ ؾبِٓ ٚ ؾىٛت ؾبظٔب٘ی(،  فبُٔ ظٔیٙٝ

قٙبذتی، تؿٟیلات/  آٚضی ضٚاٖ ٌط )تبة ؾٝ فبُٔ ٔساذّٝ

طنت تٛؾقٝ(، قف فبُٔ ضاٞجطزٞب )ٔسیطیت أىب٘بت ٚ ف

ای، اضتجبعبت وبضی، قبزاثی ؾبظٔب٘ی، ٞٛقیبضی ؾبظٔب٘ی،  حطفٝ

ؾبظی ضٚا٘ی( ٚ قف فبُٔ  قٙبذتی ٚ ایٕٗ تٛإ٘ٙسؾبظی ضٚاٖ

پیبٔسٞب )ضوٛز قغّی، احؿبؼ ٘بأیسی، ٍ٘طـ ؾبظٔب٘ی، 

ذٛزآٌبٞی ٞیزب٘ی، ٔطرقیت ٔقّٓ ٚ تٙبؾت قغّی( زلایّی 

ٙزط ثٝ افعایف ٚ وبٞف ٔیعاٖ ٔسیطیت تطٚٔبی ٞؿتٙس وٝ ٔ

ٞبی تحمیك ٘یع  ؾبظٔب٘ی زض ٘ٛٔقّٕبٖ ذٛاٞس قس. ؾبیط یبفتٝ

قسٜ زض ٔسیطیت تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی ثب  ٘كبٖ زاز وٝ فٛأُ فٙٛاٖ

ٌطٜ ٚ یه  21قجىٝ فهجی ٔهٙٛفی قبُٔ یه لایٝ ٚضٚزی ثب 

ب ٞ ٔمیبؼ ٌطٜ اؾت. ٕٞچٙیٗ اظ تٕبٔی ذطزٜ 9لایٝ پٟٙبٖ ثب 

ؾبظی ضٚا٘ی  قٙبذتی ثیكتطیٗ ٚ ایٕٗ تٛإ٘ٙسؾبظی ضٚاٖ

وٕتطیٗ ضطیت إٞیت ضا زض ثطآٚضز ٔسیطیت تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی 

  ٌیطز. زضثط ٔی

ٞب ثبیس ضاثغٝ ثیٗ قست فلائٓ اذتلاَ  اظ زیسٌبٜ فّٕی، ؾبظٔبٖ

فّٕىطز وبضوٙبٖ زض ٔقطو ضطثٝ ضا  ٚ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ

ساذّٝ ظٚز ٍٞٙبْ ثطای تكریم زٞٙس. زضن ایٗ ٘ىتٝ وٝ ٔ

 ؛حٕبیت اظ افطاز ٕٔىٗ اؾت ثبفج افعایف فّٕىطز قٛز

ٞب ٚ حٕبیت اظ وبضوٙبٖ زض ٔحیظ وبض ثطای  ٕٞچٙیٗ وٕه

ا٘س، ثبیس ٔٛضز تٛرٝ ٚالـ قٛز. زض ٕٞیٗ  وؿب٘ی وٝ ضطثٝ زیسٜ

ٞبی  ضاؾتب اٌط یه ذظ ٔكی آٌبٜ اظ تطٚٔب، ظٔیٙٝ ٚ ٚالقیت

ٕٔىٗ اؾت ٔٙزط ثٝ ٚاوٙف  ٘یطٚی وبض ضا زض ٘ؾط ٍ٘یطز،

قسٜ زض ؾبظٔبٖ ثؿتط  ٞبی تزطثٝ قسیس قٛز ٚ تىخیط آؾیت

ٞبی تبضیه اظ ٔسیطیت ثٝ ؾبظٔبٖ  ٔٙبؾجی ضا ثطای ٚضٚز ٍ٘طـ

(. تحمیمبت 26یب اظ ؾبظٔب٘ی ثٝ ؾبظٔبٖ زیٍط ایزبز وٙس )

زٞس  ظای ظ٘سٌی ٘كبٖ ٔی ٞبی آؾیت ٌؿتطزٜ زض ٔٛضز تزطثٝ

ٔست  قسٖ ثیف اظ حس یب عٛلا٘ی قبَتٛاٖ ثب ف وٝ چٍٛ٘ٝ ٔی

ثط ؾلأتی، ؾلأت ضٚاٖ، یبزٌیطی، ضفتبض  ضا اؾتطؼ، تأحیط آٖ

ؾبذتبض  ایٗ أط چٍٛ٘ٝ ٚ ٛضز تٛرٝ لطاض زازٔضا ٚ ضقس ؾبِٓ 

ٞب اظ وكٛض وب٘بزا  (. ٌعاضـ27زٞس )ٔیزضٚ٘ی فطز ضا تغییط 

زٞس وٝ ٔؿأِٝ اؾتطؼ ٔقّٕبٖ ٔحُ ٍ٘طا٘ی اؾت.  ٘كبٖ ٔی

اظ ٞط زٜ ٔقّٓ قف ٘فط ٘كبٖ ا٘س وٝ  ٔقّٕبٖ وب٘بزا ٌعاضـ زازٜ

آٚض اؾت. یه ٔغبِقٝ تٛؾظ  ٞب اؾتطؼ زٞٙس وٝ قغُ آٖ ٔی

آٔٛذتٍبٖ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ وبِذ ٔقّٕبٖ ا٘تبضیٛ ٘كبٖ  زا٘ف

. زِیُ زیٍط ظا ثٛز قطایظ وبض ثؿیبض اؾتطؼ ،زاز وٝ زِیُ قبیـ

 پصیطـ فسْتطٚٔبی ؾبظٔب٘ی زض ظ٘سٌی قغّی احتٕبلاً 

پصیطی زض تسضیؽ اؾت، ظیطا ٔقّٕبٖ ٘ؿجت ثٝ ؾبیط  ا٘قغبف

 پصیطی ٔسیطاٖ ضا ٔكبغُ، اظ رّٕٝ پّیؽ ٚ پطؾتبض، ا٘قغبف
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( 29( ٚ ٕٞىبضاٖ )Maٔب ) (. 28وٙٙس ) ثؿیبض وٕتط ٔكبٞسٜ ٔی

زض پػٚٞف ذٛز ثٝ ایٗ یبفتٝ زؾت پیسا وطز٘س وٝ تٛرٝ ثٝ 

قٙبذتی ثبفج احؿبؼ لسضت زض  ثحج تٛإ٘ٙسؾبظی ضٚاٖ

قٛز ٚ اقبضٜ ثٝ  وبضوٙبٖ ٚ ٕٞیٙغٛض ثبفج افعایف ؾلأت ٔی

یس ثٝ قٙبذتی ثب ایٗ ٔٛضٛؿ زاقتٙس وٝ تٛإ٘ٙسؾبظی ضٚاٖ

زضؾتی ثٝ فٙٛاٖ یه اؾتطاتػی ثطای تؿٟیُ فّٕىطز وبضوٙبٖ 

زٞس وٝ  زیسٌی قسیس ٍٞٙبٔی ضخ ٔی ثٝ وبض ٌطفتٝ قٛز. آؾیت

ی ثیكتطی ثطذٛضزاض ثبقٙس ٚ پصیط ٘ٛٔقّٕبٖ اؾبؾبً اظ ٔؿئِٛیت

ظا ٚ ٘بٔغّٛة فّٕىطز  ثٝ ضٚقسٖ ثب تزطثیبت آؾیت زض ضٚ

قبُٔ وبٞف  ٖآپیبٔس  وٝ یطزٌتحت تأحیط لطاض ای آ٘بٖ  حطفٝ

اٍ٘یعٜ، وبٞف ضٚحیٝ، وبٞف ویفیت ٚ وٕیت زض تىٕیُ 

ثب ثبض ا٘ؿب٘ی ٚ  ،یٗ ضٚ٘سا(. آؾیت ٘بقی اظ 10ثبقس ) وبضٞب ٔی

ارتٕبفی لبثُ تٛرٟی اظ ٘ؾط ٘بتٛا٘ی، ٞعیٙٝ ٚ وبٞف ٔحیغی 

ؾبِٓ ٕٞطاٜ ذٛاٞس ثٛز. ثٙبثطایٗ ایزبز یه ثط٘بٔٝ تٛؾقٝ ٚ 

ؿٟیلات ٚ أىب٘بت لاظْ رٟت ا٘زبْ وطزٖ ت رٛی ؾبِٓ ٚ فطاٞٓ

ٞبی قرهی ذبل ٚ ایزبز تقبزَ ثیٗ وبض ٚ ظ٘سٌی  فقبِیت

ثب ایزبز  صاِثطای ؾلأت ضٚاٖ افضبی ؾبظٔبٖ ضطٚضی اؾت. 

ٞبی تیٕی ٚ ٔكبضوت  رٛ افتٕبز زض ٔحیظ وبض، تمٛیت فقبِیت

ٞبی ؾطٔبیٝ ا٘ؿب٘ی زض ٘ؾبْ اضظیبثی  افطاز ٚ ثٝ وبضٌیطی قبذم

 ٘مكی زض ظٔیٙٝ ٔسیطیت تطٚٔبی ؾبظٔب٘ی تٛاٖ طز ٔیفّٕى

تٛا٘س ثب پیبٔسٞبی  (. ٕٞٝ اقىبَ تطٚٔب ٔی30) ایفب ٕ٘ٛزٔؤحط 

تٛا٘س ثط یبزٌیطی ٚ ضقس  ٘بٔغّٛة ؾلأتی ٕٞطاٜ ثبقس ٚ ٔی

ای فطز تأحیط ٔٙفی ثٍصاضز. آٌبٞی اظ تطٚٔب چبضچٛثی ضا  حطفٝ

لأتی ثطای ضؾیسٌی ٚ وبٞف ایٗ پیبٔسٞب ٚ اضتمبی ایٕٙی ٚ ؾ

اظ تطٚٔب، اظ رّٕٝ  یٞبی ثبِیٙی آٌبٞ زٞس. ٟٔبضت اضائٝ ٔی

ٞبی ٔطالجت اظ ذٛزآٌبٞی اظ آؾیت، آٔٛظـ  اضتجبعبت، تىٙیه

ٞبی  ٔٙبثـ ؾبظٔب٘ی ٚ ٘حٜٛ حٕبیت، تٛرٝ ثٝ ٘یبظٞب ٚ قیٜٛ

ٞبی وبضوٙبٖ ٚ  تٛا٘س ثط ضٚی ٟٔبضت ٔطالت قرم اظ ذٛز، ٔی

(. 31٘بٖ تأحیطٌصاض ثبقس )زض ٘تیزٝ زض اٍ٘یعٜ ٚ فّٕىطز قغّی آ

ٌطفتٝ، لطاضٌطفتٗ زض ٔقطو  ٞبی نٛضت ثب تٛرٝ ثٝ ثطضؾی

تٛا٘س ضقس شٞٗ ضا ٔرتُ وٙس ٚ  ظا ٔی آؾیت ٚ قطایظ حٛازث

اِقٕط زض ؾلأت ارتٕبفی ٚ فبعفی ٚ  احطات ؾٛء ٚ ٔبزاْ

فّٕىطز،  حٛظٜ اظ رّٕٝ زضوٝ ایٗ احطات رؿٕی زاقتٝ ثبقس، 

بؾبت ٚ ضفتبض، ٔكىلات ثٟساقت ضفتبضی، ٔكىُ زض تٙؾیٓ احؿ

(. 32) ؾتاكبٞسٜ ٔلبثُ ثٟساقت ضٚاٖ ٚ اذتلالات ضٚاٖ 

ٔساضؼ ٘یع اظ ایٗ لبفسٜ  ٖآ ؾبظٔبٖ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ ٚ ثٝ تجـ

 ضؾبِت ٔؿتٙخٙی ٘یؿتٙس. اظ آ٘زبیی وٝ لؿٕت لبثُ تٛرٟی اظ

ٌیطز،  آٔٛظـ ٚ پطٚضـ زض ٔساضؼ ٚ تٛؾظ ٔقّٕبٖ نٛضت ٔی

تی، اظ ٔساضؼ ثٝ فٙٛاٖ یه ٘ؾبْ ارتٕبفی حؿبؼ ٚ حیب

ای ثط ذٛضزاض ٞؿتٙس. ثسیٟی اؾت وٝ ٔقّٕبٖ  ربیٍبٜ ٚیػٜ

ٔساضؼ اظ اضوبٖ انّی آٔٛظـ ٚ پطٚضـ وكٛض ٞؿتٙس ٚ 

آٔٛظـ ٚ پطٚضـ ثطای ضقس ٚ ثبِٙسٌی ذٛز ٘یبظٔٙس ٔقّٕبٖ 

تقّیٓ ٚ تطثیت ثب ٚرٛز  سف غبییٞوبضا ٚ احطثرف اؾت، چطاوٝ 

ٞس ضفت اضغطاة ظیط ؾؤاَ ذٛأقّٕبٖ ذؿتٝ ٚ زاضای تٙف ٚ 

(33.) 

 

 گیزی وتیجٍ

ثؿیبضی  ،ٞبی ایٗ تحمیكبفتٝیقسٜ ٚ ٔغبِقبت ا٘زبْثب تٛرٝ ثٝ 

زض ٔحیظ وبض ی تٛرٟٞبی لبثُ  چبِفحٛازث ٚ ٘ٛٔقّٕبٖ ثب  اظ

ضا زض ٔقطو ذغط اؾتطؼ،  ٘بٖآقٛ٘س وٝ  ضٚ ثٝ ضٚ ٔی

ٜ ػایٗ قطایظ ثٝ ٚیزض  ؛ٞس فطؾٛزٌی قغّی ٚ فطؾبیف لطاض ٔی

 حٕبیت ٚ زضٔبٖ، پكتیجب٘ی ٚآٔٛظـ  ،ؾبظیٌبٜآ اظ عطیك اٌط

فطزی ٚ  ٔكىلات ،زض ٔٛضز ٘ٛٔقّٕبٖ نٛضت ٘پصیطز متضیٔ

ثٙبثطایٗ ٘ٛٔقّٕبٖ  ٞب افعایف ذٛاٞس یبفت.ٔسیآٚ ٘بوبض ؾبظٔب٘ی

ؾیؿتٓ  بضچٛةچزض  ٚ ٔحٛضی وٝ ثٝ فٙٛاٖ ٘یطٚی ٟٔٓ

یبظٔٙس تٛرٝ ثیكتطی اظ ایٗ ٘قٛ٘س،  قٙبذتٝ ٔیوكٛض آٔٛظقی 

 ٚ اؾتمطاض تقطیف، ثبظٍ٘طی ؾبذتبضی حیج ٞؿتٙس ٚ ِصا

 ٚ ایزبز ثؿتطی ثطای ثیبٖ ٘مغٝ ٘ؾطات  ٌطضٚیىطزٞبی حٕبیت

طٚضی ضٞبی ٔرتّف زض ؾبظٔبٖ  آ٘بٖ زض ظٔیٙٝٚ ٔكبضوت 

  .اؾت

ثطضؾی ٔرتم ثٝ  حبنّٝ ىٝ ٘تبیذپػٚٞف ثٝ ِحبػ ایٙ ایٗض ز

ٝ ٔقّٕبٖ زاضای ثبقس لبثّیت تقٕیٓ آٖ ث ٘ٛٔقّٕبٖ ٔیٚضقیت 

  .ؾتااحتیبط  ُٔ ٚأحُ تٔؾبثمٝ ثبلا 
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 مطبرکت وًیسىذگبن

ٞب،  ٍ٘بضـ ٔمبِٝ، تزعیٝ ٚ تحّیُ زازٜ: ؾٛزاثٝ اثطاٞیٕی

 ٌطزآٚضی ٔٙبثـ.

 ٞبی آٔبضی. ٘ؾبضت ثط فطایٙس تحّیُ زازٜ فبزَ ظاٞس ثبثلاٖ:

 ٞب. ضإٞٙبیی ٚ ثطضؾی ثرف وٕی زازٜویب:  ٟٔسی ٔقیٙی

 ٞب. ضإٞٙبیی ٚ ثطضؾی ثرف ویفی ٔهبحجٝ حؿیٗ تمٛی:

ٕ٘ٛزٜ ٚ ٔؿئِٛیت  تأییس٘ٛیؿٙسٌبٖ ٘ؿرٝ ٟ٘بیی ضا ٔغبِقٝ ٚ 

 ا٘س. پبؾرٍٛیی زض لجبَ پػٚٞف ضا پصیطفتٝ

 

 تضبد مىبفغ

زض ضاثغٝ ثب تحمیك،  ٌٛ٘ٝ تضبز ٔٙبفـ احتٕبِی ضا ٘ٛیؿٙسٌبٖ ٞیچ

  ا٘س. تأِیف ٚ ا٘تكبض ایٗ ٔمبِٝ افلاْ ٘ىطزٜ

 

 تطکزتقذیز ي 

 .٘كسٜ اؾت اثطاظ

 

 مبلی تأمیه

ٌٛ٘ٝ حٕبیت ٔبِی ثطای  ٕ٘بیٙس وٝ ٞیچ ٘ٛیؿٙسٌبٖ اؽٟبض ٔی

 ا٘س. تحمیك، تأِیف ٚ ا٘تكبض ایٗ ٔمبِٝ زضیبفت ٘ىطزٜ

 

 ملاحظبت اخلاقی

ثٝ  ٔحمك اضزثیّیتحمیك حبضط اظ ؾٛی وٕیتٝ اذلاق زا٘كٍبٜ 

تأییس ضؾیسٜ اؾت )وس وٕیتٝ اذلاق: 

IR.uma.REC.1401.050). 

اعلافبت ربٔـ زض ضاثغٝ ثب زلایُ تحمیك، ٘تبیذ، حفؼ 

ٔحطٔبٍ٘ی ٚ ٘حٜٛ ا٘زبْ تحمیك ثٝ افطاز زازٜ قس ٚ ضضبیت 

 وٙٙسٌبٖ اذص ٌطزیس. آٌبٞب٘ٝ اظ قطوت
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