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چکیده

مقدمه: هدف پژوهش حاضر بررسی تاثیر کیفیت محیط ساخته شده در سطح سلامت روحی و روانی بیماران مغز و اعصاب و روان در شهر اردبیل
می‌باشد.

روش‌شناسی: پژوهش حاضر به لحاظ هدف کاربردی و به لحاظ روش توصیفی- تحلیلی می‌باشد. اطلاعات مورد نیاز در این بررسی از طریق
روش‌های میدانی و استادی گردآوری شده‌اند. جامعه آماری پژوهش منطبق بر بیماران مغز و اعصاب و روان در شهر اردبیل است. برای تجزیه و
تحلیل داده‌ها از نرم افزارSPSS و SMART PLS و آزمون های آماری T تک نمونه‌ای و ضریب تاییدی مسیر در نرم افزار معادلات ساختاری

استفاده شده است.
یافته‌ها: با توجه به یافته‌های پژوهش براساس مدل ساختاری، آماره T-Value برای تمامی متغیرها بیشتر از )96/1( می‌باشد و در سطح
اطمینان95/. معنادار است. و میزان واریانس تعدیل شده )AVE ( برای متغیر عناصر کالبدی)343/.(، متغیر هنر و زیبایی)321/.(، متغیر عناصر
زیست محیطی و نظافت)416/.(، و متغیر عناصر محیطی)332/.( می‌باشد و ارتباط معناداری بین کیفیت و طراحی محیط ساخته شده با سلامت روان
بیماران مغز و اعصاب و روان در شهر اردبیل دارد که بیشترین تاثیر مثبتی که محیط طراحی و ساخته شده بر سلامت روحی و روانی بیماران مغز و
اعصاب و روان گذاشته است مربوط به عناصر زیست محیطی و نظافت می‌باشد و بالاترین میانگین گویه مربوط به تمیزی و سالم بودن هوای شهر

بوده است براین اساس هرچقدر کیفیت محیط بهتر و مطلوب‌تر باشد سلامت روان شهروندان بالاتر و بیشتر خواهد بود.
نتیجه‌گیری: براساس نظرات پاسخگویان کیفیت محیط ساخته شده در شهر اردبیل بغیر از عناصر زیست محیطی و نظافت بقیه عوامل در سطح
استاندارد پایینی قرار دارد که نشان دهنده عدم مدیریت صحیح برنامه ریزان و مدیران شهری، در شهر اردبیل می‌باشد و باعث افزایش بیماری

افسردگی در بین شهروندان و افزایش چند برابری بیماران مغز و اعصاب و روان گردیده است.
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